
نماز در کوهستان  -درس هفتم 

اولین کار واجب برای خواندن نماز گرفتن وضو است . اما گاهی مواقع پیش می آید که نمی توانیم یا نباید وضو 

 بگیریم . در این شرایط باید تیمم کنیم .

. آب نباشداست حتی اگر واجب در هر وضعیتی خواندن نماز 

 در چه مواقعی تیم می کنیم ؟ •

اگر برای وضو زمان نداشته باشیم و تا ما وضو بگیریم نماز قضا  –اگر برای وضو گرفتن آب نداشته باشیم  

اگر آب برای بدن ضرر داشته باشد –شده است 

ایم که نزدیک طلوع آفتاب است؛ نماز صبح را باید پیش از طلوع آفتاب بخوانیم. مثال: زمانی از خواب بیدار شده

که نمازمان قضا نشود باید به جای نیست و فرصت هم نداریم که به دنبال آب بگردیم؛ برای اینآب هم در دسترس 

 وضو، تیمّم کنیم. 

مراحل تیمم  •

 روی سنگ ، شن ، خاک پاک ، چوب می توان تیمم کرد . 

 کف هر دو دست را بالای –کف هر دو دست را روی سنگ یا شن یا خاک پاک می زنیم  –مراحل تیم :  نیت 

بعد با کف دست چپ تمام پشت دست  –صورت گذاشته از جایی که موی سر می روید تا روی ابروها می کشیم 

بعد با کف دست راست تمام پشت دست چپ را از مچ تا سر  -راست را از مچ تا سر انگشتان مسح می کنیم 

 انگشتان مسح می کنیم 

تیمّم بر خاک کربلا ثواب بیشتری دارد. 

 فرمایند: قرآن می خداوند در

موا صَعید افَلَم تجَ  ﴿ کُم وَ ایَدیکُم دوا ماء  فتَیَمََّ ﴾فَامسَحواب وُجوه 

هایتان را مسح اگر آب پیدا نکردید، پس با خاک پاک تیمّم کنید؛ یعنی صورت و دست

 کنید.  
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