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 ایوٌی – پٌجنفصل 

    ىٝ ٍٗٞى ُیَ طبثز ٗی ًٜٜي ٠ً ثيٙ اٖٛبٙ ٗی سٞاٛي اُ هٞى ىكبع ًٜي:                                                     
 ث٢جٞىی دٔ اُ اثشلا ث٠ ثی٘بٍی ٗیٌَٝثی -2سٞاٛبیی اٖٛبٙ ىٍ ثی٘بٍ ٛٚيٙ                        -1

 . (١19ب ٗی سٞاٜٛي ثی٘بٍی ُا ثبٜٙي )هَٙ  ٗیٌَٝة ٛظَی٠ ٗیٌَٝثی ثی٘بٍی٢ب: 

                                                                                                                            :٠ٕ ه٤ ىكبػی 

.                                                                                            ػُٔٞیَی اُ ٍٝٝى ٗیٌَٝة ث٠ ثيٙ :اٍل

                                                                                                      ١بی ػ٘ٞٗی ٝ َٕیغ. ٝاًٜ٘ :دٍم

.                                                                                         ١ب( ىكبع اهشٞبٝی )س٤ٕٞ ٜٓلٕٞیز :ظَم
 .  ٗلٖٞة ٗی ٙٞٛيىكبع ؿیَاهشٞبٝی  ه٣ٞ٦ اّٝ ٝ ىٕٝ، ٗؼ٘ٞػب

    ىكبع ؿیَ اهشٞبٝی ػْ٘ ٗی ًٜي.ىكبع اهشٞبٝی آ١ٖش٠ سَ ا ُ                                      

   ُٔٛياٍٛي١بی ٕلیي كو٤ ىٍ ه٤ اّٝ ٛو٘  ّٞج. 

 ٚٛو٘ ىاٍٛي ١ب ىٍ ١َ ٠ٕ ه٤ ىكبػی ثيٙ دَٝسئی                                                                                   :
.                                              آِٛیٖ ١بی ىٍٝٙ ٠ٓٞٓ ُٞاٍٙی - ٓیُِٝیٖ -ٗبىٟ ٗوب٥ی اّٝ:ه٤  ی١ب دَٝسئیٚ  -1
                                                                                                                                    .  آِٛیٖ آوب ًٜٜيٟ ٍَٗ ثَٛب٠ٗ ٍیِی ٙيٟ ّٕٔٞ - ١ب ایٜشَكَٝٙ -ٌْٗ٘ - دَكٍٞیٚ ه٤ ىٕٝ: ی١ب دَٝسئیٚ -2
 . آِٛیٖ آوبًٜٜيٟ ٍَٗ ثَٛب٠ٗ ٍیِی ٙيٟ ّٕٔٞ - دبىسٚ - دَكٍٞیٚ ه٤ ٕٕٞ: ی١ب دَٝسئیٚ -3

  ٚىٍ ١َ ىٝ ه٤ ىٕٝ ٝ ٕٕٞ ٝػٞى ىاٍى.(، )دَكٍٞیٚ ٝ آِٛیٖ آوبًٜٜيٟ ٍَٗ ثَٛب٠ٗ ٍیِی ٙيٟ ىٝ دَٝسئی 
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  َسَٙق ٗی ٙٞٛي یبهش٠ ١بی ٕبٖٓس٤ٕٞ  ٝسئیٚ ١بی ُیَد:                                                                               
 . دبىسٚ - آِٛیٖ آوب ٍَٗ ثَٛب٠ٗ ٍیِی ٙيٟ - IIایٜشَكَٝٙ  - ٌْٗ٘  - دَكٍٞیٚ - ٓیُِٝیٖ - ٕٗٞیٚ

  َٙٝایٜشَكI  ُي.ٛٗی ٙٞ سَٙق إٓیت ىیيٟ یب آٓٞىٟیبهش٠ ١بی س٤ٕٞ ٝ آِٛیٖ دَٝسَٝٗجیٜب 

   َٗی ٙٞٛيٕبهش٠  هجْ اُ ٍٝٝى ٗیٌَٝةدَٝسئیٚ ١بی ُی:                                                                                   
آِٛیٖ آوب ٍَٗ  - دَكٍٞیٚ)اُ هجْ ٕبهش٠ ٙيٟ ٝ ىٍٝٙ یبهش٠ ًهیَٟ ٗی ٙٞى( - ٌْٗ٘  - ٓیُِٝیٖ - یٕٚٗٞ

 . ثَٛب٠ٗ ٍیِی )اُ هجْ ٕبهش٠ ٙيٟ ٝ ىٍٝٙ یبهش٠ ًهیَٟ ٗی ٙٞى(

   َایٜشَكَٝٙ ١بی   - دبىسٚ  :ٗی ٙٞٛيٕبهش٠  یب ظ٢ٍٞ ػبْٗ ثی٘بٍیِا ٗیٌَٝةاُ ٍٝٝى  دٔدَٝسئیٚ ١بی ُیI 
 ٝII   . 

   ٚ١بی ىكبػی كو٤ ىٍ یبهش٠ ١بی ُٛيٟ ٝ ١ٖش٠ ىاٍ اٌٗبٙ دٌیَ إز سٞٓیي دَٝسئی .                                                 
 ١یؾ دَٝسئیٜی ٍا سٞٓیي ٛ٘ی ًٜٜي. ،٠ً ١ٖش٠ ٛياٍٛي َُىٟ ١ب ٝ ُٞیـ٠ ١بی ٕلیيٗظلاً 

  ٙ١بی اِٛٔی ٠ً ثٍٍِ ١ٖشٜي( ثی٘بٍی ػلٞٛی، كش٘بً ٗیٌَٝثی إز )ىٓیْ:ًَٕ ١َُلز ٠ً  ٛ٘ی سٞا . 

  ٙایٜ٘ی كؼبّ ٗی ٙٞى١ب، ٕیٖش ُلز ٠ً ىٍ ٠٘١ ثی٘بٍی ٛ٘ی سٞا ٖ                                                  .
 . ٝ ... ٕیٖشٖ ایٜ٘ی كؼبّ ٛ٘ی ٙٞى( ٍاٙی سیٖٖ -١بیی ٗظْ ًٖ هٞٛی ثی٘بٍیىٍ  )ىٓیْ:

    ٟ؟ٛ٘ی ٙٞىؿَا اُ ١٘بٙ اثشيا، ٗیٌَٝة ث٠ ٍٝٗ اهشٞبٝی اُ ثیٚ ثَى                                                              
 ؿٞٙ ىكبع ؿیَاهشٞبٝی ًٖ ١ِی٠ٜ سَإز.

   يیَِیٌاُ  ٢ب ٝ ػٞاْٗ ثی٘بٍیِا:سٞاٛبیی ٜٙبٕبیی ٗیٌَٝثدفبع اختفبـی هفَْم    .                                                                      
                                                  ٛیٖزشٞبٝی ثٞىٙ اُ ثیِب٠ٛ ث٠ ٗؼٜی اهی ث٠ ػجبٍر ىیَِ سٞاٛبیی ٜٙبٕبیی هٞى

 . ایٚ ًبٍ ٍا اٛؼبٕ ٗی ى١ي(٠ً ؿیَاهشٞبٝی إز،)ؿٞٙ ه٤ ىٕٝ 
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 ٍرٍد هوٌَع    ًخستیي خظ دفبػی:  –گفتبر یکن 

                                                                                           ٗوب٣  -2        دٕٞز -1        :خظ اٍل دفبػی 
  . )١َ ىٝ ث٠ ػٜٞاٙ ٕي ٗلٌٖ ىٍ ثَاثَ ٍٝٝى ٗیٌَٝث٢ب ١ٖشٜي(

    ٍكو٤ یبهش٠ ١بی ُٛيٟ ىاٍى.، ٗوب٣ ، اٗبيٛىاٍٝػٞى ١ٖ یبهش٠ ١بی ُٛيٟ ٝ ١ٖ ؿیَ ُٛيٟ  دٕٞزاّٝ، ىٍ ه٤ ى 

                                                                    ىاٍى.(  اپی درم ثیَٝٛی )  ٝ (  درم ىٝ لای٠ ىٍٝٛی )  :پَظت 

                                                                                                                     )لایِ ثیرًٍی(: اپی درم -آق

                                                                                                        إز .    ؿٜيیٚ لای٠ یبهش٠ دٞٙٚی ٙبْٗ -1
 .                                                                              هبٍػی سَیٚ یبهش٠ ١ب َٗىٟ اٛي ٠ً ث٠ سيٍیغ ٗی ٍیِٛي -2
 . ١بی ؿٖجیيٟ ث٠ آ٢ٛب ٛیِ ٗی ٍیِٛي ی هبٍػی، ٗیٌَٝةثب ٍیوشٚ یبهش٠ ١ب -3

                                                                                                                              درم)لایِ درًٍی(: -ة

 .                                                 (اظت دُ زهیٌِ ایهب ٍ یبختِ ّب، رؼتِ ّبکِ ؼبهل  ىاٍای ثبكز دیٞٛيی ٍٙش٠ ای ) -1
                                                                           . ٍٙش٠ ١ب ٗلٌٖ ث٠ ١ٖ سبثیيٟ اٛي=ٗلٌٖ ٝ ثب ىٝإ إز -2
                                                                 .            ؿَٕ َٗث٣ٞ ث٠ ١٘یٚ لای٠ إز )اُ دٕٞز ػبٍٛٞاٙ(  -3
 إز . ٕيی ٗلٌٖ ٝ ؿیَهبثْ ٛلًٞ -4

 

  ٌْٙ1  ٛ64:                                                                                                                  
                                                                                                                                إز.  . لای٠ ىٍٕ ١ویٖ سَ اُ اُ ادیي1ٍٕ
                                                                                     . ٝػٞى ىاٍى، سؼياىی ُیَٛيٟ ىٍى ١٘بٜٛي ىٍٕ ىٍ لای٠ ادیيٍٕ. 2
                                                                        ىٍٕ ٝ ثبكز ؿَثی ُیَیٚ ٝػٞى ىاٍٛي.  ٍٍ ١بی هٞٛی ىٍ َُٗ ثیٚ. 3
                                                                                 هَاٍ ىاٍى. ىٍٕػٞت ٗبثیٚ ٍٍ ١بی هٞٛی ٝ لای٠ . 4
                                                                      .ٛياٍى١بی َٗىٟ )ٙبهی ٙيٟ( ٝػٞى  ُیَٛيٟ ١بی ىٍى لاثلای ّٕٔٞ. 5
 ٝ ١ٖ ىٍ ادیيٍٕ هَاٍ َُكش٠ إز. ىٍٕ إز اٗب ٗؼَای آٙ ١ٖ ىٍ ىٍٕ ٝٙ ثو٘ اٝٔی ؿيٟ ٗٞٓي ػَم، ىٍ. 5
ٗظْ ی ىیَِ ١ب ٕ، اُ ثبكز دیٞٛيی إز اٗب ثبكزٍثیٚشَ لای٠ ى:   64ٝ  21ٝللبر  ٢بیوی ٌٙٔیس٦ج. 6

 ىٍ آٙ ٝػٞى ىاٍٛي.ٛیِ هٞٙ، دٞٙٚی، ٗب١یـ٠ ای ،ػٞجی ٝ ... 
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                                                                                                                              :سَٙلبر دٕٞز 

ٗلی٤ إیيی ثَای     ←ىاٍى     هبٝیز إیيی: دٔ ٗبىٟ ای ؿَة ىاٍای إیي١بی ؿَة :چرثی -1
                                                                                                 .  ١بی ثی٘بٍی ُا ٛبٜٗبٕت إز ُٛيُی ٗیٌَٝة

.                                                                     ١ب  ٛبٜٗبٕت ثَای ثبًشَی  ← ٛ٘يىاٍای          :ػرق -2

 . ١ب اُ ثیٚ ثَىٙ ىیٞاٍٟ ٕٔٞٓی ثبًشَی ←ٓیُِٝیٖىاٍای                    . 

    ؼبى دلإ٘ٞٓیِ، ثبًشَی ٍا ٗی ًٚيػَم ثب ایٗٞػٞى ىٍٛ٘ي . 

.                       ١بی ٕبُُبٍ ثب ٗلی٤ ٝ َٙای٤ دٕٞز )ٗظلاً إیيی ثٞىٙ ٝ ٍٙٞ ثٞىٙ(  ٗیٌَٝة   كٍَٔٞٛٗبّ دٕٞز: 

 ٗی ؿٔج٠ ثی٘بٍیِا ١بی ٗیٌَٝة ثَ ؿٌا، آٍٝىٙ ىٕز ث٠ ثَای ٍهبثز ىٍ ؿٞٙ ١ٖشٜي ٗلیي ١ب ٗیٌَٝة ایٚ
 )دٔ ٗلیي ١ٖشٜي( . ًٜٜي

    ،َٗبىٟ ٗوب٥ی -4    ػَم -3    اٙي -2   ثِام -1     ٝػٞى ىاٍى: آًسین لیسٍزینىٍ ٗٞاٍى ُی . 

    ث٠ ىٓیْ ىاٙشٚ ػَم ٝ ؿَثی ٕي ٙی٘بیی ١ٖ   ←  لاٟٝ ثَ ای٠ٌٜ ٕي كیِیٌی ىٍ ثَاثَ ٗیٌَٝث٢بٕزػدٕٞز
 ٗلٖٞة ٗی ٙٞى.

   ٕي ٙی٘بیی دٕٞز كو٤ اُ ٛٞع ؿيى ثَٝٙ ٍیِ إز . 

 

   :ٍٕٝیُْی ١بی ادیي                                                                                                                        
                                                                                                       . ثبكز ِٕٜلَٙی ؿٜي لای٠ -1
                                                                                                   .           اٛيى إز یبهش٠ ایكب٠ٔٝ ثیٚ  -2
.                                   ػ٘ن سَیٚ یبهش٠ ١ب ُیَبی دَٝسئیٜی ٝ ُٔیٌٞدَٝسئیٜی( )ٌٙج٠ ای اُ ٍٙش٠ ١ دبی٠ ءىاٍای ؿٚب -3
 . ًٜبٍ ١ٖ ٠ِٛ ىاٙشٚ یبهش٠ ١بی ػ٘وی سَیٚ لای٠ ادیيٍٕ( - ٠ ىٍٕاسٞبّ ادیيٍٕ ث: دبی٠ ءٚبؿٝظبیق  -4

 ؿٞٙ ك٢بی ثیٚ یبهش٠ ١ب ٛبؿیِ إز. ١ب كبهي ٗبىٟ ُٗی٠ٜ ای إز ثبكز دٞٙٚی ثَ هلاف ٕبیَ ثبكز 

  )ىٍ ادیيٍٕ، كب٠ٔٝ یبهش٠ ١ب ًٖ إز )ؿٞٙ ثبكز دٞٙٚی إز . 

  ( إز ثبكز دیٞٛيیثیٚشَ كؼٖ آٙ اُ ىٍ ىٍٕ، كب٠ٔٝ یبهش٠ ١ب ُیبى إز) . 
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                                                                                                                                   هخبط: 

                                                ٍا دٞٙبٛيٟ إز. ٔیسٜبٕ - ُٞاٍٙی ٝ اىاٍی،  ١بی سٜلٖی ٦ٕق ٗؼبٍی ىٕشِبٟ -1
ىاٍى .                                                                             إٓشَی اُ ثبكز دیٞٛيی  + بكز دٞٙٚیث -2

 .  ١٘بٜٛي ٕي ىٍ ثَاثَ ٍٝٝى ػٞاْٗ ثیِب٠ٛ  ←  ث٠ ١ٖ ؿٖجیيٟ اٛيٝ  یبهش٠ ١بی دٞٙٚی كب٠ٔٝ ًٖ ىاٍٛي -3

.                                  ١ب ػُٔٞیَی اُ دیَٚٝی ٗیٌَٝة  ←   ث٠ ىإ اكشبىٙ ٗیٌَٝث٢ب ← إزٗبىٟ ٗوب٥ی ؿٖجٜيٟ  -4
 ١ب ٍا ٗی ًٚي. ثبًشَی، ١٘ـٜیٚ ٓیُِٝیٖ ٗبىٟ ٗوب٥ی

 

    إز )ٗوب٣ ًْٗياٍ(اُ ٛٞع ًْٗياٍ ٗوب٣ىٍ ٗؼبٍی سٜلٖی                                                                                            
 إز )ٗوب٣ ثيٝٙ ْٗى( سٜبٕٔی كبهي ْٗى -ی اىٍاٍ ٗؼبٍی ٝ  ُٞاٍٙی ٠ٓٞٓ ىٍ اٗب 

    سب ثشٞاٜٛي إٝٝیز طبٛٞی٠ ٍا كًَز ى١ٜي. اُ ٛٞع ًْٗياٍ إز (كبٓٞحٍكٖ )آجش٠ ىٍ ٠ٓٞٓ ١بی 

 

                                                                                                                                                     سبیر هَارد: 

.                                                                          ٗوب٣ ًْٗياٍ ٗؼبٍی سٜلٖی )ٗبٛغ ٛلًٞ ٗیٌَٝث٢ب ث٠ اػ٘بم( -1
.                                                                                             ١ب  ٗیٌَٝةٛبثٞىی  ٓیُِٝیٖ ثِام: -2
 .                                                                ثیَٝٙ ٍاٛيٙ ٗیٌَٝث٢ب س٤ٕٞ )ػ٠ٖ٦،َٕك٠، إشلَاؽ،اىٍاٍ،ٗيكٞع(-3

.                                                                                          ٗیٌَٝة ٛبثٞىی    ←   إیي ٗؼيٟ -4
 . اٙي ٗٞػٞى ىٍ ٛ٘ي ٝ ٓیُِٝیٖ -5

 

    فَایذ چرثی سغح پَست:                                                                                                                                                 

.                                                                                                              ػبین ١ؼیق كَاٍسی. 1

                                                                      ٥َٗٞة ٠ِٛ ىاٙشٚ ٦ٕق دٕٞز.   ←  ) ٙجی٠ ث٠ ًٞسیٌّٞ ىٍ ُیب١بٙ ( سجویَ آة ًب١٘ -2

 . ١بی ثی٘بٍیِا ٍَٗ ٗیٌَٝة      ←      ایؼبى ٗلی٤ إیيی -3
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   در صَرت افسایص ثی رٍیِ(  هضرات چرثی سغح پَست(                                                                             :

.                                                                                                      (ىٍ ؿيى ؿَثی ًٜٔ)ٍٙي دَٝدیٞٛی ثبًشَیٖ آآ٠ُٜ  -1

 . ٍٟٙٞ(  ←  ٍٙي هبٍؽ  ←  )ٛلًٞ ؿَثی ث٠ لای٠ ١بی ُیَیٚ ٍٟٙٞ -2

 

  :ًَع ثبفت پَضطی در هخبط                                                                                                                      

 .                                                                       ٛبیْى ١ب - ٛبیْٟ ١ب - ٛبی -ثیٜی ىٍ  ًْٗياٍ: )سي لای٠(إشٞا٠ٛ ای ٕبىٟ -آق
 .                                                                                     ٗؼيٟ ٝ ٍٝىٟ ١بىٍ  ثيٝٙ ْٗى:إشٞا٠ٛ ای ٕبىٟ  -ة
                                                                                     ٝ اثشيای ثیٜی. ى١بٙ ٝ َٗیىٍ  )ؿٜيلای٠(: ِٕٜلَٗ ًَٗت -ع
 . )سؼياى ٝ ٛٞع یبهش٠ ١ب ٗشلبٝر إز( سٜبٕٔی - ىٍ ٗؼبٍی اىاٍای ٗشـیَ: -ى

 ١ب ٗٞطَ ١ٖشٜي. ١بی ىكبع ؿیَاهشٞبٝی ىٍ ثَاثَ ٥یق ٕٝیؼی اُ ٗیٌَٝة ٍٝٗ 

  :١َ ىٝ ِٕٜلَٗ ًَٗت ىاٍٛي )ؿٜي لای٠( ٙجب١ز ادیيٍٕ دٕٞز ٝ ٗوب٣ ى١بٙ ٝ َٗی . 

   ثَای كًَز ٠٘١ سبّى ١ب ٝ ْٗى ١ب ٝػٞىATP ٍَٝی إز.١ 

 ١ب ثب ه٤ اّٝ ىكبع ثيٙ ٍٝ ث٠ ٍٝ ٗی ٙٞٛي. ٗیٌَٝة ٠٘١ 

 ىكبع ثب ً٘ي دٕٞز ٝ ٗوب٣ اُ ٛٞع ؿیَاهشٞبٝی إز. 

   دٕٞز ٗؼَای ُٞٗ ٝ اثشيای ثیٜی، ١ٞٗبی ٍیِی ىاٍى ،                                                                        
 ٠ً ػِء ه٤ اّٝ ىكبع ١ٖشٜي. ،ٗ٘بٛؼز اُ ٍٝٝى ًٍار هبٍػیثَای 

   ؿَثی ىٍٝ ؿٖٚ . -إشوٞاٙ كيه٠  -١ب  ْٟٗ  - ٢بدٌٔ  - اٙي  : ٦ٕق هبٍػی ؿٖٚایٜ٘ی 

 

 :ٕشبٍٟ ىٍیبیی                                                                                                                                    
ىٕشِبٟ ٍا  4ىاٍای ىٕشِبٟ َُىٗ آة ٠ً ٝظبیق  - اُ َُٟٝ هبٍدٕٞشبٙ - اُ كَٗبَٛٝ ػبٍٛٞاٙ - ٍٞ ثی ٢َٟٗػبٛ

                                                                                            - )ُٞاٍٗ،َُىٗ هٞٙ،سٜلٔ، ىكبع( ثَ ػ٢يٟ ىاٍى
 . )سؼياى ُیبىی ثَػٖشِی ًٞؿي ٝ دَاًٜيٟ دٕٞشی( ٘ ٍا ىاٍىٕبىٟ سَیٚ آثٕٚشبٍٟ ىٍیبیی 
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 اُ ١٘يیَِ ثیِب٠ٛ ١بسٞاٛبیی ٜٙبٕبیی  اُ هٞىی ثیِب٠ٛسٞاٛبیی ٜٙبٕبیی   3

 - - ه٤ اّٝ

 - + ه٤ ىٕٝ

 + + ه٤ ٕٕٞ

 

   ٍٙا ٗؼبىّ ثیِب٠ٛ هٞاٍی ىٍ ٛظَ َُكش٠ إز ىٍ اْٝ كبُٕٞشیُٞ ث٠ ٗؼٜی ًٍٟ هٞاٍی إز اٗب ؿٞٙ ًشبة آ 
 دٔ ٗجٜب ثَای ًٌٍٜٞ ١٘یٚ إز.

-------------------------------------------------------------- 

 ٌٚٛبر سًَیجی ٝ ٗل٢ٞٗیٗلْ ٛٞٙش    

 )دٔ اُ یبىُیَی ىٍ ًلآ ك٢ٍٞی یب ٗؼبُی(:
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ْٗل٢ٞٗی ٝ سًَیجی ٌٛبر ٛٞٙشٚ ٗل  

 (:ٗؼبُی یب ك٢ٍٞی ًلآ ىٍ یبىُیَی اُ دٔ)
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ْٗل٢ٞٗی ٝ سًَیجی ٌٛبر ٛٞٙشٚ ٗل  

 (:ٗؼبُی یب ك٢ٍٞی ًلآ ىٍ یبىُیَی اُ دٔ)
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 ْٗل٢ٞٗی ٝ سًَیجی ٌٛبر ٛٞٙشٚ ٗل  

 (:ٗؼبُی یب ك٢ٍٞی ًلآ ىٍ یبىُیَی اُ دٔ)
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ْٗل٢ٞٗی ٝ سًَیجی ٌٛبر ٛٞٙشٚ ٗل  

 (:ٗؼبُی یب یك٢ٍٞ ًلآ ىٍ یبىُیَی اُ دٔ)
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ْٗل٢ٞٗی ٝ سًَیجی ٌٛبر ٛٞٙشٚ ٗل  

 (:ٗؼبُی یب ك٢ٍٞی ًلآ ىٍ یبىُیَی اُ دٔ)
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ْٗل٢ٞٗی ٝ سًَیجی ٌٛبر ٛٞٙشٚ ٗل  

 (:ٗؼبُی یب ك٢ٍٞی ًلآ ىٍ یبىُیَی اُ دٔ)
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                                                                                                          گفتبر دٍم 

 دٍهیي خظ دفبػی :  ٍاکٌص ّبی ػوَهی اهب سریغ

                                                                                                          ١ب(:هٞاٍ)ًٚق ىٍٙز فٗـٜیٌٞد١ْٝ٘  
 .                                      ٚب١يٟ یبهش٠ ١بی آٗیجی ٌْٙ ىٍٝٙ لاٍٝ ٕشبٍٟ ىٍیبیی ىٍ كبّ كًَز ٝ ًٍٟ هٞاٍیٗ -1
.                                                                     ، ًٍار هبٍػی ٍا ١ٖ ثوٍٞٛي)ىكبع( ی آٗیجی ٌْٙبٙبیي ایٚ یبهش٠ ١ ٠:یك١َ -2
.                                                                       ث٠ ُیَدٕٞز لاٍٝ ٍُٝاٍى ًَىٙ هَىٟ ١بی ٍیِ ُْ  ُٗبی٘:آ -3

 . ٛبٌِٗاٍی یبهش٠ ١ب ث٠ ثیِب٠ٛ هٞاٍ    ←    سبییي ك١َی٠  ٛشیؼ٠: -4

   ٕٙبىٟ سَیٚ آثٚ٘ . - )سؼياى ُیبىی آثٚ٘ ىٍ ٦ٕق ثيٙ ىاٍى( إز ٕشبٍٟ ىٍیبیی ػِء هبٍدٕٞشب 

    ؿٞٙ ٙلبف إز ٝ ىٍٝٙ آٙ هبثْ ٗٚب١يٟ إز. ، لاٍٝ ٕشبٍٟ ىٍیبیی ٍا اٛشوبة ًَى؟ ٗـٜیٌٞفؿَا 

 ٜٙبٕبیی ٗی ًٜٜي. ٝیُْی ١بی ػ٘ٞٗیؿیَاهشٞبٝی إز ؿٞٙ ثیِب٠ٛ ١ب ٍا ثَ إبٓ ، ه٤ ىٕٝ  

 ب ٝ ٢ٕٓٞٔبی هٞىی ٍا ٜٙبٕبیی ٗی ًٜي.ٝ كو٤ ٗیٌَٝث٢ ٛياٍى١ب اُ یٌيیَِ ٍا  ه٤ ىٕٝ سٞاٛبیی ٜٙبٕبیی ٗیٌَٝة 

  ّٕٞٔ ؿٞٙ ٗیٌَٝة ٝاٍى ثيٙ ٙيٟ  ؛١بی هٞىی اُ ثیِب٠ٛ ٍا ىاٙش٠ ثبٙي ه٤ ىٕٝ ١ٖ ثبیي سٞاٛبیی ٜٙبٕبیی
 ١بی ػ٘ٞٗی ٙبٙ ٜٙبٕبیی ٗی ًٜي. ١ب ٍا ثَ إبٓ ٝیُْی آجش٠ ه٤ ىٕٝ ٗیٌَٝة ،إز

 

                                                                                                                            اجساء خظ دٍم دفبػی: 
                                                                                                     . ١ب( ثیِب٠ٛ هٞا١ٍب )كبُٕٞیز -1
                                                                                                                        . ١بی ٕلیي ُٔجّٞ -2
                                                                                                                         . ١ب دَٝسئیٚ -3
                                                                                                                    . ٢بثیدبٕن آش -4
 . ست -5

  یيی ٜٗٚب ٗی ُیَٛي ئبىی ٗیٔٞیٜكؼبّ ىٍ ه٤ ىٕٝ، اُ یبهش٠ ١بی ث ١بی ٕلیي ُٔجّٞ اؿٔت                                      .
 .یيی ٜٗٚب ٗی ُیَٛيئ٠ً اُ یبهش٠ ١بی ٜٓلٞ (١بی ًٜٚيٟ ٥جیؼی )یبهش٠ ٞػی ٜٓلٕٞیزٛ ث٠ ػِ
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  ؿٞٙ ١ِ٘ی یيی ٜٗٚب ٗی ُیَٛيئ١بی ٕلیي كؼبّ ىٍ ه٤ ٕٕٞ، اُ یبهش٠ ١بی ثٜیبىی ٜٓلٞ ُٔجّٞ ٠٘١ ،
 ٜٓلٕٞیز ١ٖشٜي. 

 ثیگبًِ خَارّب: 

 . ی یبهش٠ ١بی َٗىٟ یب ثوبیبی آ٢ٛبٛبثٞى -2 .           ١ب ٗجبٍُٟ ثب ٗیٌَٝة -1     :وظایف -آق 

                                                                                                                                           انواع:-ة

                                                                                                                                   :  هبکرٍفبشّب -1

 .   َٗىٟ( هَِٗ ١بی ُٞیـ٠ًجي ٝ ٥لبّ )دبًٖبُی  - َُٟٝ ١بی ٜٓلی - ١ب ىٍ كجبثي

                                                                                         : یبختِ ّبی دًذریتی)داریٌِ ای ( -2

                                                                                   )ىٓیْ ٛبٌِٗاٍی( اٛٚؼبثبر ٗشؼيى ىاٍٛي
                                                                 .٠ٓٞٓ ُٞاٍٗ ٝ دٕٞز  ١بی َٗسج٤ ثب ٗلی٤ ثیَٝٙ ٗظْ ثو٘ ٗلْ:

١بیی اُ ٗیٌَٝة ىٍ ٦ٕق هٞى ٝ  هَاٍ ىاىٙ ثو٘ -2         ثیِب٠ٛ هٞاٍی -1    بیق یبهش٠ ١بی ىٛيٍیشی:ٝظ

 . ١ب( ١ب ث٠ یبهش٠ ١بی ایٜ٘ی )ٗظلاً ٜٓلٕٞیز اٍائ٠ ایٚ ثو٘    ←  ذٔ ٍكشٚ ث٠ ِٛىیي َُٟ ١بی ٜٓلیٕ

  ُ ،ٗی٠ٜ ٕبُ ىكبع اهشٞبٝی)كؼبّ ِٗیز ٝػٞى یبهش٠ ١بی ىاٍی٠ٜ ای :ث٠ ػٜٞاٙ ثوٚی اُ ىكبع ؿیَاهشٞبٝی
 67ٌْٙ ٛ  ( ١ٖشٜي.ىٍ َُٟ ١بی ٜٓلی ١ب ٙيٙ ٜٓلٕٞیز

                                                                                                                          :ّب هبظتَظیت -3

                                                                                                       ٗلْ ١٘بٜٛي یبهش٠ ١بی ىٛيٍیشی.

 نتایج:                                                                    ← ٍٍ ١ب ُٚبى ٙيٙ  ←  سَٙق ١یٖشبٗیٚ ٝظیل٠:

a. ٙٞبی ٕلیي( ١ ١ب )ُٔجّٞ اكِای٘ ك٢ٍٞ ًٕٓٞٞیز  ←  اكِای٘ ػَیبٙ ه.                                                      

b. ٍٍ ١بی ىكبػی إز ٛٚز ثیٚشَ هٞٛبة ٠ً كبٝی دَٝسئیٚ  ← اكِای٘ ٛلًٞ دٌیَی . 

   ١یٖشبٗیٚ سَٙق ٗی ًٜٜي.ًبٍ اٝٔی١ب ث٠ ػٜٞاٙ  ٗبٕشٕٞیز ، 

  ١ب(  ٝ ثؼ٢ی ثبًشَیكَٕٞىٟ ١بی هَِٗ  جّٞ)كبُٕٞشیُٞ ُٕٔٞیشُٞ ٗیٌٜٜيُ، كبًبٍ كَػی١ب ث٠ ػٜٞاٙ  ٗبٕشٕٞیز
 ١بی ٕلیي ٍا ػٌة ٗی ًٜٜي. ٠ً ُٔجّٞ ٗی ًٜٜي١ٜ٘بً ٗٞاى ٙی٘یبیی سَٙق 
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 ىٍ ٗـِ هَِٗ إشوٞاٙ( یيیئیبهش٠ ١بی ثٜیبىی ٗیٔٞ: ٜٗٚب ٗبٕشٕٞیش٢ب( . 

  ٗبٕشٞیٖز ثبٓؾ )هبٍع اُ هٞٙ(←    ىیبديُ←    هٞٙ( ٝٙشٕٞیز ٛبثبٓؾ)ىٍٕٗب . 

   ١یٖشبٗیٚ←    سَٙق←   ی إٓیت ىیيٟ ١ب ٗبٕشٕٞیز . 

   اكِای٘ ىیبديُ ُٔج٢ٓٞبی ٕلیي دیي ١بی ٙی٘یبیی ػٌة ًٜٜيٟ سَٙق  ← ١بی ٕبٖٓ ٗبٕشٕٞیز(. ) 

   .دٔ ىٍ آش٢بة ١ٖ ٗبٕشٕٞیش٢بی ٕبٖٓ ٝ ١ٖ ٗبٕشٕٞیش٢بی إٓیت ىیيٟ ٗٞاىی ٍا ث٠ هٞٙ سَٙق ٗی ًٜٜي 

  یٞاٍٟ ٗٞیٍَ، ٗبًَٝكب١ّب ٝ یبهش٠ ١بی ىاٍی٠ٜ ای ٕبٖٓ ١ٖ دیي آجش٠ ث٠ ػِ ٗبٕشٕٞیش٢بی ٕبٖٓ، یبهش٠ ١بی ى
 ٙی٘یبیی ػٌة ًٜٜيٟ ٍا سَٙق ٗی ًٜٜي.

                                                                                                                      ّب ًَترٍفیل  -4
                                                                                                           ١ٖشٜي .       ٛیَٝی ٝاًٜ٘ َٕیغ -1
 .                                                                      ؿبثي ١ٖشٜي ؿٞٙ ٗٞاى ىكبػی ُیبىی كْ٘ ٛ٘ی ًٜٜي -2

 . ٛبثٞىی ثیِب٠ٛ ثب ػْ٘ ثیِب٠ٛ هٞاٍی  ←   ىیبديُ   ←  ٍٝٝى ػبْٗ ثی٘بٍی ُا ث٠ ثبكز -3

 ي.ٍٛ ه٤ ىٕٝ ١َ ىٝ ٛٞع ُٔجّٞ ٕلیي ىا٠ٛ ىاٍ ٝ ثيٝٙ ىا٠ٛ ٝػٞى ىاٍى 

    ّٜٞٞكیْیٛٞسَٝكیْ ٝ ائُٞ - ثبُٝكیْ - یزٕٗبٕشٞ  ىا٠ٛ ىاٍ:ٕلیي ١بی ُٔج .                                                   
 . ١بی ًٜٚيٟ ٥جیؼی یبهش٠ - ٗبًَٝكبّ - ١بی ىٛيٍیشی ّٕٔٞ - یزٕٗٞٛٞ  ىا٠ٛ: ثيٕٝٙلیي ١بی ُٔجّٞ 

   ّٞ١ب  ٜٓلٕٞیز     ←   ١بی ٕلیي ثيٝٙ ىا٠ٛ ٝػٞى ىاٍٛي ىٍ ه٤ ٕٕٞ كو٤ ُٔج. 

   ١ب، ُٗی٠ٜ ایٜ٘ی اهشٞبٝی ٍا كَا١ٖ ٗی ًٜٜي. یبهش٠ ١بی ىاٍی٠ٜ ای، ثب كؼبّ ًَىٙ ٜٓلٕٞیز 

  ّٕٞٔ  ٗبًَٝكب١ّب + ١ب ٜٓلٕٞیز   ←  ٟ ١بی ٜٓلیىٍ ١َُبی ایٜ٘ی اٝٔی . 

  ّٕٞٔ َُ ٍثَای اٍائ٠ ه٦ؼبسی اُ ٗیٌَٝة ١ب ث٠ یبهش٠ ١بی ىاٍی٠ٜ ای   ←  ٟ ١بی ٜٓلی١بی ایٜ٘ی ًٌ٘ی ى(
 ٜٓلٕٞیز ١ب(

  ٗبًَٝكب١ّب -2     ١ب ٗبٕشٕٞیز -1    ١بی هَِٗ كَٕٞىٟ ٍا ٗی ثٔؼٜي: ُٔجّٞ ،  یزُٕٞىٝ ٛٞع كب .             
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  ٍُٝٛٞٝٔیب١ب -2      ١بی َٕسٞٓی ىٍ ىیٞاٍٟ ٠ٓٞٓ ١بی إذَٕ ٕبُ یبهش٠ -1    ٛٞع ثیِب٠ٛ هٞاٍ ٢ٖٗ : ى . 

   ُ١ب ٛٞسَٝكیْ : ١ٖشٜيثیِب٠ٛ هٞا١ٍب، ُٔجّٞ ٕلیي  ١َُٝی ا . 

 ُٗبٕشٕٞیز  – (99َٕسٞٓی )ٛ  -ٗظْ ٍُٛٞٝٔیب  ٛیٖشٜي١بی ٕلیي  ثیِب٠ٛ هٞا١ٍب، ُٔجّٞ ١َُٝی ىیَِ ا– 

 یبهش٠ ١بی ىاٍی٠ٜ ای. –ًَٝكبّ ٗب

 

 ١بی ٗیٌَٝثی اكِای٘ ٗی یبثي.  سؼياى ُٞیـ٠ ١بی ٕلیي ىٍ ثی٘بٍی 

 ػجٍٞ ُٞیـ٠ ١بی ٕلیي اُ ىیٞاٍٟ ٗٞیٍَ ٝ هَٝع اُ هٞٙ. )ىیبديُ(: سَاٌٍُی 

 ٍی )ىیبديُ( ىاٍٛي.ُٞیـ٠ ١بی ٕلیي، سٞاٛبیی سَاٌُ ٠٘١ 

 :اٛٞاع ثی ٢َٟٗ ١ب                                                                                                                          
 . هبٍدٕٞشبٙ)ٗظلاً ٕشبٍٟ ىٍیبیی( -6ثٜيدبیبٙ  -5َٛٗشٜبٙ  -٢ًَٗ4ب  -3   ًی٠ٖ سٜبٙ -2   إلٜغ ١ب -1

   كو٤ ىٍ ٗٞیٍَ اٌٗبٙ دٌیَ إز. سَاٌٍُی 

  ّٕٞٔ هشٞبٝی ٛو٘ ىاٍٛي:١بی ُیَ ىٍ ىكبع ؿیَا                                                                                     
 ٗبًَٝكبّ -3            یبهش٠ ًٜٚيٟ ٥جیؼی -2            یبهش٠ ىاٍی٠ٜ ای -1

  ١بی ٕلیي سي ١ٖش٠ ای ١ٖشٜي. ُٔجّٞ ٠٘١ 

  ١یـِبٟ ىٍ هٞٙ یبكز ٛ٘ی ٙٞٛي ی ثبٓؾ١ب بٕشٕٞیزٗٝ  ٗبًَٝكب١ّب١٘بٜٛي  یبهش٠ ١بی ىاٍی٠ٜ ای                                 . 
                                          .١ٖشٜي هٞٙ ىاهْ ىاٍی٠ٜ ای ١بی یبهش٠ اُ ىیَِی اٛٞاع آجش٠.    )١َ ٠ٕ ثیِب٠ٛ هٞاٍ ١ٖشٜي( 

 . ٝاٙ ثَای آٛيٕٝیشُٞ یب إُِٝیشُٞ ٛیبُٜٗيٛيكَا ١ATPَ ٠ٕ سؼياى ُیبىی ٗیشًٜٞيٍی ىاٍٛي ؿٞٙ ث٠ 

                                                                                                                                :ًَترٍفیل 

                                                          ١ٖشٜي .                                                 ٛیَٝی ٝاًٜ٘ َٕیغ -1
 .                                                                    ٛ٘ی ًٜٜيؿبثي ١ٖشٜي ؿٞٙ ٗٞاى ىكبػی ُیبىی كْ٘  -2

 .٠ هٞاٍیثٞىی ثیِب٠ٛ ثب ػْ٘ ثیِبٛٛب ←ٛٞسَٝكیْ ىیبديُ ←ٍٝٝى ػبْٗ ثی٘بٍی ُا ث٠ ثبكزدٔ اُ  -3
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    اُ ثیٚ ٗی ثَى. ٍیِ ثبٜٙيٛٞسَٝكیْ كو٤ ػٞاْٗ ثیِب٠ٛ ٍا ٠ً 

  ْىٍ ه٤ ىٕٝ ٠ً ؿیَاهشٞبٝی إز ٛو٘ ىاٍى دٔ ػٞاْٗ هبٍػی ٍا  كو٤ زیٕٗٞٛٞٝ  ائُٞیٜٞكیْ ،ٛٞسَٝكی
 ي.ٜی ٜٙبٕبیی ٗی ًٜى١بی ػ٘ٞٗی آ٢ٛب اُ ّٕٔٞ هٞ كو٤ ثَ إبٓ ٝیُْی

                                                                                                                                :ائَزیٌَفیل 

 .                                                               ١بی اِْٛ ٗجبٍُٟ ثب ػٞاْٗ ثی٘بٍی ُای ثٍٍِ سَ ٗظْ ًَٕ -1
 .                                                       آٙ ٍا ٛبثٞى ٗی ًٜٜي ،ث٠ ٍٝی اِْٛثب سَٙق ٗلشٞیبر ىا٠ٛ ١بی هٞى  -2
 ١ٖشٜي .هبىٍ ث٠ ىیبديُ  -3

   ٓیبُى١ٖ 68ٛ  3كؼبٓیز ًشبة ى١ٖ ٝ  74ٛ ثَإب                                                                                 :

 . ٜٓلٕٞیز  <  ٛٞسَٝكیْ =  ائُٞیٜٞكیْ  <  ثبُٝكیْ  < یزٕٗٞٛٞ  اٛياُٟ :

   ٜٓلٕٞیزىكبع اهشٞبٝی یيی ٜٗٚبئثٜیبىی ٜٓل١ٞبی یبهش٠(  ١بیB ٝT) )ؿیَاهشٞبٝی)یبهش٠ ًٜٚيٟ ٥جیؼی ٝ 

   ىكبع ؿیَاهشٞبٝی )ٕبیَ ُٔج٢ٓٞبی ٕلیي( ←ٜٗٚب ←ٗیٔٞییيی ثٜیبىی یبهش٠ ١بی . 

                                                                                                                         :ّب هًََسیت 

       ١ٖشٜي .                                                                                                                       هبىٍ ث٠ ىیبديُ -1
 ٗی ٙٞٛي . سجيیْ یبهش٠ ١بی ىٛيٍیشیٝ یب  ث٠ ىٍٙز هٞاٍاُ هَٝع اُ هٞٙ، دٔ  -2

   (                                                                                       82ٛ  22ٌْٙ  -) ًشبة ى١ٖ       ّبی ظفیذ خَى: در گلجَل ٍ ؼکل ّعتِ هیبى یبختِ ّب
 .                                                                   ىٝهٖ٘شی ىٗجٔی( ١ٖش٠ - بی ٍٝٙٚ ىٍٙز)ىا٠ٛ ١ ائُٞیٜٞكیْ -1
 .                                                                                          ؿٜي هٖ٘شی( ١ٖش٠ - ٛٞسَٝكیْ)ىا٠ٛ ١بی ٍٝٙٚ ٍیِ -2
.                                                                      ىٝ هٖ٘شی ٍٝی ١ٖ اكشبىٟ(  ١ٖش٠ -٠ ١بی سیَٟ ثبُٝكیْ)ىاٛ -3
.                                                                             ١ٖش٠ ٓٞثیبیی سٌی ه٘یيٟ( -ٙ ىا٠ٛ ٝثي) ٕٗٞٛٞیز -4
 (.١ٖش٠ َُى یب ثی٢ی ا٠ٜٛٓلٕٞیز )ثيٝٙ ى -5

   ١ٖشٜي ١بی ىكبػی دَ اُ ٌّٗٞٓٞ ٍیًِی٠ٖ ١بیی ىا٠ٛ ١ب اُ ؿ٠ ؿیِی ٕبهش٠ ٙيٟ اٛي؟  :68ٛ  3كؼبٓیز 

 ١یٖشبٗیٚ ثَای ُٚبى ًَىٙ ٍٍ ١ب. – ١ب ٗظلاً آِٛیٖ ١بی هیٔی هٞی ثَای ٗجبٍُٟ ٝ سؼِی٠ ٗیٌَٝة



 8163  333  6451                 کنکوری و  تقویتی    –    تدریس خصوصی زیست شناسی

 شد خواهد نوشته گفتار پایان صفحات در مجازی یا حضوری کلاس در تدریس از پس( تر مهم نکات) A سطح جسوه

  

153 

  :ٖٛجز ًٛٞٔئٞدلإ٘ی =١ٖش٠ كؼٖ  / ّٕٔٞكؼٖ      .         ١ب لٕٞیزىٍ ٜٓ  ثیٚشَیٚ ٖٛجز ًٛٞٔئٞدلإ٘ی 

   ْ١یٖشبٗیٚ سَٙق ًٜٜي.ٗی سٞاٜٛي ىٍ هبٍع هٞٙ   ← ىیبديُ ىاٍٛي ١ب ثبُٝكی 

   ١بٕز دٔ اٛياُٟ ًٞؿي ٝ ١ٖش٠ َُى ٝ ٖٛجشبً ثٍُِی ىاٍٛي  یبهش٠ ًٜٚيٟ ٥جیؼی اُ اٛٞاع ٜٓلٕٞیز. 

 

                                                                                             :                               ١ب ٜٓلٕٞیزاٛٞاع  
.                                                                                                   یبهش٠ ًٜٚيٟ ٥جیؼی ىٍ ىكبع ؿیَ اهشٞبٝی  . 1
 . ىٍ ىكبع اهشٞبٝی ١B  ٝTبی  ٜٓلٕٞیز .2

   ٚي:ٛىٍ ١َ ىٝ ىكبع اهشٞبٝی ٝ ؿیَاهشٞبٝی ٝػٞى ىاٍٝ آِٛیٖ ١بی آوبء دَكٍٞی                                                   
 . ًٜٚيٟ )اهشٞبٝی(  Tٜٓلٕٞیز. 2                          یبهش٠ ًٜٚيٟ ٥جیؼی )ؿیَاهشٞبٝی( . 1

 

                                                                                                                                  :یبختِ کطٌذُ عجیؼی 

 إز .                                                                                      ٛٞػی ٜٓلٕٞیز ىٍ ىكبع ؿیَاهشٞبٝی -1
.                                                    ١بی آٓٞىٟ ث٠ ٝیَٝٓ  یبهش١٠بی ٥َٕبٛی ٝ ٗجبٍُٟ ثب  یبهش٠جبٍُٟ ثب ٗ -2
                                                                                                                             :ٍٝٗ ٗجبٍُٟ -3
a- بّ ث٠ یبهش٠ ٥َٕبٛی یب آٓٞىٟ ث٠ ٝیَٝٓسٞا                                                                                                 .

b- ٚیبهش٠  ءایؼبى ٜٗلٌ ىٍ ؿٚب  ← سَٙق دَكٍٞی                                                                        .            
c-  ًَىٙ آِٛیٖ ث٠ ىٍٝٙ یبهش٠ ٥َٕبٛیٝاٍى                                                                                         .
d-  ثَٛب٠ٗ ٍیِی ٙيٟ یبهش٠ ٍَٗ                                                                                     .                    
e- كبُٕٞیشُٞ س٤ٕٞ ٗبًَٝكب١ّب . 

 

                                                              ٍٛي ٠ً ؿیَكؼبّ إز. ثَٛب٠ٗ ٍیِی ٍَٗ یبهش٠ ای ٍا ىا ،یبهش٠ ١ب ٠٘١ 
 كؼبّ ٗی ٙٞى. ،ثَٛب٠ٗ ٍیِیآوبء ایٚ ثَٛب٠ٗ س٤ٕٞ آِٛیٖ 
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   ٟ١بی  یبهش٠، ػلاٟٝ ثَ یبهش٠ ًٜٚيٟ ٥جیؼی، ٜٓلٕٞیزىٍ ٍَٗ ثَٛب٠ٗ ٍیِی ٙيT .ًٜٚيٟ ١ٖ ٛو٘ ىاٍٛي 

   ٌْٙ7  ٛ69:                                                                                                                   
.                                                  ٌْٙ( L)  یٚ ١بدَكٍٞ -a         ٗلشٞیبر ٍیًِی٠ٖ ١ب ىٍ یبهش٠ ًٜٚيٟ ٥جیؼی: .1
 .                                                             b- )ٌْٙ اٛٞاػی اُ آِٛیٖ ١ب )ًَٝی                           .
 ( .ىاٍى یی ١ٌْٖٙش٠ ٓٞثیبٙجی٠ ٕٗٞٛٞیز إز ) یي ٗبًَٝكبٌّْٙ )ثٜل٘(:  ؿخ. یبهش٠ ٕ٘ز 2

   ٌْٙ7  ٛ69:                                                                                                                            
ٝ ثب  ػْ٘ ٗی ٙٞى ىٍٙز هٞاٍ ٝاٍى١بی ٥َٕبٛی، دٔ اُ ػْ٘ یبهش٠ ًٜٚيٟ ٥جیؼی،  ىٍ ٗجبٍُٟ ثب ّٕٔٞ. 1

                                                                          . (یبهش٠ ٥َٕبٛی ٍا ٗی ثٔؼي  بتقغؼ، ُٕٞیشُٞػْ٘ كب
                                                                         (77ٝ  69ٛ  8ٝ  7)ٌْٙ ١بی     ١بی ٌْٗ٘ ٝ دَكٍٞیٚ: ٥َُ هَاٍُیَی دَٝسئیٚ. 2
a . اٗب ثبُٝی ثٜٔيسَ ىٍ ػ٘ن ؿٚب ٛلًٞ ٗی ًٜي. یبهش٠ ١يف هَاٍ ُیَى٦ق هبٍػی ؿٚب ٕ ٍٝیثبُٝی ًٞؿي       
b. ٝ١َُٝی ػْ٘ ٗی ًٜٜي. ١َ ى 

   َٜٓلٕٞیز ىٝ ٕیٖشٖ ُی( ١بی  س٤ٕٞT )١بی ٥َٕبٛی  یبهش٠ىٍ ٗوبث٠ٔ ثب  ٝ ٝ یبهش٠ ١بی ًٜٚيٟ ٥جیؼی
                                                                                                                        إشلبىٟ ٗی ٙٞى:

.                                                        ا٠٦ٕ ىٍٙز هٞا١ٍبثب ٝ ← IIایٜشَكَٝٙ :ٖٗشویٖ ث٠ ٍٝٞر ؿیَ -آق

) ٖٗشوی٘ب ایٚ ىٝ ث٠ ←وب ًٜٜيٟ ٍَٗ ثَٛب٠ٗ ٍیِی ٙيٟ آِٛیٖ آ - ٕیٖشٖ دَكٍٞیٚ :ٖٗشویٖث٠ ٍٝٞر  -ة

 ي.ٛىٍٙز هٞا١ٍب ١ٖ ٝاٍى ػْ٘ ٗی ٙٞ ثؼياًآجش٠  ← ١بی ٥َٕبٛی ك٠ٔ٘ ٗیٌٜٜي( ّٕٔٞ

  ٖىٍٙز هٞاٍ ٛو٘ ىاٍى.كٞم ىٍ ١َ ىٝ ٕیٖش ، 

                                                                                                                              دَٝسئیٚ ١ب: 
  I  ٝIIی ١ب ایٜشَكَٝٙ. 2            ٌْٗ٘. 1

                                                                                                                     ١بی ٌْٗ٘: دَٝسئیٚ 
                                                                                                       .           ٗلّٔٞ ىٍ هٞٛبة  -1
.                                                                                               ، ؿیَكؼبّ ١ٖشٜيىٍ كَى ؿیَآٓٞىٟ -2
 . ة، كؼبّ ٗی ٙٞٛيىٍ كَى آٓٞىٟ ث٠ ٗیٌَٝ -3
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                                                                                                              :هکول پرٍتئیي ّبی  هراحل ػول 

                        ىٍ ثَهٍٞى ثب ٗیٌَٝة .                                                   كؼبّ ٙيٙ یي دَٝسئیٚ ٌْٗ٘ -1
.                                                                                               دَٝسئیٚ ٌْٗ٘ ىیَِ  ٙكؼبّ ًَى -2
                   .                                                 (٠ُٛی كٔو٠ ٗبٜٛي ىٍ ؿٚبی ٗیٌَٝة)ٗظْ ١ٍٝبایؼبى ٕبهشبٍ -3
.                                                                                        ػيٕ ًٜشَّ ٍٝٝى ٝ هَٝع ٗٞاى ىٍ ؿٚب ٗیٌَٝة -4
                       .                                                                                     ٍَٗ یبهش٠ ٗیٌَٝة -5
 ٌْٗ٘ ىٍ ٦ٕق ٗیٌَٝة، ػْ٘ ثیِب٠ٛ هٞا١ٍب إٓبٛشَ ٗی ٙٞى. ی١ب ١٘ـٜیٚ ثب هَاٍ َُكشٚ دَٝسئیٚ -6

 

 

  دَٝسئیٚ ٌْٗ٘: دَكٍٞیٚٗوبی٠ٖ ٝ                                                                                                            
a .ٜٙٗلٌ ایؼبى ٗی ًٜي. ١يف، یبهش٠ ءىٍ ؿٚب . ١َ ى1ٝ:                     جب١ز                                                                       
.                                  2. L .١ٖشٜي ٝ ث٠ ٍٝٞر ١َُٝی ٜٗلٌ ایؼبى ٗی ًٜٜي ٌْٙ                                                                                                    
.                                                                                                                                                 

b .:ٓٝش٠ ٥َٕبٛی ٝ یبهش٠ آٓٞىٟ ث٠ ٝیَیبه ← دَكٍٞی١ٚيف  یبهش٠. 1                     سلبٝر                           .

.                                      ١بی ثیِب٠ٛ( ١ب)ّٕٔٞ ٗیٌَٝة ← ٌْٗ٘. یبهش٠ ١يف دَٝسئیٚ 2                              .   

.                                                     اهشٞبٝی ٝ ؿیَاهشٞبٝی ىكبع ← دَكٍٞیٚ. 3                                . 

.                                                                   ىكبع ؿیَاهشٞبٝی ← ٌْٗ٘ . 4                                . 
 .  اٗب دَكٍٞیٚ اُ اثشيا كؼبّ إز إز؛ؼبّ ك ؿیَ اثشيا ٌْٗ٘. 5                              .   

 

  ١بی ىكبػی ٍا ىاٍٛي ١بی سٞٓیي ٠٘١ اٛٞاع دَٝسئیٚ یبهش٠ ١بی ١ٖش٠ ىاٍ ثيٙ، ّٙ ٠٘١                                         .
 .(ٝ ٗبىٟ ٍٝاطشی ٝ ا٥لاػبر ّٛشیٌی آ٢ٛب یٌٖبٙ إز ْ ٗیشُٞ ١ٖشٜيٝ)ؿٞٙ ٠٘١ كب
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                                                                                                                     :  I ایٜشَكَٝٙ 

a .:ٝیبهش٠ آٓٞىٟ ث٠ ٝیَ ٗلْ سَٙق. ٓ                                                                                                         
b. :َٝیبهش٠ آٓٞىٟ ث٠ ٝیَ -1                ٗلْ سبطی ٓ                                                                                   .
                                                                                     یبهش٠ ١بی ٕبٖٓ ٗؼبٍٝ .  -2                               .
c .:َایؼبى ٗوبٝٗز ىٍ ثَاثَ ٝیَٝٓ ٛٞع سبطی . 

                                                             ٛو٘ ٢ٗ٘ی ىٍ ٗجبٍُٟ ثب یبهش٠ ١بی ٥َٕبٛی ىاٍى. IIایٜشَكَٝٙ                    : IIایٜشَكَٝٙ  

a .:١بی  لٕٞیزٜٓ ٝ یبهش٠ ١بی ًٜٚيٟ ٥جیؼی ٗلْ سَٙقT  .                                                                       
b .:َىٍٙز هٞا١ٍب .  ٗلْ سبطی                                                                                                              
c .:َ١بكؼبّ ًَىٙ ىٍٙز هٞاٍ ٛٞع سبطی . 

   ١بی ٌْٗ٘ ، ػْ٘ ٠٘١ ثیِب٠ٛ هٞا١ٍب ٍا إٓبٛشَ ٗی ًٜٜي. دَٝسئیٚ -ٗوبی٠ٖ:            آق                               
 .(ػْ٘ ٌْٗ٘ ُٖشَىٟ سَ إز) كو٤ ثَ ىٍٙز هٞا١ٍب سبطیَ ىاٍى  IIاٗب ایٜشَكَٝٙ  -ة                     . 

  َٙٝ١َ یبهش٠ ثيٙ ٠ً ایٜشَكII  ( ١ٖ ٙيٟ ثَٛب٠ٗ ٍیِیٍَٗ  ءآِٛیٖ آوب - )دَكٍٞیٚ ُى، ه٦ؼبً اُ ٕیٖشٖٗی ٕب
 . ١Tبی  ٜٓلٕٞیز ٝ ٥جیؼی یؼٜی یبهش٠ ١بی ًٜٚيٟ :إشلبىٟ ٗی ًٜي

  ١بی  یبهش٠ ١بی ًٜٚيٟ ٥جیؼی ٝ ٜٓلٕٞیزT  ٚآِٛیٖ آوب إشلبىٟ ًٜٜي ٗجبٍُٟ آ٢ٛب  - اَُ اُ ٕیٖشٖ دَكٍٞی
 ؛                                                        ٥َبٛی ٝ آٓٞىٟ ث٠ ٝیَٝٓ ٍا اُ ثیٚ ٗی ثَٛي(١بی ٕ إز)ٖٗشوی٘بً ّٕٔٞ ٖٗشویٖ

 . إز )ثب ٝا٠٦ٕ ىٍٙز هٞا١ٍب( ؿیَٖٗشویٖٗجبٍُٟ ث٠ ٍٝٞر  ،سَٙق ًٜٜي IIاٗب اَُ ایٜشَكَٝٙ 

 . بكشی ثَُٝ ٗی ًٜيثجبّ إٓیت دبٕوی ١ٞٗؼی ٠ً ث٠ ىٛ  :پبظخ التْبثیسؼَیق  

 .سَٖیغ ث٢جٞىی  -3  ١ب ػُٔٞیَی اُ اٛشٚبٍ ٗیٌَٝة -2   ١ب ٛبثٞىی ٗیٌَٝة -1    دبٕن آش٢بثی: شبیغٛ 

 . َُٗب - سٍٕٞ - هَِٗی - ىٍى دبٕن آش٢بثی: ػلائٖ 

   ػلائٖ آش٢بة ٛبٙی اُ سبطیَ ١یٖشبٗیٚ ١ٖشٜي ٠٘١ . 

   ٚٙيٙ  - سٍٕٞ - َِٗیه    ←   ػَیبٙ ثیٚشَ هٞٙ ث٠ ٗلْ   ←   ٙيٙ ٍٍ ُٚبى   ← ١یٖشبٗی َُٕ . 
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                                                                                                                             :ٍقبیغ التْبة 

                        :                                        ١ب ٙيٙ ٍٍ ُٚبى  ←  ١ب سَٙق ١یٖشبٗیٚ اُ ٗبٕشٕٞیز -آق
                                      . ثیٚشَ ٖٛٚز هٞٛبة. 2                         ١يایز ُٔجّٞ ٕلیي ثیٚشَ ث٠ ٗلْ. 1

،  ٗبٕشٕٞیز،  ثیِب٠ٛ هٞا١ٍبی ثبكشی ، ١ب )یبهش٠ ١بی ىیٞاٍٟ ٗٞیٍَ)سٞٓیي دیي ١بی ٙی٘یبیی اُ  -ة

                                            . ١بی ٕلیي ثیٚشَ ىٍ ٗلْ كَاهٞاٛی ُٔجّٞ    ←(    ی٠ٜ ای(یبهش٠ ١بی ىاٍ ٝ ٗبًَٝكبّ
سجيیْ ٗی ٙٞى .                                                     ىٍٙز هٞاٍ ث٠( سَاٌٍُی) ىیبديُثب  ٕٗٞٛٞیز -ع
 سجيیْ ٗی ٙٞى .    ٍثیِب٠ٛ هٞا ث٠( سَاٌٍُی) ىیبديُثب  ٛٞسَٝكیْ   . 

                                              

  :اٛٞاع آش٢بة                                                                                                                             
 .                                          ثيٝٙ ٍٝٝى ٗیٌَٝة - ٝ ٗوب٣ثيٝٙ دبٍٟ ٙيٙ دٕٞز  -ٛبٙی اُ ٝي٠ٗ ث٠ ثيٙ  : ثٖش٠ -1
 . ثب ٍٝٝى ٗیٌَٝة - ثب دبٍٟ ٙيٙ دٕٞز یب ٗوب٣ - ٛبٙی اُ ٝي٠ٗ ث٠ ثيٙ  :ثبُ -2

  ثیِب٠ٛ هٞا١ٍبی ىهیْ ىٍ آش٢بة:                                                                                                   
                                             . یبهش٠ ١بی ىٛيٍیشی - ٗبًَٝكب١ّب  - ١ب ٗبٕشٕٞیز: ٖٗشوَ ىٍ ثبكز )اُ هجْ( -آق
 . یبهش٠ ١بی ىٛيٍیشی ػيیي - ٗبًَٝكب١ّبی ػيیي - ١ب ٛٞسَٝكیْ ٙبْٗ: (كبْٝ اُ ىیبديُ)ػيیي  -ة

 

  ٌَٝكبُٕٞشیُٞ ٍا اكِای٘ ٗی ى١ي: ة، اكش٘بّاسٞبّ ىٝ ٗبىٟ ث٠ ٦ٕق ٗی                                                           
 (73ٌْٙ ٛ  )ىكبع اهشٞبٝی دبىسٚ -2               )ىكبع ؿیَاهشٞبٝی(دَٝسئیٚ ٌْٗ٘  -1

   ُٕٞث٠ ٦ٕق  دبىسٚ ٝ ١ٖ دَٝسئیٚ ٌْٗ٘س٤ٕٞ ثیِب٠ٛ هٞاٍ ١ِٜبٗی إز ٠ً ١ٖ  ُیشٞثیٚشَیٚ  اكش٘بّ كب
 ٗیٌَٝة ْٝٝ ثبٜٙي.

 

   71ٛ  5كؼبٓیز:                                                                                                           
١بی ُٞاٍٙی  ٍیًِی٠ٖدَ اُ )ثیِب٠ٛ هٞا١ٍبی ُٛيٟ  + ١بی َٗىٟ ٗیٌَٝة ١بی ٕلیي َٗىٟ + ُٔجّٞ :ٙبْٗ ؿَى
 .( ١بی هٞىی ٝ ثیِب٠ٛ َٗىٟ ١ٖشٜي كبّ ٢١ٖ ّٕٔٞ ٠ً ىٍ
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    ٌْٙ9  ٛ71:                                                                                                                           
                                                                           ١بی ٌْٗ٘ ١َ٘اٟ هٞٛبة اُ هٞٙ هبٍع ٙيٟ اٛي. دَٝسئیٚ. 1
                                                             ١بی ٌْٗ٘ ٠ً ث٠ ١َ ثبًشَی ٗی ؿٖجي ٗشلبٝر ١ٖشٜي.  سؼياى دَٝسئیٚ. 2
١یٖشبٗیٚ سَٙق  . ٗبٕشٕٞیشی ٠ً هبٍع اُ ٍٍ ىیيٟ ٗی ٙٞى، ثبٓؾ إز ؿٞٙ هبٍع اُ هٞٙ إز ٝ سٞاٖٛش3٠

 ًٜي .

                                                                                                                                                    تت: 

                                                     إز .                                                     اُ ػلائٖ ثی٘بٍی ٗیٌَٝثی. 1

.                                                                                  ١ب ًب١٘ كؼبٓیز ٗیٌَٝة  ←) ست (   ىٗبی ثبلا . ٛشیؼ2٠
                                                                            . ىٓیْ ست:                                                          3

 اكِای٘ ىٗبی ثيٙ.   ←  سبطیَ ثَ ١یذٞسبلاٗٞٓ  ←  ثب ػَیبٙ هٞٙ  ←  ١ب ثؼ٢ی سَٙلبر ٗیٌَٝة

   ١ٖ ىیيٟ ٗی ٙٞى  ؿیَٗیٌَٝثی١بی  ، ست ىٍ ثی٘بٍی ٗیٌَٝثی١بی  ػلاٟٝ ثَ ثی٘بٍی                                               
 ٍٝٗبسیٖٖ.ٝ  ١ب ٗظْ ثؼ٢ی ٥َٕبٙ

   71ٛ  6كؼبٓیز                                                                                                        :
                                                              . ١ب ٍا ًب١٘ ٗی ى١ي ٗلیي إز ؿٞٙ ٍٙي ٗیٌَٝة ست هلیق. 1
١بی ٗوشٔق اُ ػ٠ٔ٘ آِٛیٖ ١ب  ثؼيی دَٝسئیٚ 3آٛـ٠ ٠ً ه٦َٛبى إز ، ست ٙيیي إز ٠ً ث٠ ٕبهش٘بٙ  .2

 .  ه٦َ ٍَٗ    ←    إٓیت ٗی ُٛي

   ٌٞٓٞٗ ٚ١ب ١ٖشٜي دَٝسئیٚ، هشبٍ ٝ ػٌَ٘ٔى یبهش١٠ب ىٍ ٕبّ ٢ٗ٘شَی. 
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 ٚ٢ٞٗیٌٛبر سًَیجی ٝ ٗلٗلْ ٛٞٙش    

 )دٔ اُ یبىُیَی ىٍ ًلآ ك٢ٍٞی یب ٗؼبُی(:
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 ْٗل٢ٞٗی ٝ سًَیجی ٌٛبر ٛٞٙشٚ ٗل  

 (:ٗؼبُی یب ك٢ٍٞی ًلآ ىٍ یبىُیَی اُ دٔ)
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ْٗل٢ٞٗی ٝ سًَیجی ٌٛبر ٛٞٙشٚ ٗل  

 (:ٗؼبُی یب ك٢ٍٞی ًلآ ىٍ یبىُیَی اُ دٔ)
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ْٗل٢ٞٗی ٝ سًَیجی ٌٛبر شٚٛٞٙ ٗل  

 (:ٗؼبُی یب ك٢ٍٞی ًلآ ىٍ یبىُیَی اُ دٔ)
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ْٗل٢ٞٗی ٝ سًَیجی ٌٛبر ٛٞٙشٚ ٗل  

 (:ٗؼبُی یب ك٢ٍٞی ًلآ ىٍ یبىُیَی اُ دٔ)
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ْٗل٢ٞٗی ٝ سًَیجی ٌٛبر ٛٞٙشٚ ٗل  

 (:ٗؼبُی یب ك٢ٍٞی ًلآ ىٍ یبىُیَی اُ دٔ)
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 دفبع اختصبصی –سَهیي خظ دفبػی  –گفتبر سَم 

 إز . (١B  ٝTب ) ثَ ػ٢يٟ ٜٓلٕٞیز ه٤ ٕٕٞ ىكبػی: 

 ٗـِ إشوٞاٙ ث٠ ٍٝٞر ٛبثبٓؾ. ١ب: ٗلْ سٞٓیي ٜٓلٕٞیز  

ٕبهشٚ ُیَٛيٟ آٛشی ، ٜٙبٕبیی ؿیَهٞىی ١ب اُ ١٘يیَِ، ٗلْ ثٔٞؽ)سٞاٛبیی ٜٙبٕبیی ػٞاْٗ هٞىی اُ ؿیَهٞىی 
                                                                    ٟ ١بی ٜٓلیَُٝ   ىٍ ٗـِ إشوٞاٙ:  Bٜٓلٕٞیز . 1:           اىٙ ىٍ ٦ٕقّٙ ٝ هَاٍ ى

                                                           . ٟ ١بی ٜٓلیَُٝ   ىٍ سی٘ٞٓ :Tٜٓلٕٞیز . 2                                        . 
 . ٛؼبٕ ٗی ٙٞىثوٚی اُ َٗاكْ ثٔٞؽ ١َ ىٝ ٛٞع ٜٓلٕٞیز ىٍ َُٟ ١بی ٜٓلی ا، B  ٝTثَای ١َ ىٝ ٜٓلٕٞیز 

   ١بی ٜٓلی ١ٖ ١ِٜبٕ ثَهٍٞى ثب ٗیٌَٝة سٌظیَ ٗیٚٞٛياٗب ىٍ َُٜٗٚب اٝٔی ٜٓلٕٞیز ١ب، ٗـِ إشوٞاٙ إز ٟ    

 بی ٜٓلی.سٌظیَ ١ٖ ىٍ ٗـِ إشوٞاٙ ٝ ١ٖ َُٟ ١←      

ث٠ سيٍیغ ٝ یبكش٠ سلٔیْ سی٘ٞٓ  ،ثب اكِای٘ ٕٚإز، اٗب  ُیبى سی٘ٞٓكؼبٓیز ىٍ ُٛٞاىی ٝ ًٞىًی  
 ٗی یبثي .ًب١٘  ٘كؼبٓیش

  ٍایٜ٘ی ثَ ٗجٜبی ٜٙبٕبیی ػٞاْٗ هٞىی اُ ؿیَهٞىی اٛؼبٕ ٗی ٙٞى، اٗب ىٍ ه٤ ٕٕٞ ىكبع ؿیَاهشٞبٝی ى ،
 اُ یٌيیَِ سٚویٜ ىاىٟ ٗی ٙٞٛي. ػلاٟٝ ثَ ایٚ ٍٗٞى، ػٞاْٗ ؿیَهٞىی ٗوشٔق ٛیِ

   ٍ١بی ػ٘ٞٗی آ٢ٛبٕز.  ٜٙبٕبیی ػٞاْٗ هٞىی ٝ ؿیَهٞىی ثَ إبٓ ٝیُْی ،ىكبع ؿیَاهشٞبٝی ى                      
١بی  ىٍ ه٤ ٕٕٞ ٜٙبٕبیی ػٞاْٗ هٞىی ٝ ؿیَهٞىی ٝ ١٘ـٜیٚ ؿیَهٞىی ١ب اُ یٌيیَِ ثَ إبٓ ٝیُْی

 اهشٞبٝی آ٢ٛبٕز.

 

 (. آٛشی ّٙ = دبىُٚ ) ١ب ٜٙبٕبیی ٗی ٙٞٛي ١بیی ٠ً س٤ٕٞ ٜٓلٕٞیز ٌّٗٞٓٞ آٛشی ّٙ: 

   ّٙ ١بی هٞىی ٝ ١ٖ ؿیَهٞىی اٛؼبٕ ٗی ٙٞى. ایٚ ٜٙبٕبیی ١ٖ ىٍ ٍٗٞى آٛشی 

 .                                      ٠ً اهشٞبٝی ١ٖشٜي  ١B  ٝTبی  ١بیی ىٍ ٦ٕق ٜٓلٕٞیز ٌّٗٞٓٞ ُیَٛيٟ آٛشی ّٙ: 
 ٗی ًٜٜي . ٜٙبٕبییٍا  آٛشی ّٙ ٝ ثَایٚ إبٓ ١ب ١ٖشٜي آٛشی ّٙ ٌْ٘ ٛٞع هبٝی اُٗ
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 ١ب: ١بی ٜٓلٕٞیز ٝیُْی                                                                                                           
 ٖٛجز ًٛٞٔئٞدلإ٘ی ثبلا -3                   َُى یب ثی٢ی ثٍٍِ ١ٖش٠  -2         ٗیبٙ یبهش٠ ثيٝٙ ىا٠ٛ  -1

 

 ٙبْٗ: ىٕشِبٟ ٜٓلی                                                                                                                        
                                                                                  َُٟ ١بی ٜٓلی -2                ٜٓلی ٝ ٗؼبٍی ٍٍ ١ب -1
 (ٝ ٗـِ إشوٞاٙ ١بی ٜٓلی )ُٟٓٞ ١ب، سی٘ٞٓ، ٥لبّ، آدبٛيیٔ اٛيإ -3                                   ٜٓق -3

 

                                                                          سٞاٛبیی ٜٙبٕبیی اهشٞبٝی ٗٞاٍى ُیَ ٍا ىاٍى: Bٜٓلٕٞیز  
 . ١ب ٕٖ ٗیٌَٝةٝ ١ب ٝیَٝٓ ًٍار ٗلّٔٞ ٗظْ : -2                   ١ب آٛشی ّٙ ٦ٕق ٗیٌَٝة -1

  ٌْٙ11  ٛ72:                                                                                                                      
                          . ٜٓلٕٞیز ١ب ، آٙ ٜٓلٕٞیشی ٠ً ُیَٛيٟ آٛشی ّٙ ٜٗبٕت ىاٍى ث٠ آٛشی ّٙ ٗشْٞ ٗی ٙٞى اُ ٗیبٙ -1
                                                                                    . ٜٓلٕٞیشی ٠ً آٛشی ّٙ ٍا ٜٙبٕبیی ًَىٟ إز سٌظیَ ٗی ٙٞى -2
                                                                 . یبهش٠ ١بی دبىسٚ ٕبُ س٘بیِ ٗی یبثٜي ٝ دبىسٚ سٞٓیي ٗی ٙٞىٕذٔ ث٠  -3
 . دبىسٚ سٞٓیي ٗی ٙٞى -4

   ىٍ ٛشیؼ٠ سٌظیَ ٜٓلٕٞیزB ىٝ ٛٞع یبهش٠ ایؼبى ٗی ٙٞى ،:                                                                      
 .سؼياى ً٘ی ّٕٔٞ هب٥َٟ -ة .         سؼياى ُیبىی دلإٕ٘ٞیز)یبهش٠ دبىسٚ ٕبُ( -آق

  ٍْا یبكز دبىس٠ًٚ ٗی سٞاٙ ی ی١ب ٗل:                                                                                                                 
                                    ٜٓق -3                        هٞٙ -2                          بهش٠ ایٗبیؼبر ثیٚ ی -1
                  ُٞ(یشُٕٞىٍٝٙ ٗبًَٝكبّ)١ِٜبٕ كب -5                             ىٍٝٙ دلإٕ٘ٞیز )یبهش٠ دبىسٚ ٕبُ( -4
                                  هٞاٍىٍٝٙ ١َ ثیِب٠ٛ  -7                                   ٦ٕق یبهش٠ ثیِب٠ٛ یب ٦ٕق ٝیَٝٓ -6

   ایٜ٘ی ٍا سلَیي  ٕیٖشٖٗؼ٘ٞلاىاٍٛي ٠ً  ٝػٞى ١بی ٥جیؼی ٠٘١ّٙ یبهش٠ ١بی ٥جیؼی ثيٙ آٛشی ىٍ ٦ٕق            
 Iٝ ىیبثز ٛٞع  MS)ث٠ إشظٜبء ثی٘بٍی ١بی هٞىایٜ٘ی ٗظْ  يٜٛ٘ی ًٜ
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  یَار ١ِٜبٕ سجيیْ ٜٓلٕٞیز سـیB : )ث٠ یبهش٠ ١بی دبىسٚ ٕبُ )دلإٕ٘ٞیز                                                          
.                                                                                                            ٗلٞ ُیَٛيٟ ١بی آٛشی ّٙ  -1

 .                                                                                           كؼٖث٠  ٦ٕق ٖٛجز ًب١٘   ←  ٍٙي -2
.                    (ٍٛبسٚ ،ٍاًیِٟ َ، ىٕشِبٟ ُْٔی،ث٠ آٛيٝدلإ٘ی ٌُٙج ُٖشَٗ ٗوياٍ )سؼياى( ٝ كؼبٓیز )١ٖشي ١ب، -3
 . دبىسٚ ثَٝٙ ٍاٛیثَای ٕبهشٚ ٝ  ATPاكِای٘ ٛیبُ ث٠  -4

 

  :ّٙ ٗوبی٠ٖ دبىسٚ ٝ ُیَٛيٟ آٛشی                                                                                                    
                              ١ٖشٜي .                                                    ٝ ٌْٗ٘ آٛشی ّٙ ١Yَ ىٝ ث٠ ٌْٙ  -1
ٗی ثبٜٙي .                                                                                                       ١َ ىٝ اُ ػٜٔ دَٝسئیٚ-2
 . سٞاٛي اُ یبهش٠ ػيا ٗی ٙٞى ىسٚ ٗیؿٖجیيٟ إز اٗب دبیبهش٠ هٞىی ُیَٛيٟ ث٠ ٦ٕق ؿٚب  -3

    ٌْٙ21  ٛ73:                                                                                                                           
ػيى ؛ دٔ ٌٗ٘ٚ إز كياهْ یي ٝ كياًظَ ىٝ ػبیِبٟ اسٞبّ ثَای آٛشی ّٙ ىاٍى ١2َ ٌّٗٞٓٞ دبىسٚ . 1

                                                                                                    ى .ث٠ یي دبىسٚ ْٝٝ ٙٞ اُ یي ٛٞع آٛشی ّٙ
              . ىٍ ١َ دبىسٚ، كو٤ ٛٞاكی اٛش٢بیی ٙبه٠ ١ب، ٌْٗ٘ آٛشی ّٙ ١ٖشٜي ) ٕبه٠ ٌْٗ٘ آٛشی ّٙ ٛیٖز ( .2
                               . دَٝسئیٚ ٌْٗ٘ -2       ٚب ٗبًَٝكبّؿ -1   ١بی هٞىی ْٝٝ ٗی ٙٞى: ٕبه٠ دبىسٚ ث٠ ثو٘.  3
                                                       ٝیَٝٓ ثبًشَی ٕٖ ٝ ...  ٙبه٠ ١ب ث٠ ػٞاْٗ ثیِب٠ٛ ْٝٝ ٗی ٙٞٛي:ٛٞى . 4
اُ ٥َین اٛش٢بی ٙبه٠ ١ب  ٥َٕبٛی ٝ آٓٞىٟ ث٠ ٝیَٝٓ هٞىی ٗظْ ّٕٔٞ ١بی ّٕٔٞثؼ٢ی اسٞبّ دبىسٚ ث٠ . 5

 اٛؼبٕ ٗی ٙٞى.

 

   ٌْٙ13  ٛ73 ٚیٌٖبٙ ١ٖشٜي دٔ یي دبىسٚ كو٤ ث٠ یي : ىٝ ػبیِبٟ اسٞبّ ث٠ آٛشی ّٙ ىٍ ١َ دبىس
 ٛٞع آٛشی ّٙ ْٝٝ ٗی ٙٞى.

  ّٙ ىٝ ػبیِبٟ اسٞبّ ث٠ آٛشی ّٙ ىٍ ١َ ُیَٛيٟ آٛشی ّٛی یٌٖبٙ ١ٖشٜي دٔ یي ُیَٛيٟ كو٤ ث٠ یي ٛٞع آٛشی
 .ْٝٝ ٗی ٙٞى
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 ٗی سٞاٜٛي دبىسٚ ٗٚبث٠ ثب ُیَٛيٟ ٦ٕق ٙبٙ ٍا سَٙق ًٜٜي. Bٜٓلٕٞیز ١بی  ٠٘١ 

   َكو٤ یي ٛٞع دبىسٚ ٗی ٕبُى ٠ً ىهیوبً ٌٙٔی ٙجی٠ ُیَٛيٟ آٛشی ّٛی (یبهش٠ دبىسٚ ٕبُ) دلإٕ٘ٞیز ١ ،
 ٝػٞى ىاٙز. ٠ًB ىٍ ٦ٕق ٜٓلٕٞیز  ىاٍى

  ٚىٝ ػبیِبٟ اسٞبّ آٛشی ّٙ یٌٖبٙ ١ٖشٜي. ،ىٍ ١َ دبىس 

                                                                              ٠ً ث٠ ػٜٞاٙ ىاٍٝ إشلبىٟ ٗی ٙٞى. إز دبىسٚ آٗبىٟ  :َٕٕ 
  . دبى١َُ)َٕٕ( ١ي ٕٖ ٗبٍ ىٍ ٗبٍُِیيُی -2  دبىسٚ )َٕٕ( ١ي ًِاُ ىٍ ُهٖ ١بی ٙيیي -١1ب: ٗظبّ

   ١یـیي اُ ٜٓلٕٞیز ١بیB ٕٚبهشٚ دبىسٚ، اُ ٝظبیق یبهش٠ ١بی دبىسٚ ٕبُ  ٛ٘ی ٕبُٛئّٞ ٗل ، دبىس(
 ٌٙٔی ٙجی٠ ث٠ دبىسٚ ىاٍٛي.، ُیَٛيٟ آٛشی ّٙ ٍا ٗی ٕبُى ٠ً  Bث٠ ػجبٍسی ٜٓلٕٞیز ؛ إز(

 

    ٌْٙ14  ٛ73    :ٍٗٝ :ٚ١بی ؿیَكؼبّ ٙيٙ آٛشی ّٙ س٤ٕٞ اسٞبّ دبىس                                               

 .                                                             ٛبثٞىی یبهش٠ )ٍَٗ یبهش٠(   ←  بّ ًَىٙ دَٝسئی٢ٜبی ٌْٗ٘كؼ -1
.                                                                                                               ی ٗل١ّٞٔب ٍٕٞة آٛشی ّٙ -2
.                                                                                                  ١ب  ث٠ ١ٖ ؿٖجبٛيٙ ٗیٌَٝة -3
                                                                                                      هٜظی ٕبُی آٛشی ّٙ -4

 .)یبهش٠ ُٛيٟ إز ٝ ثؼياً ثب كبُٕٞیشُٞ ٗی ٗیَى( ٗی ٙٞى ٜٗؼَ ث٠ اكِای٘ ثیِب٠ٛ هٞاٍی   4 ٝ 3ٝ  2ٗٞاٍى 

 یبهش٠ ثیِب٠ٛ ٍٕٞام ٙيٟ ٝ ٗی ٗیَى.:  ١بی ٌْٗ٘ س٤ٕٞ دبىسٚ كؼبّ ٙيٙ دَٝسئیٚ ٛشیؼ٠                                                                                  
 .                                                                             دبىسٚ ٜٝٝٔي 2ٕبه٠ ث٠  ٖٗشوی٘ب ١بی ٌْٗ٘ ی اُ دَٝسئیٚسؼياى -
 ، ث٠ٌٔ س٤ٕٞ دَٝسئیٚ ١بی ٌْٗ٘ ىیَِ كؼبّ ٗی ٙٞٛي.ث٠ دبىسٚ ْٝٝ ٛیٖشٜيٖٗشوی٘ب ىیَِ  یسؼياى -

 ّٞٔ١بی ٗلّٔٞ اُ ثیٚ ثَىٙ سلَى آُاىا٠ٛ ٗیٌَٝة ٝ آٛشی ّٙ ←  ٛشیؼ٠ ٍٕٞة ىاىٙ آٛشی ّٙ ١بی ٗل . 

 ١بی ٗلّٔٞ اُ ثیٚ ثَىٙ سلَى آُاىا٠ٛ ٗیٌَٝة ٝ آٛشی ّٙ   ←  ١ب ٛشیؼ٠ ث٠ ١ٖ ؿٖجبٛيٙ ٗیٌَٝة . 

 ١بی هٞىی اُ ثیٚ ثَىٙ سٞاٙ اسٞبّ ٗیٌَٝة ث٠ ّٕٔٞ    ←آٛشی ّٙ    ٛشیؼ٠ هٜظی ٕبُی . 

  َی ى١ي.ٍٝٗ كبُٕٞیشُٞ ٍا اكِای٘ ٗ ؿ٢ب١ٍ 
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  ٍٗٝ ٍدبىسٚ ٖٗشوی٘ب ٕجت ٍَٗ ٗیٌَٝة ٛ٘ی ٙٞى كٞم ىٍ ١یـیي اُ ؿ٢ب ،                                                 :
                   ٗیٌَٝة یب ثب ٝا٠٦ٕ دَٝسئیٚ ١بی ٌْٗ٘ ٗی ٗیَى.                                                                                  -
 ٗیٌَٝة یب ثب ٝا٠٦ٕ ىٍٙز هٞا١ٍبی ٌْٗ٘ ٗی ٗیَى.                              -

   ٙٞى . ٗبًَٝكبّ ث٠ اٛش٢بی ٕبه٠ دبىسٚ ْٝٝ ٗی 

    دبىسٚ اُ اٛش٢بی ٕبه٠ ث٠ دَٝسئیٚ ٌْٗ٘ ٗی ؿٖجي ، اٗب اُ ٥َین ٛٞاكی اٛش٢بی ٙبه٠ ١ب ث٠ َٕ كٖلٞٓیذیي١بی
 ى.ؿٚبء ٗیٌَٝة ٗشْٞ ٗی ٙٞ

   عب ػلاٟٝ ثَ ىكبع اهشٞبٝی، ىٍ ىكب١ ١ب ایؼبى ٗی ٙٞى اٗب ٜٓلٕٞیز ىكبع اهشٞبٝی س٤ٕٞ ٜٓلٕٞیز 

  ← آِٛیٖ آوب( - ٕیٖشٖ دَكٍٞیٚ)ش٠ ١بی ًٜٚيٟ ٥جیؼی هیب                : ١ٖ ٛو٘ ىاٍٛي ؿیَاهشٞبٝی 
 ٍَٗ یبهش٠ ١بی ٥َٕبٛی ٝ آٓٞىٟ ث٠ ٝیَٝٓ.

  ٕزا آًتی شى غیرخَدی، (ٕیٖشٖ ایٜ٘ی ثَ ػٔی٠ آٙ ٗجبٍُٟ ٗی ًٜي)ي ٗی ًٜيآٛـ٠ ٠ً ٕیٖشٖ ایٜ٘ی ٍا سلَی. 
 ١بی هَِٗ هٞىی، آٛشی ّٙ ٝػٞى ىاٍى اٗب ٕیٖشٖ ایٜ٘ی ثَ ػٔی٠ آٙ ٗجبٍُٟ ٛ٘ی ًٜي. ٗظلاً ىٍ ٦ٕق ُٔجّٞ

 

اٛيإ  ث٠ ١َ یبهش٠ هٞىی سـییَ یبكش٠ )ؿیَ ٥جیؼی ٝ ٗشلبٝر( ك٠ٔ٘ ٗیٌٜٜي ٗظلاً یبهش٠ ١بی T ١بییز ٜٓلٕٞ 
.                                                                                                     ٥َٕبٛی ٝ آٓٞىٟ ث٠ ٝیَٝٓ -دیٞٛيی
                                                                                                                                     : َٗاكْ
ًٜٚيٟ   ١Tبی  ایؼبى ٜٓلٕٞیز -3                     سٌظیَ -2                      ٜٙبٕبیی آٛشی ّٙ  -1
 . (آِٛیٖ ٍَٗ ثَٛب٠ٗ ٍیِی ٙيٟ - ٕیٖشٖ )دَكٍٞیٚ -5                              اسٞبّ ث٠ یبهش٠ ١يف  -4

 

    74ٛ  7كؼبٓیز:                                                                                                                     
                                             .  ي )دبٕن ثی٘ اُ كي ٕیٖشٖ ایٜ٘ی(١ٛب ث٠ ٝیَٝٓ آٛلٔٞآِٛای دَٛيُبٙ، آَّٓی ىاٍ اٖٛبٙ. 1
ٕیٖشٖ )دَكٍٞیٚ، آِٛیٖ آوب  ٘ ثی٘بٍ، ثب١بی ُٙ ایٜ٘ی:سؼياى ُیبىی اُ ّٕٔٞدبٕن ثی٘ اُ كي ٕیٖشٖ . 2

 . ٍَٗ ثَٛب٠ٗ ٍیِی ٙيٟ( اُ ثیٚ ٗی ٍٝٛي
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   ٗٞكویز دیٞٛي ػ٢ٞ:اكِای٘ اكش٘بّ ىٝ ػْ٘ ثَای                                                                                               
                                           . ١بی٘ ٗٚبث٠ كَى ُیَٛيٟ إز ٚ ػ٢ٞ اُ ديٍ، ٗبىٍ، كَُٛي ٝ ... ٠ً آٛشی َُّٙكش -1
 . ١ؼیق ًَىٙ ٕیٖشٖ ایٜ٘ی كَى ُیَٛيٟ ثب ىاٍٝ سب ػ٢ٞ ٍا دٔ ِٛٛي )ٗظلاً ًٍٞسیِّٝ( -2

 

                                                                               ىكبع اهشٞبٝی آ١ٖش٠ سَ اُ ىكبع ؿیَاهشٞبٝی إز  
 ٗی ٙٞى. اٛؼبٕ اٗب اَُ آٛشی ّٙ ثَای ثبٍ ىٕٝ ٝ... ٝاٍى ثيٙ ٙيٟ ثبٙي، ىكبع َٕیؼشَ ٝ هٞی سَ اُ هجْ

 

  ٍ74ٛ  15ٛ٘ٞىا:                                                                                                                               
دبٕن ایٜ٘ی اٝٓی٠ )ىٍ ىكبع اهشٞبٝی( َٕیغ ٛیٖز اٗب دبٕن ١بی ایٜ٘ی ثؼيی ث٠ ١٘بٙ آٛشی ّٙ ٠ً هجلاً . 1

١بی هب٥َٟ إز ٠ً َٕیؼشَ آٛشی ّٙ ٍا  ٝاٍى ٙيٟ ثٞى، َٕیؼشَ ٝ هٞی سَ إز ٠ً ىٓیْ آٙ ٝػٞى ّٕٔٞ
                                                                                                                          ٜٙبٕبیی ٗی ًٜٜي.

ىٍ ثَهٍٞى١بی ثؼيی ، َٕػز ٝ ٙير ىكبع ؿیَاهشٞبٝی )ه٣ٞ٦ اّٝ ٝ ىٕٝ( سـییَ ٛ٘ی ًٜي ٝ ١٘بٜٛي  .2
ىٍ ثَهٍٞى ثؼيی اكِای٘ ٗی یبثي )ایٚ  ثَهٍٞى اّٝ إز اٗب ىٍ ٍٗٞى ىكبع اهشٞبٝی ، َٕػز ٝ ٙير

                                                                                  . ١بی هب٥َٟ إز( اكِای٘ َٕػز ٝ ٙير ٗيیٞٙ ّٕٔٞ
سب إز اٗب اُ ٓلظ٠ ثَهٍٞى ىٕٝ  ٟیٚ دبىسٚ، كيٝى یي ١لش٠ ٥ّٞ ًٚیياُ ٓلظ٠ ثَهٍٞى اّٝ سب سَٙق اٝٓ. 3

.                                                            ( یؼٜی اكِای٘ َٕػزي )ایٚ ٝٓیٚ دبىسٚ كو٤ یي ٍُٝ ٥ّٞ ٗی ًٚسَٙق ا
.                                                             ( یؼٜی اكِای٘ ٙيراٍسلبع ه٠ٔ دبٕن طبٛٞی٠ ثیٚشَ إز )ایٚ . 4
  . ٛٞی٠ ىیَدبسَ إز )٦ٕق دبىسٚ ىیَسَ ىٍ هٞٙ اكز ٗیٌٜي(دبٕن طب .5

 

 :ٓٞ٘١ٖ ؿيٟ ىٍٝٙ ٍیِ إز ٝ ١ٖ اٛيإ ٜٓلی   ٝیُْی ٜٗلَٞ ثلَى ؿيٟ سی. 

 

 . ١بی هب٥َٟ ٜٓلٕٞیز  =كبكظ٠ ىٕشِبٟ ایٜ٘ی  

    ىاٍٛي. یبهش٠ ١بی هب٥َٟ ىٍ هٞٙ ٝػٞى ىاٍٛي اٗب ٗی ىاٛیٖ ٠ً ىٍ ىٕشِبٟ ٜٓلی ١ٖ ٝػٞى ش٠ ًشبة:٥ٙٞٛجن 
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  : ه٤   <  ه٤ ىٕٝ  < اّٝ ه٤                               َٕػز دبٕن ى١ی                                                 ٕٕٞ

                            اهشٞبٝی      <ؿیَاهشٞبٝی                                                            . 

  إز، طبثزىكبع ؿیَاهشٞبٝی  ٙير ٝ َٕػز                                                                                    
 )ث٠ ىٓیْ ٝػٞى یبهش٠ ١بی هب٥َٟ( . ٜي١ٖش كِایٜيٟٙير ٝ َٕػز ىٍ ىكبع اهشٞبٝی،  اٗب

 

   ٌْٙ16  ٛ75:                                                                                                                     
١بی  ِ ىاٍٛي اٗب ٜٓلٕٞیزیٜیش٥ًَٕٟٞ سٞاٛبیی سوٖیٖ ٗیشُٞ ٝ ١بی هب ١بی ؿیَكؼبّ ٝ ٜٓلٕٞیز ٜٓلٕٞیز. 1

                                                                                                    ٛ٘ی سٞاٜٛي سوٖیٖ ٙٞٛي. ػْ٘ ًٜٜيٟ
                                                           ىاٍای ُیَٛيٟ ١ٖشٜي. B  ٝT ؿیَكؼبّ ١بی ١بی هب٥َٟ ١٘بٜٛي ٜٓلٕٞیز ٜٓلٕٞیز. 2
هب٥َٟ  ١بی ٝ ١ٖ سؼياى ٜٓلٕٞیز ػْ٘ ًٜٜي١ٟبی  ىٍ ثَهٍٞى١بی ثؼيی)دبٕن طبٛٞی٠(، ١ٖ سؼياى ٜٓلٕٞیز. 3

                                                                                                                              . اكِای٘ ٗی یبثي

 ← ٗوياٍ دبىسٚ سٞٓیيی ثیٚشَ   ←   سؼياى یبهش٠ دبىسٚ ٕبُ ثیٚشَ    ىٍ ثَهٍٞى ثؼيی )دبٕن طبٛٞی٠( :. 4

                                                                                           . ثی٘بٍی هلیق سَ  ←  هٞی سَىكبع ثيٙ 
١ب ثب آٛشی ّٙ ثَهٍٞى ٗی ًٜٜي اٗب ىٍ ثَهٍٞى١بی ثؼيی  ىٍ اٝٓیٚ ثَهٍٞى )دبٕن اٝٓی٠( ، كو٤ ٜٓلٕٞیز. 5

                                                        . بی هب٥َٟ ١ٖ ثب آٛشی ّٙ ثَهٍٞى ٗی ًٜٜي١ ١ب، ّٕٔٞ )دبٕن طبٛٞی٠( ػلاٟٝ ثَ ٜٓلٕٞیز

.                                                                        ثَهٍٞى ثؼيی  > ثَهٍٞى اّٝ    َٕػز ٜٙبٕبیی آٛشی ّٙ: . 6
 ١بی كؼبّ ثیٚشَ اُ هب٥َٟ إز. سؼياى ٜٓلٕٞیز ،(ىٍ ٠٘١ ثَهٍٞى١ب )اّٝ، ىٕٝ ٝ .... 7

 

  اٗب ٜٓلٕٞیز  ،یبهش٠ دبىسٚ ٕبُ كبهي ُیَٛيٟ إزT  ؿٞٙ ث٠ یبهش٠ ١يف ٗی  ًٜٚيٟ ىاٍای ُیَٛيٟ إز
 ؿٖجي ٝ ث٠ ُیَٛيٟ ٛیبُ ىاٍى.

 

 ػَ٘ یبهش٠ ١بی هب٥َٟ ٖٛجشبً ٥ٞلاٛی إز ٝ ٗيس٢ب ُٛيٟ ٗی ٗبٜٛي. 
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  :ٙٞسوٞیز ه٤ ٕٕٞكو٤  ١يف اُ ٝاًٖیٜبٕی . 

ثَای إشلبىٟ اُ هبٝیز كبكظ٠ ىٍ َٙای٤ ًٜشَّ ٙيٟ  ،ٗؼَكی یي ٗیٌَٝة یب... ث٠ ىٕشِبٟ ایٜ٘ی ٝاًٖیٜبٕیٞٙ: 
 . ىاٍ ثٞىٙ ىكبع اهشٞبٝی

 ار .اكِای٘ َٕػز دبٕن ى١ی ٕیٖشٖ ایٜ٘ی ث٠ س٢يیي  ←  ١بی هب٥َٟ ایؼبى ٜٓلٕٞیز :ٝاًٖیٜبٕیٞٙ ٛشیؼ٠ 

                                    ٗیٌَٝة ًٚش٠ ٙيٟ  -2                   ٗیٌَٝة ١ؼیق ٙيٟ -1             اٛٞاع ٝاًٖٚ: 
 . ٕٖ هٜظی ٙيٟ ٗیٌَٝة -4      آٛشی ّٙ ٗیٌَٝة)هٜظی ٙيٟ(  -3                           . 

 . ثيٙ ١بی كؼبّ س٤ٕٞ ١بی هب٥َٟ ٝ ٜٓلٕٞیز ىٓیْ ٛبٌِٗاٍی ایٜ٘ی كؼبّ:سٞٓیي كؼبلا٠ٛ ّٕٔٞ 

 . یبهش٠ هب٥َٟ سٞٓیي ٛٚيٟ -2       دبىسٚ ىٍ ثيٙ سٞٓیي ٛٚيٟ -1     ىٓیْ ٛبٌِٗاٍی ایٜ٘ی ؿیَكؼبّ: 

 

  :ّ١بی ٗبىٍ  ایٜ٘ی ایؼبى ٙيٟ ىٍ ػٜیٚ س٤ٕٞ دبىسٚ  ٗظبٓی اُ ایٜ٘ی ؿیَكؼب . 

   ٟإز اٗب ایٜ٘ی كؼبّ آ١ٖش٠ سَ ٝ ىیَدبسَ إز ٗيرایٜ٘ی ؿیَكؼبّ َٕیغ سَ ٝ ًٞسب . 

    ّىائ٘ی إز. ٗؼ٘ٞلاًٗٞهز إز اٗب ایٜ٘ی كؼبّ  ١٘ٞاٍٟایٜ٘ی ؿیَكؼب 

    ّاٛشوبHIV  ٍم ى١ي ٌٗ٘ٚ إزه٦ؼی ٛیٖز یؼٜی  ػٜیٚاُ ٗبىٍ ث٠ . 

    ىٍ ٠٘١ ٗبیؼبر ثيٙ كَى آٓٞىٟ ث٠HIV ٝیَٝٓ ٝػٞى ىاٍى اٗب ٗوياٍ آٙ ٗشلبٝر إز ، . 

   ٟث٠ كَى آٓٞىHIV آٓٞىٟ ث٠  كش٘بًكَىی ث٠ ایيُ ٗجشلإز  ث٠ ایيُ ٗجشلا ثبٙي اٗب ٌٗ٘ٚ إزHIV .إز 

 

    ؿَا ثؼ٢ی اُ ٝاًٖٚ ١ب ٍا ثبیي سٌَاٍ ًَى؟:        76ٛ  9كؼبٓیز                                                                  
                                                 .                      ١بی هب٥َٟ ثیٚشَی سٞٓیي ٗی ٙٞى ؿٞٙ ثب سٌَاٍ ٝاًٖٚ، ّٕٔٞ -1
 . ١بی هب٥َٟ ٌٗ٘ٚ إز ًٞسبٟ ثبٙي ١ٜ٘بً ٗیِاٙ ٥ّٞ ػَ٘ ّٕٔٞ -2
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                                                                                                          (:ثیوبری ایذز)ًقؿ ایوٌی اکتعبثی 
a .ٛ ٝس٤ٕٞ ٝیَ ٕیٖشٖ ایٜ٘ی وٜ ىٍایؼبى ٓHIV     ←          ه٦َسَیٚ   س٤ٕٞ ه٦َ ٍَٗ اكش٘بٓی ًٖ

                                                                                                                               ١بی ٝاُیَىاٍ ثی٘بٍی
b .:س٢ٜب ٍاٟ ٝ  ه٦َ اٛشوبّ ٝػٞى ىاٍى، اٗب ػلائٖ ایيُ ٝػٞى ٛياٍىىٍ ایٚ ٗير، . ٕبّ 15ٗبٟ سب  6  ىٍٟٝ ٢ٛلشِی

                                                                                                                                   إز . آُٗبی٘آٓٞىُی،  سٚویٜ
c .:ٍّاٟ ١بی اٛشوب                                                                                                                           
                                     ٗبیؼبر ثيٙ -3                هٞٙ ٝ كَآٍٝىٟ ١بی هٞٛی -2                  ٍٝاث٤ ػٜٖی -1
                 ٗبىٍ آٓٞىٟ ىٍ ىٍٝاٙ ثبٍىاٍی ٝ ٙیَى١ی ٝ ُای٘بٙ. -HIV                    5سیِ ٝ ثَٛيٟ ث٠  ی آٓٞىٟاٙیبء  -4
d .:ّآة ٝ ؿٌا  -4              ٛی٘ كَٚار -3        ٍٝثٕٞی  -2            ىٕز ىاىٙ -1   ػيٕ اٛشوب
e- :ٟسَٙلبر ثیٜی ثِام - ه٤ٔ - ػَم - اٙي - ٗيكٞع -ثب اىٍاٍ اطجبر ٛٚي ٝ .                                                 

f - دیِٚیَی ٝ اكِای٘ آُب١ی ػ٘ٞٗی: ث٢شَیٚ ٍاٟ ٗوبث٠ٔ                                                                                 .
g- ٙٝیَٝٓ ٗیِثب HIV  ٜٓلٕٞیز ،T  اكشبىٙ  ثب اُ ًبٍ)  ً٘ي ًٜٜيٟ إزT  ًٖ٘ي ًٜٜيٟ، ث٠ ٥ٍٞ ؿیَٖٗشوی

 .( ىٍٙٞا ٗوشْ ٗی  ١Bبی  ٝ ٜٓلٕٞیز ١Tبی  ػٌَ٘ٔى ٕبیَ ٜٓلٕٞیز

 

یؼٜی ىٍٟٝ ای ٠ً اُ ٓلظ٠ ٍٝٝى ٗیٌَٝة َٙٝع ٗی ٙٞى ٝ سب ٓلظ٠ ظ٢ٍٞ ػلائٖ  ( :ىٍٟٝ ٢ٛلشِی) ىٍٟٝ ً٘ٞٙ 

 ْ ًٜي.ىٍ ایٚ ٗير كَى ٗی سٞاٛي ػبْٗ ثی٘بٍی ٍا ٜٗشو ←ثی٘بٍی ٥ّٞ ٗی ًٚي

 

ً٘ي ًٜٜيٟ اٛؼبٕ   Tث٠ ٛبٕ  ١Tبی  ثب ً٘ي ٛٞع هبٝی اُ ٜٓلٕٞیز ١B  ٝTبی  كؼبٓیز ٠٘١ ٜٓلٕٞیز 
 یؼٜی، ٍا ٗوشْ ٗی ًٜي ١B  ٝTبی  ثب ٛبثٞى ًَىٙ ً٘ي ًٜٜيٟ، كؼبٓیز ٠٘١ ٜٓلٕٞیز HIVٗی ٙٞى. دٔ 

 ىكبع اهشٞبٝی ًبٗلاً ٗوشْ ٗی ٙٞى.

 .هٞىایٜ٘ی - كٖبٕیز   :(ی اُ دبٕن ؿی٥َجیؼی ىٕشِبٟ ایٜ٘یٛبٙ )ىٝ ٍٗٞى اُ اهشلالار ىٕشِبٟ ایٜ٘ی 

 

.                                                   ػيٕ دبٕن ىٕشِبٟ ایٜ٘ی ىٍ ثَاثَ ١َُٝی اُ ػٞاْٗ هبٍػی    :سلْ٘ ایٜ٘ی 
  ١بی ٗلیي ىٕشِبٟ ُٞاٍٗ( )ٗظلاً ػيٕ دبٕن ث٠ ٗیٌَٝة                 . 
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.                                                             دبٕن ىٕشِبٟ ایٜ٘ی ث٠ ٗٞاى ثی ه٦َ ا٥َاف     : یزآَّٓی یب كٖبٕ 
  )ایٚ ١ب ٗٞاىی ١ٖشٜي ٠ً ىٍ كبٓز ٥جیؼی ٕیٖشٖ ایٜ٘ی ث٠ آ٢ٛب سلْ٘ ىاٍى(           . 

                                                         . كٖبٕیز ُا )ٗبىٟ ای ٠ً ٕیٖشٖ ایٜ٘ی ث٠ آٙ كٖبٕیز ىاٍى(ٗبىٟ  =آَّٓٙ 

 .ثبُٝكیْ(  ٝ:سَٙق ١یٖشبٗیٚ اُ )ٗبٕشٕٞیز ٛٞع دبٕن 

 . آثَیِٗ ثیٜی - هَِٗی  :آَّٓی ػلائٖ 

   ٛٞػی آٛشی ّٙ ١ٖشٜي كش٘ب١ًب،  آَّٓٙ ٠٘١ . 

    ّٙ آَّٓٙ ثبٙي ٌٗ٘ٚ إزآٛشی . 

 

ػٜٞاٙ  اٙشجبٟ ث٠ ، ٕیٖشٖ ایٜ٘ی یبهش٠ ١بی هٞىی ٍا ث١٠ب : ىٍ ایٚ ثی٘بٍیّبی خَدایوٌی ثیوبری 

 .ثی٘بٍی ایؼبى    ←  ث٠ آ٢ٛب ك٠ٔ٘ ٗی ًٜي  ←  ؿیَهٞىی ٜٙبٕبیی ًَىٟ

                                                                                                                                       :  Iىیبثز -1

 . ًب١٘ اٖٛٞٓیٚ   ←  ػِایَلا١َِٛبٛٔ ىٍ  Bك٠ٔ٘ ىٕشِبٟ ایٜ٘ی ث٠ یبهش٠ ١بی 

2- MS ٌٕٔیٔ(:َُٝ)ٗبٓشیذْ ا                                                                                                                 

                                ←   ١بی ٗیٔیٚ ٛوبع ٝ ٛبثٞىی ثؼ٢ی ثو٘ ١ب ىٍ ٗـِ ٝ ایٜ٘ی ث٠ ٗیٔیٚ ٍٛٞٝٙ ىٕشِبٟك٠ٔ٘ 

                                              . اهشلاّ ىٍ اٍسجب٣ ٗـِ ٝ ٛوبع ثب ثوی٠ ثيٙ            ←        ًب١٘ َٕػز ١يایز دیبٕ ػٞجی
 ىٕشِبٟ ػٞجی ًَِٗی إٓیت ٗی ثیٜي. كو٤ MSىٍ 

 

 ػبٍٛٞاٙ ٝػٞى ىاٍى. ٠٘١شٞبٝی ىٍ ایٜ٘ی ؿیَاه 

 ىٍ ٢َٟٗ ىاٍاٙ ٝػٞى ىاٍى. إبٕبًایٜ٘ی اهشٞبٝی  

                                                                           ٠ ایٜ٘ی اهشٞبٝی ىٍ ِٗٔ ٗیٟٞ:یٕبًُٝب١ٍبی ٙج 

 . ١بی ٗوشٔق ٜٙبٕبیی آٛشی ّٙ ٠هبىٍ ث   ←    ٠ً ٗی سٞاٛي ث٠ ٝي١ب ٌْٙ ٗوشٔق ىٍآیي یهبٝ ٌّٗٞٓٞ
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  ١بی ػ٘ٞٗی ٙبٙ سٚویٜ ى١ٜي ػبٍٛٞاٙ، ٗی سٞاٜٛي ػٞاْٗ ثیِب٠ٛ ٍا ثَ إبٓ ٝیُْی ٠٘١                                                         
 . یؼٜی ىكبع ؿیَاهشٞبٝی ٝ ایٚ

   ٍٞىٍ ىكبع اهشٞبٝی ٢َٟٗ ىاٍاٙ ؿیٖز؟ إبٕبً  ٠ً٘ٔ اُ ٜٗظ                                                                          
ثی٘بٍیِا یؼٜی یي ٕیٖشٖ ٜٗظٖ ٝ دیـیيٟ ٝ هٞی ىٍ ٢َٟٗ ىاٍاٙ ٝػٞى ىاٍى ٠ً ث٠ ٍٝٞر اهشٞبٝی ثب ػٞاْٗ 

ثبٙي، ىٍ ثی ٢َُٗبٙ اَُ ١ٖ ىكبع اهشٞبٝی ٝػٞى ىاٙش٠  ث٠ ػجبٍر ىیَِ  -  ٗجبٍُٟ ٗی ًٜي )هٞىی ٝ ؿیَهٞىی(
 دَاًٜيٟ ٝ ٛبٜٗظٖ ٝ ١ؼیق إز یؼٜی إبٕی ٛیٖز.

 

------------------------------------------------------------------- 

 ٌٚٛبر سًَیجی ٝ ٗل٢ٞٗیٗلْ ٛٞٙش    

 )دٔ اُ یبىُیَی ىٍ ًلآ ك٢ٍٞی یب ٗؼبُی(:

 

 

 

 

 

 

 

 

 


