
 دوستی –درس اول 

انسان موجودی اجتماعی است و تنهایی برای او احساسی ناخوشایند به همراه دارد . به همین دلیل دوستی 

یکی از مهم ترین نیازهای انسان است . خداوند رحمان میل به محبت کردن و محبت دیدن و نیاز به برقراری 

 است . ارتباط با دیگران را در سرشت انسان ها قرار داده 

 اهمیت دوستی :

 انسان از صحبت کردن و همنشینی با دوستان خوب لذت می برد  -

 صحبت و همفکری می کنیم در مواقع لزوم با آن ها  -

 با صحبت کردن در مواقع شادی و غم با یک دوست احساس سبکی و آرامش داریم -

 از طریق هم نشینی با دوست خوب چیزهای خوب و جدیدی یاد می گیریم  -

 دوستان ما را در مشکلات یاری می کنند  -

 چرا باید در انتخاب دوست دقت شود 

 ستان در ما تاثیر می گذارد و ما نیز تاثیراتی بر دوستان نتخاب دوست مهم است زیرا اخلاق و رفتار دوا

 داریم 

  همه افراد را نمی توان برای دوستی انتخاب کرد گاهی یک دوست مسیر آینده و زندگی فرد را به

 سوی سعادت تغییر می دهد و گاهی ممکن است موجب ناراختی و سرشکستگی فرد شود 

 یژگی های دوست خوب از نظر امیر المومنین و

حضرت علی )ع( در مورد ملاک های انتخاب دوست در نامه ی خود به فرزندشان امام حسن فرمودند : با 

 نیکان همدلی و رفاقت کن تا از آنان باشی و  از بدان جدا شو تا از آنان نباشی

را برای دوستی انتخاب کن که تو را از بدی ها و کارهای نامناسب بازدارد زیرا چنین دوستانی به تو  کسی

 یاری می رسانند و سبب پیشرفت تو می شوند 

 نتیجه : دوست خوب خیرخواه شما است و شما را از کارهای بد باز می دارد 

سر هم صادق باشد ، یعنی حقوق دوست خود را صادقانه امام علی می فرمایند : دوست کسی است که در پشت 

 رعایت کند و او یک روز باشد 



 نتیجه : دوست خوب با شما صادق و یک رنگ است 

امام علی می فرمایند : هر کس ادب ندارد ، عقل هم ندارد 

نتیجه : دوست خوب خوش اخلاق و با ادب است

دوستان  نکنند و بیمیان مردم سخن چینی می ستند که ضرت محمد می فرمایند : بدترین افراد کسانی هح

 جدایی می اندازند . 

توصیه پیشوایان دینی نیر ، دوستی با افراد عاقل ، با ایمان و نیکوکار و دوری کردن از دوستی با افراد دروغگو 

، بخیل و سخن چین است .


