
تصمیم گیری چیست –درس سوم 

می کنیم و یا مواردی را کنار بگذاریم تصمیم گیری به معنی انتخاب است . وقتی از بین دو یا چند چیز انتخاب 

 تصمیم گیری صورت گرفته است .

همه تصمیمات ساده نیستند . گاهی موقعیت هایی پیش می آید که باید از میان راه های مختلف و متعدد یکی 

را برگزینیم که انتخاب یکی از آن ها مشکل است . بنابراین باید نتایج هریک را پیش بینی کرد و عاقلانه 

 ترین راه را انتخاب کرد 

چرا تصمیم گیری مهم است 

ند ممکن است این آثار خوب یا بد باشند البته برخی تصمیمات هر تصمیمی که می گیریم آثار و نتایجی دار

 نقش تعیین کننده ای در زندگی دارند و تاثیر زیادی برجای می گذاردند 

انتخاب رشته تحصیلی ، تعیین شغل ، انتخاب همسر و .... تصمیمات مهمی هستند که در اخلاق و رفتار و 

 ند سلامتی و وضع نحصیل و آینده ما اثر می گذار


