
 بسم الله الرحمن الرحیم
 درسنامه : درس ششم دین و زندگی دوازدهم )سنت های خدواند در زندگی(

: حاکم بر جهان خلقت  یِقانونمند  

  
 

  سنت های الهی :

 .است قانونمند خلقت جهان ،الهی تقدیر براساس

 مسیر تکاملی خود را می پیمایند. در دایره قوانین خاصپدیده های جهان 

انسان را هم  زندگی فردی و اجتماعیبلکه  ندارد اختصاص به پدیده های طبیعی             قانونمندی

 شامل می شود .

 شود . معرفی می «سنت های الهی»در قرآن کریم به عنوان  قوانین حاکم برجهان هستی

 فرامی خواند . بخصوص قوانین مربوط به زندگی انسانمردم را به شناخت این قوانین  قرآن کریم

 بهره نیز و الهی های نشانه با ما آشناییسبب  علوم طریق از                 خلقت جهان قوانین شناخت
 .شود می طبیعت از گرفتن

                

 

 

 

 

 

 : الهیبرخی از سنت های 

 در فرد دادن قرار معنای به دینی اصطلاح در و است امتحان معنای به لغت در ابتلاء : سنت ابتلاء-1

 سازد مشخص کرده ادعا که را آنچه نادرستی یا درستیو  دهد بروز را خود درونی صفات که است موقعیتی و شرایط

 1-تجلی تقدیر الهی

 2-زمینه ساز حرکت و پویایی انسان

 3-به کار گیری اراده واختیار انسان 

شناخت قوانین حاکم 

 بر زندگی انسان

موجب نگرش صحیح انسان 

نسبت همه حوادث زندگی از 

 جمله تلخی ، شیرینی و... می

 شود

 نسبت انسان ها را  دیدگاه

 از جهان حوادث و وقایع به

 سازد می ممتاز دیگران

 با خود، با خدا، با ما روابط در

 بسزایی تأثیر دیگران با و خلقت

 دارد



. 

                                 

                                              ت لمَوا ذائِقَةُ  نَفس   آیه مربوطه : کُلُ  

  فتِنَة   الخَیرِ  وَ باِلشَّر   نَبلوکُم وَ

 .ترُجَعون اِلَینا وَ

های  امتحان با را او و شود می برتر ای مرتبه به فرد ورود سبب الهی امتحان از ای مرحله هر در موفقیت

 .کند می رو روبه جدیدتر

 وارد امتحان ها خاص می شود.       بنا به سنت ابتلاءطرف انسان به خداوند         با اعلام ایمان از 

برای کسب کمالات                                                                                                            

 برتر آماده می شود        

 هرچه ایمان بیشتر شود، آزمون نیز بیشتر می شودط دارد : ایمان با مراتب امتحان ارتبا

    مؤمن که راستى المُؤمِن                به اِنَّمَافرمایش امام صادق )ع( :                                               

  ترازوست کفه مانند المیزانِ   به کَفَّةِ  بِمنَزِلَةِ                                                                                          

 شود افزوده ایمانش اندازه ایمانِه   هر فى زیدَ کُلَّما                                                                                       

 .شود مى افزوده نیز نشامتحا        بَلائِه فى زیدَ                        

 شوند می رها کردند گمان مردم آیا یُترَکوا انَ النّاسُ آیه مربوطه : احَسَِبَ 

 آوردیم؛ ایمان بگویند که همین آمَنّا          یَقولوا اَن                  

  شوند؟ نمی آزمایش لایُفتَنونَ            و همُ وَ                 

 را می آزماید . خیر و شر ما هرخداوند به وسیله 

سنت 
ابتلاء

عام ترین و 
ن فراگیرتری
قانون خدا

شامل همه 
انسان ها در 
همه دوران 

ها

ن شناخته شد
هویت انسان
ها با این 
ابتلائات

ثابت و 
همیشگی

 تفاوت امتحان الهی با امتحان بشری

 یامتحان بشر  امتحان الهی

برای آگاه شدن از -1

 درون افراد نیست

 به ظهور و دادن رشد -2
 استعدادها رساندن

 تمایلات دادن نشان -3
 افراد درونی

 غالبا  بی خبر از حقیقت درون افراد-1

 

 کوشش برای آگاهی از درون افراد -2 

 

 



چه تصمیمی ، امتحانی است برای انسان               تا روشن شود که ما نسبت به آن  وچک ترین حادثهک

  گرفته و عمل می کنیم .

 را در پی دارد . خسران و عقب ماندگی،  عمل غلطو  رشد و کمال،  عمل درست

امد با کسی که آن را پیش )الف(را امتحان الهی می داند  : تفاوت کسی که مصیبت و گرفتاری فکر درمتنت

 )ب(طبیعی می داند 

 ب الف

 ورزد  می شکیبایی و صبر مصیبت برابر در-1

داند  می زیرا شود نمی ناامیدی و یأس گرفتار-2

 بهترین به را مشقات و ها سختی این همه خداوند
  کند می جبران شکل

 داند می خود معنوی رشد برای ای پله -3
 خود ایمان بر مصیبت این با صحیح مواجهه با پس
 د.افزای می

 با شدن مواجه تحمل و کند می تابی بی-1
 .ندارد را مصیبت

 و یأس روحی، های بحران دچار سریع -2
  شود می افسردگی

 از و برد می بد گمان خداوند به مصیبتی هر با -3
 .شود می دورتر خدا

 : امداد عام الهی-2

 دسته ای به ندای حقیقت پاسخ مثبت می دهند و هدایت الهی -1                ل دعوت انبیای الهیدر مقاب

 را می پذیرند.                                                             مردم به دو دسته تقسیم می شوند

 دیگر لجاجت ورزیده و در مقابل حق می ایستند . دسته ای-2                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لوازم و براساس سنت امداد عام الهی ، خداوند امکانات

فراهم می  را گروه دو هر های هدف و ها خواسته به رسیدن

 امکانات و لوازم گزیند برمى را راه حق که کسى کند.

 و پیماید می را کمال مراتب و یابد می را حق به رسیدن

 می تلاش آن برای و کرده انتخاب را دنیا فقط که کسی

 آورد می دست به را همان کند

 

اینان عواقب زیان بار 

تصمیم غلط خود را 

 در آخرت خواهند دید

 

 را کارهایشان حاصل بخواهند، را آن تتجملا و دنیا زندگی که کسانی

 اینان اما دید؛ نخواهند کاستی و کم دهیم و می آنان به دنیا همین در

 باد رفته بر اند کرده دنیا در چه هر و ندارند دوزخ آتش جز آخرت در

 هود(11و11است . )آیات  باطل دهند، می انجام که را آنچه و

 هٰؤُلاءِ  و   هٰؤُلاءِ  نمُِد   کلُ  :  آیه مربوطه

ب ِک   ع طاءِ  مِن ب ِک   ع طاءُ  کان   ما و   ر   ر 

 آنان و اینان از یک هر م حظوراً :

 می را مدد ]طلبان آخرت و دنیاطلبان[

 عطای پروردگارت و عطای رسانیم از

 .است نشده منع ]کسی از [پروردگارت



 آسان نمودنبه معنای  دینیدر اصطلاح  توفیق:  )توفیق الهی(خاص الهیامداد -3

 و سعی راه این در و گذارد می حق راه در قدم ،پاک نیّت با که کسی برای را اسباب و شرایط خداوند

 برسد مقصد به تر آسان بتواند وی که سازد مى فراهم چنان کند می تلاش

 .خداوند انسان مجاهدگر را  مجاهدت و تلاش دنبال به الهى هدایت و نصرت -1                                

 :   دوست دارد ، دست او را می گیرد ، پشتیبان اوست . جلوه های توفیق الهی

 مانند یافتن دوست خوب مؤمن شخص تعالی و رشد برای مناسب زمینه ایجاد -2                                 

 

 پذیری، حق روحیه داشتن مانند درونی عوامل ،الهی توفیق کسب در   

                                                        .دارد کننده تعیین نقشی هم 

 

 

 

 

ا ) گناهکار ،نیکوکار(ب باهمه افرادسبب می شود  محبت خدواند به بندگان سنت سبقت رحمت بر غضب :-4

  مهربانی و رحمت رفتار کند .

 

بخاطر همین راه بازگشت گناهکار به است .          دریچه لطف و رحمتباز هم از  سخت گیری خداوند

 توبه با گناهان آمرزش -1              سوی خدا باز است

               نیک کار انجام با گناهان برخی آمرزش -2                                           

 گناهکار بندگان آبروی حفظ -3       حمتنمونه های از سبقت ر

 اندک عبادت پذیرش -4                     بر غضب خداوند

 کرده آمرزش طلب که کسی از سریع رضایت -1                                          

 جزا خودش اندازه به فقط را بد کار و پاداش برابر چند را نیک عمل خداوند -1                                         

 دهد می                                             

 ل ن هدِی نَّهُم فینا جاه دوا الَّذین   و  آیه مربوطه : 

ع   الّلٰ   اِنَّ  و   سبُلُ نا           المُحسِنین   ل م 

 کنند ]تلاش و [جهاد ما راه در که کسانی و

 .کنیم می هدایت خود های راه به را آنان حتما  

 .است نیکوکاران با خداوند حقیقت در و

ا شنیدند، می اکرم رسول از را قرآن از آیاتی هم با نفر دو مثال، برای  آیات این ام 
 مثال و افزود؛ می دیگری کفر و لجاجت بر ولی کرد می قویترات یکی ایمان

 به یکی شنوند، می را اذان صدای و گذرند مسجدیمی کنار از هم با نفر دو :دیگر

 مسجد کنار از توجه دیگریبدون و بخواند را خود وقت اول نماز تا رود می مسجد

 .گذرد می

 بر را رحمت شما، پروردگار

 .است کرده واجب خود

تهُُ  س ب ق ت م ن یا حم   ای غ ض ب ه ر 
 غضبش بر رحمتش که خدایی

 .است گرفته سبقت

 آن خدا غضب بر رحمت سبقت موارد از یکی
 دهد، می انجام نیکی کار انسان وقتی که است

 آن فوراً  که دهد می فرمان اش فرشته خداوندبه
ا نماید، ثبت را  شود می مرتکب گناهی وقتی ام 
 بنده تا کند صبر که دهد می خوددستور فرشته   به

 که صورتی در و نماید؛ جبران و کند توبه اش

 نماید ثبت را گناه آن نکرد توبه بنده



 

 

 

 

 الهی عذاب سمت به تدریجی حرکت معنای به استدراج و است دادن مهلت معنای به املاء سنت املاء و استدارج :-1

 گناه از و کند توبه بتواند کندکه می فراهم را شرایطی افتد، می گناه دام به که انسانی برای خداوند.است
 گذرد اومی گناه از خداوند هم باز ،نمود توبه و کرد گناه بارها اگر حتی نماید؛ دوری

 وامکانات آنها نیز از این فرصتها       فرصت می دهد  خداوند به آنها-1                   کسانی چنان در گناه و باطاگر 

          در جهت غوطه ور شدن                                                                          پیش روند که از کار خود خرسند         : 

                                                                           در گناهان قرار می دهند   فزایدآنها می  و نعمت های برامکانات -2     باشند و با حق دشمنی و لجاجت ورزند 

                                                                                                                                          

 شده گر جلوه الهی بلای صورت به خودشان اراده و اختیار با ها نعمت و ها مهلت حقیقت،در

 از جمله سنت های حاکم بر زندگی

 معاندان و غرق شدگان در گناه

 .هاست نانسا خود عمل نتیجه استدراج و املاء سنت دایره در قرارگرفتن

 

 

 

 

 

 که است آن بیانگر دین پیشوایان و کریم قرآن رهنمودهای :او زندگی در انسان اعمالتاثیر -6

 رفتارهای تأثیر تحت بسیاری موارد در دهد، می رخ او برای که اتفاقاتی و فرد هر زندگی آینده
 .است بد و خوب رفتارهای از اعم او، گذشته

 

 نیکی کار که کسی  یُظلَمونَ  لا همُ مثِلهَا وَ  اِل ا یُجزى جاءَ باِلسَّیِ ئةفلَا منَ اَمثالهِا و عَشرُ  و فلَهَ بِالحَسنَةَ جاءَ  منَ آیه مربوطه :

 .شود نمی ستم آنان بر شودو نمی کیفر آن اندازه به بیاورد جز بدی کار که کسی و گیرد می  ]پاداش [آن برابر بیاوردده

 و سنگین هرروز آنان گناهان بار که شود می باعث
 ابدی هلاکت سوی به تدریج به و شود تر سنگین

 .شوند تر نزدیک

 

 امیر مومنان امام علی )ع( در این باره می فرماید :
 پرده و کند گرفتار را کسی خدا، پیاپی احسان بسا چه

 مردم» ستایش با و سازد مغرور را او خدا پوشی

 همانند را کس هیچ خدا و گردد خود شیفته   و فریفته
 نکرده آزمایش و امتحان داده، مهلت او به که کسی
 «.است

 مربوطه :آیه 

الَّذین    یثُ  مِن  س ن ست درِجُهُم بِآیاتِنا ک ذَّبوا و   ح 
تین   ک یدى انَِّ  مل هُ  امُلى و   لاى عل مون    و: م 

 تدریج بهکردند تکذیب را ما آیات که   کسانى
 که راه آن ازکرد، خواهیم عذابشان گرفتار

 تدبیر همانا دهم مى مهلت آنها به ودانند، نمى

 .است استوار من

 



 

 

 

 

 عمر را افزایش می دهد        صدقه دادن و خویشان به محبت و رحم صله -1            نمونه هایی از 

 عمر را کاهش می دهد              خویشان به محبتی بی و رحم قطع -2              : تاثیراعمال 

                                               آب حلال، لقمه داری، امانت والدین، به احسان -3        انسان در زندگی

  بخشدزندگی را بهبود می             حیواناتکردن  سیراب یا تشنه  درخت به دادن                              

 دیگران غصه و اندوه کردن طرفبر نیز و                               

    نزول بلا و عدم       اجتماعی و فردی از اعم گناه، افزایش و دیگران به ظلم -4                             

 استجابت دعا را درپی دارد                             

 گردد می الهی برکات نزول سبب          خداوند به واقعی ایمان و تقوا -1                            

 

 

 

 

 

 

 

 «اللهم عجل لولیک الفرج»

           صادقی                                                                                                      

  امام صادق )ع( در این باره می فرماید :

 میرند مى گناه واسطهٔ به که کسانى بِالذُّنوبِ  ی موتُ  م ن

 .بیشترند میرند، مى عمرشان سرآمد واسطهٔ به که کسانى از بِالآجالِ  ی موتُ  مِمَّن ا کث رُ 

 دارند، دراز زندگى نیکوکارى سبب به که کسانى و بِالِاحسانِ  ی عیشُ  م ن و  

 .بیشترند کنند، مى زندگى اصلى عمر به که کسانى از  بِالا عمارِ  ی عیشُ  مِمَّن ا کث رُ 

نوا القرُى   ا هل   ا نَّ  ل و و  آیه مربوطه :  کات   ع ل یهِم ل ف ت حنا اتَّق وا و   آم   الا رضِ  و   السَّماءِ  مِن   ب ر 

کِن ل  ذناهُم ک ذَّبوا و   ی کسِبون   کانوا بمِا ف ا خ 

و  گشودیم مى برایشان قطعا  کردند، می پیشه تقوا وآورده ایمان شهرها مردم اگر  

 آنچه ]کیفر [بهساختیم گرفتار را آنان پس کردند، تکذیب ولى زمین و آسمان از برکاتى

 .شدند می مرتکب


