
 

 

 

 : ی شناسنیاز زم ۵فصل  یچند نکته جمع بند ۝

 

 میو سلن ی، رو مکادمی ️⬅ یدیسولف یها یکان(  1

  یو رو می، سلن وهی، ج کآرسنی ️⬅ یآتشفشان یسنگ ها(  2

  مکادمی ️⬅و سرب  یمعادن رو(  3

  مسلنی ️⬅معادن طلا و نقره (  4

 نقش دارد ( یمنیو ا یگوارش ، عصب یها ستمیهم در اختلال س وهیبدن ) ج یمنیا ستمیقد و اختلال در س کوتاهی ️⬅ یکمبود رو (  5

  و مرگ خونی کم ️⬅ یرو یادیز(  6

استخوان در  یو نرم رشکلییو تغ یتایا یتایا یماریب وعیهمراه آن هست ، منجر به ش شهیهم میکه کادم یعنصر رو یاستفاده از کود حاو(  7

 .شودیزنان مسن م

 .در بدن دارند یاساس تیو اهم رندیگیقرار م یدو عنصر منگنز و فسفر جزء دسته عناصر فرع(  8

 .بردیم نیرا از ب دهایکه سوپراکس میعنصر سلن یحاو یها مآنزی ️⬅از وقوع سرطان  یریشگیپ(  9

 ( دیریبگ ادیدهنده رو حتما  لیتشک یشده است. ) اتم ها لیکربنات تشک میو سنگ آهک از کلس کاتیلیس ومینیاز آلوم تیسنگ گران (  10

 .و تولد کودکان ناقص شد ناماتایم یماریباعث بروز ب وهیبا ج تیمسموم(  11

ها قابل توجه آزاد شده از آتشفشان یاند. مقدار کل فلزهافعال بوده و فوران کرده نیزم یآتشفشان بر رو ۶۰در هر زمان  نیانگیطور مبه(  12

 .باشدیم

و  یکاش ایضدآفتاب و ساخت آجر  یهامانند کرم یشیآرا عیمسکن ، بهبود زخم معده ، صنا یها، قرص هاکیوتیب آنتی ️⬅ هارس کاربرد(  13

 .یخاک یدر سدها یهسته رس لیو تشک کیسرام
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