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اگر می خواهیم محبت خداوند در دلمان خانه کند، باید محبت کسانی را که رنگ و نشانی از او دارند و خداوند محبت و دوستی آنان را 
به ما توصیه کرده، در دل جاي دهیم و هر میزان که این علاقه بیشتر و قوي تر باشد، محبت ما نیز به خدا فزون تر مـی شـود.انبیا و   

جاهدان راه حق و آنان که در مسیر بندگی خدا حرکت کردند، دوستان خداوند هستند و برترین این دوستان ، رسـول  اولیاي الهی و م
به خدا عش ورزیدند و زندگی خود را در اطاعت کامل خداوند سپري کردند. دوستی خدا و اهل بیت ایشان می باشند که با تمام وجود 

 ه آنان در مسیر محبت به خداوند است.با آنان ، همان دوستی با خداود و محبت ب

21 
 در برنام�ھ و نظ�م داش�تن فداکاری،مھربانی، گذشت، عدالت، مانند اند بوده ارزش با و خوب بشر برای موارهیعنی ایشان در اموری کھ ھ

 عین ما كھ نیست معنا این بھ ایشان دادن قرار اسوهو.. برای ما الگو ھستند وما باید از ایشان پیروی کنیم.ھمچنین باید توجھ کنیم  زندگی
 .کنیم تر نزدیک ایشان روش و راه رابھ خود و كنیم پیروی ایشان از توان حد در كھ معناست بدین بلكھ كنیم، عمل حد ھمان در و باشیم او
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تا بتواند در مسـیر اعتـدال و   عفاف حالتی در انسان است که به وسیله ي آن خود را در برابر تندروي ها و کند روي ها کنترل می کند 
میانه روي پیش رود و از آن خارخ نشود.یعنی در براورده کردن هر یک از علایق و نیاز هاي درونی به گونه اي عمل نمی کند که یا به 

بلکه در حـد  طور کامل غرق در آن شود و از دیگر نیاز ها غافل شود یا به طور کل آنرا کنار گذارد و به کوتاهی و تفـریط دچـار شـود.   
 مطلوب و صحیح به براورده کردن همه ي نیاز ها توجه دارد.
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ادعاي خانه نشین کردن زنان و سلب آزادي آنان با نگاه قرآن و سیره ي پیشوایان دین ناسازگار اسـت.قرآن کـریم عفـت حضـرت     
ان شعیب را ر حال چوپانی و آب دادن بـه  مریم را در معبدي که همگان،چه زن و چه مرد، به پرستش می آیند، می ستاید.عفت دختر

گوسفندان در جمع مردان،مثال می زند.تاریخ نیز خبر از حضور زنان مسلمان در زمـان پیـامبر، در پشـت جبهـه هـاي جنـگ بـراي        
 پرستاري و کمک به مجروحان می دهد.
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