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 دًیای سًذُ  –فصل اٍل 

 سیست شٌاسی چیست؟  –  نگفتار یک

                                                                                                                          :ډًوبٍٻدَياوٍ  
          ٽىي. وٖڄ، ډٖبٵز ډپِیټ سب ػىًة ٽبوبىا ٍا ٽٍ َِاٍان ٽیچًډشَ إز، ٥ی ډی ؿىيىٍ ٥ی  ََ ٕبڃػمٮیز ډًوبٍٻ 

 ىَي. سٚویٜ ډیي ػُز ډٺٞي ٍا ٍٙیي ىٍ إٓمبن ًىاٍى ٽٍ ثب ٽمټ آوُب ػبیڂبٌ ه ایه دَياوٍ، وًٍين َبی هبٝی

 .ٵٺ٤ َىڂبڇ ٍيُ ٹبىٍ ثٍ ډٖیَیبثی َٖشىي 

ٹبثڄ  ی ٽٍ ثٍ ًٍٝر ډٖشٺیڈ یب ٱیَډٖشٺیڈٕبهشبٍَب ي ٵَآیىيَبیډ١ًً٭بر ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ىٍ ُیٖز ٙىبٕی:  
 َٖشىي. ډٚبَيٌ ي اوياٌُ ځیَی

َبی اٍطی آیىيٌ، ډجبٌٍُ  ډظڄ ىیبثز ي ٵٚبٍهًن ثبلا، سٚویٜ ًَیز اٵَاى ي ثیمبٍی َبیی ډُبٍ ثیمبٍی :َب ډظبڃ
 (ىٍ ًٍٝر َمپبٍی ثب ٕبیَ ٍٙشٍ َبی ٭چمی) ثب آٵبر

 

 ایَاىار ػِءوڂَی: 

 ٭يڇ سًػٍ ثٍ ثََمپى٘ َب ي ٍياث٤ اػِای ثين یټ ػبوياٍ. -1

 اوٖبن ي ډیپَيثیًڇ(٭يڇ سًػٍ ثٍ ثََمپى٘ َب ي ٍياث٤ ثیه ػبوياٍان ډوشچٴ )ډظلا ثیه  -1

 ىاٍوي. اٍسجب٣ َبی ؿىيًٕیٍىٍ یټ ٕبډبوٍ دیـیيٌ ډظڄ ػبوياٍان، اػِاء ثب َڈ  

                                                                   ، ، يیْځی َبی ػيیيی ديیياٍ ډی ًٙىىٍ ََ ٦ٕق ػيیي اُ كیبر 
 إز.دٔ ٽڄ ٕبډبوٍ ؿیِی ثیٚشَ اُ ډؼم٫ً اػِای آن 
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( 1842)ىٍ ٕبڃ  DNAوڂَٗ َب، ٍيٗ َب ي اثِاٍَبی ُیٖز ٙىبٕبن دٔ اُ ٙىبهز ٕبهشبٍ ډًڅپًڃ  
 ډشلًڃ ٙيٌ إز.  

 .وشیؼٍ ایه سلًڃ: سجيیڄ ٭چڈ ُیٖز ٙىبٕی ثٍ ٍٙشٍ ای ډشَٹی، سًاوب، دًیب ي اډیيثو٘ 

٭بر ثٍ ىٕز آډيٌ ثٍ ثَای ٙىبهز ثُشَ ي ىٹیٸ سَ ٕبډبوٍ َبی ُويٌ اُ ٵىًن ي ا٥لاثیي رضتِ ای: ًگزش  
 ٽمټ ٕبیَ ٍٙشٍ َبی ٭چمی إشٶبىٌ ډی ًٙى ډظلاً ٭چًڇ آډبٍ، ٍایبوٍ، ډُىيٕی ي ...

----------------------------------------------------------------- 

                                                                                               ػىجٍ َبی ډوشچٴ ٍ٭بیز اهلاٷ ُیٖشی: 
                                                                                           ډلَډبوٍ ثًىن ا٥لا٭بر ّوی ََ ٵَى        . 1
                                                                                              ی ََ ٵَىډلَډبوٍ ثًىن ا٥لا٭بر دِٙپ .1
                                                                                                      ّن ىٍډبوی                . 2
                                                                                                                              سًڅیي ػبوياٍان سَاّن . 3
 كٺًٷ ػبوًٍان .4

یټ ٍيٗ ًٕء إشٶبىٌ اُ ٭چڈ ُیٖز ٙىبٕی إز. ډظلا :                                           سًڅیي ٕلاف ُیٖشی:  
ایؼبى یټ ٭بډڄ ثیمبٍیِا ثٍ ځًوٍ ای ٽٍ ثٍ ىاٍيَبی ٍایغ ډٺبيڇ ثبٙي.                                                        . 1
 . سًڅیي ٵَآيٍىٌ َبی ىاٍيیی ي ٱٌایی ُیبوجبٍ ثَای اٵَاى.1

 یټ ١َيٍر: سًٞیت ٹًاویه ػُبوی ثَای ػچًځیَی اُ ایه ًٕءإشٶبىٌ َب. 

----------------------------------------------------------------- 

 ثٍ ىڅیڄ كؼڈ ثبلای ا٥لا٭بر ُیٖشی، اُ ٍایبوٍ َبی دََٕ٭ز ي ثب ٩َٵیز ثبلا إشٶبىٌ ډی ًٙى. 

اهیَا ىٍ ثٮ٢ی دَيٌّ َبی ٙىبٕبیی ډؼمً٭ٍ ّن َبی ػبوياٍان، ؿىيیه سَاثبیز ا٥لا٭بر سًڅیي ٙيٌ إز.      
 َیچیًن ثبیز إز() ََ سَاثبیز ثَاثَ یټ س

ثَای ډٚبَيٌ یبهشٍ، ىٍ ٍيٗ َبی ٹيیمی، اثشيا یبهشٍ َب ٍا ٽٚشٍ ي ٕذٔ ٍوڀ آډیِی ډی ٽىىي سب ىٍين آوُب ٍا  
 ثجیىىي؛ اډب ىٍ ٍيٗ َبی ػيیي، یبهشٍ َب ٽٚشٍ ومی ًٙوي.

 يػًى ىاٍى. ىٍ كي آوڂٖشَيڇىٍ ٍيٗ َبی ػيیي، اډپبن سًٞیَثَىاٍی  
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                          .ػبوياٍ ىیڂَ ډىشٺڄ ډی ٽىىيثين ، ّن َبی ایؼبىٽىىيٌ ٝٶبر ٍا اُ یټ ػبوياٍ ثٍ ّوشیټىٍ ډُىيٕی  
 ()ثٍ ځًوٍ ای ٽٍ ایه ّن َب ثشًاوىي اطَار هًى ٍا ٩بََ ٕبُوي

 ، ّن یب ّن َبی یټ یب ؿىي ٝٶز اُ یټ ػبوياٍ ثٍ ػبوياٍ ىیڂَ ډىشٺڄ ډی ًٙى.ډُىيٕی ّوشیټىٍ  

 ٍی ٽٍ ّن یب ّن َبیی اُ ٕبیَ ځًوٍ َب ىاٍى.: ػبوياسَاّن 

 

-------------------------------------------------------------------- 

 سیست ضٌبسی در خذهت اًسبى

                                                                                                        َبی ٵٖیچی:  ډٮبیت ًٕهز 
 ځَډبی٘ ُډیه -2            آڅًىځی ډلی٤ ي سوَیت آن      -1             ويسؼيیيوبدٌیَ -1

 ُیٖشی. ًٕهز َبی -ُډیه ځَډبیی  -هًٍٙیي  -ثبى -اوَّی َبی سؼيیيدٌیَ: آة ٍيان 

 

                                                             سٺَیجبً یټ ډیچیبٍى وٶَ ىٍ ػُبن اُ ځَٕىڂی ي ًٕءسٲٌیٍ ىٍ ٍوغ َٖشىي، 
 ُیٖز ٙىبٕبن ىٍ ػٖشؼًی ٍاٌ َبی كڄ ایه ډٚپڄ َٖشىي.

 

                                                    )ىاٍای ډًاى ډٲٌی ثیٚشَ( ثُشَي  ثیٚشَ ٱٌایوشیؼٍ ٙىبهز ثیٚشَ ځیبَبن:  
 ٱیَډٖشٺیڈ اُ ځیبَبن ډی ثبٙي(( یب))ٱٌای اوٖبن، ډٖشٺیڈ 

          ٍياث٤ ځیبَبن ي ډلی٤ ُیٖز.یپی اُ ٍاٌ َبی اٵِای٘ ٽمیز ي ٽیٶیز ٱٌای اوٖبن: ٙىبهز  
ډظلاسٮبډڄ ثیه ځیبَبن ٍُا٭ی ثب ٭ًاډڄ ُويٌ ا٥َاٳ )كَٚار، ثبٽشَی، ٹبٍؽ ي ...( ي ٭ًاډڄ ٱیَُويٌ ډلی٤ 

 )وًٍ، ىډب، ٥ًٍثز ي ...(

 

 )ىاوٍ ي ډیًٌ( سًڅیيٽىىيځی َٕی٬ -ٍٙي ي سًڅیي ډظڄ َٕی٬  -ځیبَبن هًىٍي: ٕبُځبٍ ثب ډلی٤ ُیٖز ډوشچٴ  

 ىڅوًاٌ ثب ډُىيٕی ّوشیټ ي ياٍى ٽَىن آن ثٍ ځیبَبن ٍُا٭یٙىبٕبیی ي إشوَاع ّن َبی  
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:                                                                     ُډیىٍ َبی ٙىبهز ٍياث٤ ځیبَبن ٍُا٭ی ي ډلی٤ ُیٖز 
                                                                                 اڅٴ( ٍاث٦ٍ ځیبٌ ثب وًٍ ،آة ، هبٻ، ىډب ي يیَيٓ ي ...

                                                                          كَٚار ي .... - ٹبٍؽ - ثبٽشَی - ة( ٍاث٦ٍ ثب ٭ًاډڄ ُويٌ
 َب ثیمبٍیكٶب٩ز ځیبٌ ىٍ ثَاثَ آٵبر ي ي  سُیٍ ډًاى ډٲٌی ع( وٺ٘ اػشمب٭بر دیـیيٌ ډیپَيثی هبٻ ىٍ:

 : ثُجًى ډٺبيډز ځیبٌ ىٍ ثَاثَ ثیمبٍیُبی آٵبر ثب ٽمټ ډُىيٕی ّوشیټوشیؼٍ ٍٕ ډًٍى ثبلا

------------------------------------------------------------------- 

 ٽڄ ډىبث٬ ي ًٕىَبیی ٽٍ ډؼم٫ً ػبوياٍان ََ ثًڇ ٕبُځبن ىٍ ثَىاٍوي.: خدهبت ثوم سبسگبىسٮَیٴ  

 آن ثٖشڂی ىاٍى. یډیِان سًڅیيٽىىيځډیِان هيډبر ثًڇ ٕبُځبن ثٍ  

 ډظبڃ َب: وشیؼٍ دبیياٍ ٽَىن ثًڇ ٕبُځبن )كشی ىٍ ًٍٝر سٲییَ اٹچیڈ( اٍسٺبی ٽیٶیز ُويځی اوٖبن إز. 

 83% ډٖبكز سب ٕبڃ 77:    ٽبَ٘ ىٍیبؿٍ اٍيډیٍ -اڅٴ

 ثٍ ٹًاویه ٥جیٮز، إشٶبىٌ ٱیَ٭چمی اُ آة: هٚپٖبڅی، كٶَ ثی ٍيیٍ ؿبٌ َبی ٽٚبيٍُی، ثی سًػُی ىلایڄ
 َبی ٍيىهبوٍ َب، ٕيٕبُی ٍيی ٍيىهبوٍ َب، اكياص ثٍِځَاٌ ٍيی ىٍیبؿٍ.

 ػىڂڄ ُډیهي  ؿًة:  ٹ٬٦ ىٍهشبن ثب َيٳ  إشٶبىٌ اُ ػىڂڄ ُىایی -ة

 وشبیغ: سٲییَ آة ي ًَا، ٽبَ٘ سى٫ً ُیٖشی، ٵَٕبی٘ هبٻ، يٹ٫ً ٕیڄ َبی ډوَة

------------------------------------------------------------------- 

 1121% سب ٕبڃ 51: اٵِای٘ ویبُ ثٍ اوَّی 

 سبډیه ډی ًٙى.ثٍ اوَّی َڈ اٽىًن اُ ډىبث٬ ٵٖیچی اوٖبن ویبُ  ثیٚشَ 

 .ځَڇ ٙين ُډیه - ًَا CO2اٵِای٘  -آڅًىځی ًَا َبی ٵٖیچی :  اُ ډٮبیت ًٕهز 

                                                                                   سؼيیيدٌیَ:ثَهی ٍيٗ َبی سبډیه اوَّی َبی  
َبی ُیٖشی ډظڄ اڅپڄ، ځبُيییڄ ُیٖشی ثب إشٶبىٌ اُ ١بیٮبر ؿًة ي سٶبڅٍ ځیبَبن)ویٚپَ ي  سًڅیي ًٕهز. 1

                                                                                                       ي ٕجِیؼبر. یَبی ځیبَ ٍيٱهي  ٱلار ي ..(
                                                                             اوشوبة ډٞىً٭ی ځیبَبوی ٽٍ ٕچًڅِ ثیٚشَی سًڅیي ډی ٽىىي.. 1
 ٽمشَ ي ...  ٕچًڅِ ثیٚشَی سًڅیي ٽىي. ّوشیټ : سًڅیي ځیبَبوی ٽٍ ثب آة ، وًٍ، ٽًىإشٶبىٌ اُ ډُىيٕی . 2
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 :سلامت ي درمان تیماری َا

 ىاٍيَب ىٍ اٵَاى ډوشچٴ، اطَار ډشٶبير ي ٭ًاٍٟ ػبوجی ډوشچٴ ىاٍوي 

                                                                                                                            : دِٙپی ٙوٞی 
إشٶبىٌ اُ ا٥لا٭بر ّن َبی ََ ٵَى ثَای سٚویٜ ي ىٍډبن ثیمبٍی َب )ثٍ ػبی ډٚبَيٌ كبڃ ثیمبٍ( ي ٕذٔ 

 .ٵَى٥َاكی ٍيٗ ىٍډبوی ي ىاٍيیی هبٛ ثَای آن 

                                                                                                                   :يیْځی َبی دِٙپی ٙوٞی 
                                                                                    َڈ ثَای سٚویٜ ي َڈ ثَای ىٍډبن ثیمبٍی .1
                                                                                        ٍيٗ ىٍډبوی ي ىاٍيیی هبٛ ََ ثیمبٍ       .1
 آن َب اٍطی آیىيٌ يٽبَ٘ اطَار ا٥لا٫ اُ ثیمبٍی .2

------------------------------------------------------------------ 

 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 گستزُ حیات  –دٍم گفتار 

سًان ځٶز كیبر، ډؼمً٭ٍ سٮبډلار ىٍ كي ډًڅپًڅی ىٍ ، ىًٙاٍ یب ٱیَ ډمپه إز، اډب ډی كیبرسٮَیٴ  
 ٕچًڃ ُويٌ إز.

 يیْځی كیبر ٍا ىاٍى. 6یبهشٍ: ٽًؿټ سَیه ياكيی ٽٍ ََ  

                                   ثٍ ػبی سٮَیٴ كیبر، ډٮمًلاً يیْځی َبی كیبر یب يیْځی َبی ػبوياٍان ثٍَٕی ډی ًٙى. 
--------------------------------------------------------------------- 

 :حیبتٍیضگی ّبی 

 : َمٍ ػبوياٍان ٦ًٕكی إُبُډبن یبثی ٍا ىاٍوي دٔ ډى٪ڈ َٖشىي.نظن و تزتیت 

                                                                                                     :هوهئوستبسی )هن ایستبیی( 
 َب ي ٵَآیىيَبیی ٽٍ ٍم ډی ىَي سب َٙای٤ ىٍيوی ػبوياٍ ىٍ كيی طبثز وڂٍ ىاٍى. ډؼمً٭ٍ ا٭مبڃ، ياٽى٘

  ٍ(يػًى ىاٍى سټ یبهشٍ ي دَیبهشٍ ای -ډًػًىار ُويٌ يػًى ىاٍى )دَيٽبٍیًر ي یًٽبٍیًر َمًٍَډئًٕشبُی ى 

                                                                                                                           :رشد و نوو 

 ی ًٙى.آوُب سٮییه ډ  DNAډًػًىار ُويٌ، ثب إشٶبىٌ اُ ا٥لا٭بر ًهیٌَ ٙيٌ ىٍ  َمٍاڅڂًی ٍٙي ي ومً ىٍ 

                                                                                                               : فزآیند جذة و استفبده اس انزصی 
، ډظلا إشٶبىٌ اُ اوَّی ٕبُډبويَی ٙبن اوَّی َٝٳ ډی ٽىىيػبوياٍان ثَای كٶ٨ و٪ڈ ٦ًٕف ډوشچٴ  َمٍ

 ثَای كٶ٨ ٕبهشبٍَبی ثين ي ځَڇ وڂٍ ىاٙشه ثين ػبوًٍان هًوڂَڇ. آُاى ٙيٌ اُ ٱٌا

                                                                                                                                : پبسخ ثه هحیط 
                                            ، دبٕن ډشىبٕت ډی ىَىي َبی ډلی٦ی، ػبوياٍان ) سټ یبهشٍ ي دَیبهشٍ ( ثٍ ډلَٻ َمٍ

 ډظلا وًٍځَایی ػًاوٍ ٍإی ځیبَبن.

                                                                                                                                     :تولیدهثل 

 یب سٺَیجبً ډٚبثٍ ياڅي یب ياڅيیه إز.  ډٚبثٍػبوياٍان ثٍ ٥ًٍ ٽبډلاً َمٍُاىٌ َبی كبٝڄ اُ سًڅیي ډظڄ 

كشمبڃ : يیْځی َبیی ىٍ ػبوياٍان يػًى ىاٍى ٽٍ ٕجت ډی ًٙى ثب َٙای٤ ډلی٦ی ٕبُځبٍ ٙيٌ ي اسبسش ثب هحیط 
 ىٍ ډلی٤ دًٙیيٌ اُ ثَٳ. ډظلا ډًَبی ٕٶیي هَٓ ٹ٦جی ثَای إششبٍ ډبويځبٍی آوُب اٵِای٘ یبثي
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                                                                                                                       ٦ًٕف ٕبُډبن یبثی كیبر: 
      ػبوياٍ      -4           ىٕشڂبٌ    -3         اوياڇ     -2           ثبٵز   -1          یبهشٍ    -1
 ُیٖز ٽٌَ -11      ُیٖز ثًڇ   -8     ثًڇ ٕبُځبن  -7       اػشمب٫      -6ػمٮیز          -5

 

 : ډؼمً٭ٍ اٵَاىی ٽٍ ثٍ یټ ځًوٍ سٮچٸ ىاٍوي ي َمِډبن ىٍ ډپبن ډٚوٞی ُويځی ډی ٽىىي.ػمٮیز 

 سٮبډڄ ثب یپيیڂَوي.، ٽٍ ىٍ یټ ثًڇ ٕبُځبن: ډؼمً٭ٍ ای اُ ىي یب ؿىي ػمٮیز ىٍ اػشمب٫ 

 : ډؼمً٭ٍ ای اُ ؿىي ثًڇ ٕبُځبن.ُیٖز ثًڇ 

 : ډؼمً٭ٍ َمٍ ػبوياٍان، َمٍ ُیٖشڂبٌ َب ي َمٍ ُیٖز ثًڇ َب.ُیٖز ٽٌَ 

 ػبوياٍان اُ یبهشٍ سٚپیڄ ٙيٌ اوي. َمٍ 

 كیبر إز. ٭مچیي ياكي  ٕبهشبٍییبهشٍ، ياكي  

 

 ىٍين یبهشٍ. - DNA -اػِاء اٝچی یبهشٍ: ٱٚبدلإمبیی 

 ثیٚشَ ځًوٍ َبی ػبوياٍان َىًُ ٽٚٴ وٚيٌ اوي. ٕبڅیبوٍ َِاٍان ځًوٍ ػيیي ٙىبٕبیی ډی ًٙى. 

 ٍٕ ٦ٕق ىاٍای ػبوياٍ ي ٱیَػبوياٍ َٖشىي: ثًڇ ٕبُځبن )اٽًٕیٖشڈ(، ُیٖز ثًڇ، ُیٖز ٽٌَ . 

 یٮىی اػشمب٭بر ډیپَيثی. ډیپَيثیًڇ 
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 هَلکَل ّبی سیستی:

 ىٍ ىویبی ٱیَُويٌ یبٵز ومی ًٙوي.ډًاىی ىٍ ثين ػبوياٍان ٽٍ سٮَیٴ:  

                               سٺٖیڈ ثىيی: ىٍ ؿُبٍ ځَيٌ اٝچی ٹَاٍ ډی ځیَوي:                                         
                              څیذیيَب                                    -ةٕبٽبٍیيَب(                           - ٽَثًَیيٍار َب )ٹىيَب -اڅٴ

 وًٽچئیټ إیيَب -ى                                                           دَيسئیه َب -ع

 َب كشمب ٽَثه، َیيٍيّن ي اٽٖیْن يػًى ىاٍى، اډب ىٍ سٮياىی اُ آوُب ٭ىبَٝ ىیڂَی ویِ يػًى ىاٍوي. ىٍ َمٍ آن 

-------------------------------------------------------------------- 

 

  ىاٍوي  Oي  Hي  C ٵٺ٤ ٭ىبَٝ کزثَّیذرات ّب:                  -الف

 دچی ٕبٽبٍیيَب. - ىی ٕبٽبٍیيَب - اوًا٫ ٽَثًَیيٍار َب: ډًوًٕبٽبٍیيَب 

 

                                                                                                                                 :هًََسبکبریذّب 
                                 اُ یټ ياكي ٹىيی ٕبهشٍ ٙيٌ اوي، ثىبثَایه ٕبىٌ سَیه ٽَثًَیيٍار َب َٖشىي.

                                                                                ٵَيٽشًُ  ،ځچًٽِ ، ٍیجًُ ډظبڃ َب: ىئًٽٖی ٍیجًُ ، 
 ٽَثىی ډی ثبٙىي. 4ٽَثىی َٖشىي اډب ٍیجًُ ي ىئًٽٖی ٍیجًُ  5ځچًٽِ ي ٵَيٽشًُ 

 ٽشبة ىٹز ٽىیي. ١8چٮی ځچًٽِ ىٍ ٛ ١5چٮی ٍیجًُ ي كچٺٍ  4ثٍ كچٺٍ  

 

                                                                                                                                    دی سبکبریذّب: 
                                                      ىي ډًوًٕبٽبٍیي ثب ياٽى٘ ٕىشِآثيَی سًڅیي ډی ًٙوي. اُ سَٽیت

 لاٽشًُ -ٕبٽبٍُ  –ُ ډظبڃ َب: ډبڅشً

                                                    ډبڅشًُ ىٍ ػًاوٍ ځىيڇ ي ػً يػًى ىاٍى.  یټ ډًڅپًڃ ډبڅشًُ اُ سَٽیت ىي ډًڅپًڃ ځچًځِ ایؼبى ٙيٌ إز.
 لاٽشًُ ىٍ ٙیَ يػًى ىاٍى ي ثٍ ٹىي ٙیَ ډٮَيٳ إز.
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                                                                                                                            پلی سبکبریذّب: 

                                               ؿىيیه ډًوًٕبٽبٍیي ثب ياٽى٘ ٕىشِآثيَی سًڅیي ډی ًٙوي.                   اُ سَٽیت
 ٽٍ َمڂی اُ سٮياى ثٖیبٍ ُیبىی ځچًٽِ ٕبهشٍ ٙيٌ اوي.                                     ٽیشیه  -وٚبٕشٍ -ٕچًڅِ - ځچیپًّن  - دپشیه ډظبڃ َب:

                                                                             .دپشیه: دچی ٕبٽبٍیي ٕبهشبٍی ىٍ سیٲٍ ډیبوی ځیبَبن
                                                                               .ٽجي ي ډبَیـٍ ػبوًٍان ٹبٍؽ َب ي ىٍ ځچیپًّن: دچی ٕبٽبٍیي ًهیٌَ ای ىٍ
                                                                           .ډظڄ ًٍر، ثَوغ، ٕیت ُډیىی ي ځىيڇ یبَبنوٚبٕشٍ: دچی ٕبٽبٍیي ًهیٌَ ای ىٍ ځ

                                                               ٹبثڄ إشٶبىٌ ىٍ سًڅیي ٽبٱٌ ي اوًا٫ هبٝی اُ دبٍؿٍ. - ىٍ ىیًاٌٍ یبهشٍ ای ځیبَبن ٕبهشبٍیٕچًڅِ: دچی ٕبٽبٍیي 
 ٽیشیه: دچی ٕبٽبٍیي ٕبهشبٍی ىٍ ىیًاٌٍ یبهشٍ ای ٹبٍؽ َب ي ىٍ إپچز هبٍػی كَٚار.

 

------------------------------------------------------------------- 

 

 

 ىاٍوي  Oي  Hي  C ٵٺ٤ ٭ىبَٝ  َب آن اٱچت               ّب:  لیپیذ  -ة

 ٭لايٌ ثَ ایه ٍٕ ٭ىَٞ، ٵٖٶَ َڈ ىاٍوي.ٵٖٶًڅیذیيَب  

 ىٍ څیذیيَب ثب ٽَثًَیيٍار َب ٵَٷ ىاٍى.  Hي  C ي   Oوٖجز ٍٕ ٭ىَٞ  

 . ډًڇ َب3. إشَيئیيَب           2. ٵٖٶًڅیذیيَب       1. سَی ځچیَٖیيَب       1   اوًا٫ څیذیيَب:  

 

                                                                                                       :تزی گلیسزیذّب. 1

                                                                                                            ًهیٌَ اوَّی ىاٍوي وٺ٘ ډُمی ىٍ

 ىي ثَاثَ یټ ځَڇ ٽَثًَیيٍار إز( سٺَیجبًټ ځَڇ سَی ځچیَٖیي )اوَّی سًڅیي ٙيٌ ىٍ ی

 : ٍيٱه َب ي ؿَثی َبسَی ځچیَٖیي اوًا٫ 

سَی ځچیَٖیي اُ اػِاء ُیَ ٕبهشٍ ٙيٌ إز:                                                                               ََ ډًڅپًڃ  
 إیيؿَةیټ ډًڅپًڃ ځچیَٖيڃ  +  ٍٕ ډًڅپًڃ 



64833338190تقویتی و کنکوری        – تدریس خصوصی زیست شناسی  

 16  مجازی، در جاهای خالی مشخص شذه نوشته خواهنذ شذنکات مهم کنکوری پس از تذریس در کلاس حضوری یا 

 

 

 :فسفَلیپیذّب. 1

 ثو٘ اٝچی سٚپیڄ ىَىيٌ ٱٚبی یبهشٍ إز. 

ٵٖٶً څیذیي اُ اػِاء ُیَ ٕبهشٍ ٙيٌ إز:                                                                               ََ ډًڅپًڃ   
 یټ ډًڅپًڃ ځچیَٖيڃ  + یټ ځَيٌ ٵٖٶبر + ٍٕ ډًڅپًڃ إیيؿَة

 

:                                                                                                                         ّباستزٍئیذ. 2

 ٽٍ:                                                                                                                           ،ٽچٖشَيڃ  ډظلاً
      ىٍ ٕبهشبٍ ٱٚبی یبهشٍ َبی ػبوًٍی َٙٽز ډی ٽىي.                                                                                 -اڅٴ
                                                                                          ىٍ سًڅیي ځَيَی اُ ًٍَډًن َب ثٍ ٽبٍ ډی ٍيى  -ة

 ډظلا سٖشًٕشَين، إشَيّن، دَيّٕشَين، ٽًٍسیِيڃ ي آڅييٕشَين

 

     ( 6ي  5.  )ٵٞڄ َبی ډظلا ٽًسیه ي ًٕثَیه ىٍ ځیبَبن:  ّبهَم . 3

--------------------------------------------------------------------- 

                                                                                                                 

                                                                                                           :         ّبپزٍتئیي  -ج
                                                                                                           ویِ يػًى ىاٍى. S ،. ىٍ ثٮ٢ی دَيسئیه َبىاٍوي Nي   Oي  Hي  C ٭ىبَٝ  آوُب َمڂی

 ََ ډًڅپًڃ دَيسئیه اُ ثٍ َڈ دیًٕشه ياكيَبیی ثٍ وبڇ آډیىًإیي سٚپیڄ ٙيٌ إز. 

  َب إشٶبىٌ ډی ًٙوي.َب ىٍ ٕبهشبٍ دَيسئیه  و٫ً آن  11اوًا٫ آډیىًإیيَب ثٖیبٍ ُیبى إز اډب ٵٺ٤ 

ثٮ٢ی اُ ي٩بیٴ دَيسئیه َب:                                                                                                    
             . اوٺجبٟ ډبَیـٍ )اٽشیه ي ډیًُیه(                                                                               1
       . اوشٺبڃ ډًاى ىٍ هًن )َمًځچًثیه ي آڅجًډیه(                                                                                   1
         . ٭جًٍ ډًاى اُ ٭َٟ ٱٚبء )دمخ َب ي ٽبوبڃ َب(                                                                  2
 . وٺ٘ آوِیمی )ٽبسبڅیِيٍَبی ُیٖشی(3
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اډب هًىٗ اُ ثیه ومی ٍيى  ،اوؼبڇ ٙيوی، َٕ٭ز ډی ثوٚي آوِیڈ: ډًڅپًڅی ٽٍ ثٍ ياٽى٘ َبی ٙیمیبییِ 
 دٔ یبهشٍ ثبٍَب اُ آن إشٶبىٌ ډی ٽىي.

                                                                                           ثیٚشَ آوِیڈ َب اُ ػىٔ دَيسئیه َٖشىي   
 َٖشىي  RNAثٮ٢ی آوِیڈ َب اُ ػىٔ 

------------------------------------------------------------------- 

 

 .                                                                                                           ىاٍوي Pي   Nي   Oي  Hي  C ٭ىبَٝ َمڂی               ًَکلئیک اسیذّب: -د

 RNAي   اوًا٫    DNAٙبډڄ: اوًا٫  

------------------------------------------------------------------- 

 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 یاختِ ٍ تافت در تذى اًساى  – َمسگفتار 

 

 ىٍ ډًػًىار ُويٌ. ٭مچپَىي  ٕبهشبٍیبهشٍ: ياكي  

 ٱٚبء دلإمبیی. - ٕیشًدلإڈ -ثو٘ اٝچی یبهشٍ یًٽبٍیًر: َٖشٍ ٍٕ  

                                                                                                                                                                                    ىٍين ٕیشًدلإڈ:          اوياډټ َبی ي٩بیٴ  
سًڅیي َمٍ دَيسئیه                                                                                      ٍوبسه )ٍیجًُيڇ(: 

ٙجپٍ آوييدلإمی ُثَ: وٺ٘ ىٍ سًڅیي ځَيَی اُ دَيسئیه َب                                                                   
څیذیيَب                                                                                       ٙجپٍ آوييدلإمی ٝبٳ: سًڅیي اوًا٫ 

     ىٕشڂبٌ ځچْی: ثٖشٍ ثىيی ي سَٙق ډًاى                                                                                           
(                                                               ATPٍ ای ًَاُی )سًڅیي ٍاٽیٌِ: ډلڄ اٝچی اوؼبڇ سىٶٔ یبهش

ٽبٵىيٌ سه )څیِيُيڇ(: كبيی آوِیڈ َبی سؼِیٍ ٽىىيٌ                                                                         
ًُ( ي ٍٙشمبن)ډیشًُ(                                                                                  ډیبوټ )ٕبوشَیًڃ(: ٕبُډبويَی ىيٻ سٺٖیڈ ىٍ ٽبٕشمبن)ډی

 ػب ثٍ ػبیی ډًاى ثیه ثو٘ َبی ډوشچٴ یبهشٍٽیٍٖ ای اُ ػىٔ ٱٚبء ثَای ٍیِٽیٍٖ )يُیپًڃ(: 

 .ٍوبسه ي ډیبوټ ٵبٹي ٱٚبء َٖشىي 

 إز ي ٱٚبء ىٍيوی ىاٍا ؿیه هًٍىځی إز( ٍاٽیٌِ ىاٍای ىي ٱٚبء إز )ٱٚبء ثیَيوی ٝبٳ 

  ٙيٌ إز ٽٍ ؿىيیه ٍوبسه ثٍ  اُ ػىٔ ٱٚبء سٚپیڄٙجپٍ آوييدلإمی ُثَ اُ سٮياىی ٽیٍٖ ډشٞڄ ثٍ َڈ
 ٦ٕق هبٍػی آن ؿٖجیيٌ اوي.

 )ٙجپٍ آوييدلإمی ٝبٳ اُ سٮياىی څًڅٍ ډشٞڄ ثٍ َڈ اُ ػىٔ ٱٚبء سٚپیڄ ٙيٌ إز )ثيين ٍوبسه 

 ياىی ٽیٍٖ ػيا اُ َڈ سٚپیڄ ٙيٌ إز.ىٕشڂبٌ ځچْی اُ سٮ 

 .ٽبٵىيٌ سه ٽیٍٖ ای اُ ػىٔ ٱٚبء إز 
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 و٫ً اوياډټ ىيٱٚبیی ىٍ یًٽبٍیًر َب: َٖشٍ، ٍاٽیٌِ ي ىیٍٖ َب ٍٕ 

  ًلایٍ ٵٖٶًڅیذیيی يػًى ىاٍى. 3ىٍ ایه ىي ٱٚبء ډؼمً٭ب 

 ثٍِځشَیه اوياډټ ىيٱٚبیی إز. :ّستِ 

ثٍ ٽبٍ  ي دَيسئیه DNAډًڅپًڃ  ،يػًى ىاٍى. ىٍ ٕبهشبٍ ََ ٵبڇ سهىٍين َٖشٍ سٮياىی ٵبڇ سه )ٽَيډًُيڇ(  
                                                                                                                                 ٍٵشٍ إز. 

ىاٍوي. ثٍ ٽمټ ا٥لا٭بر ًهیٌَ ٙيٌ ىٍ سٮياى ُیبىی ّن )ياكي َبی ا٥لا٭بسی( ٹَاٍ  DNAىٍ ََ ډًڅپًڃ 
  ، ي ...ٽبٍ یبهشٍ ،ٙپڄ ي اثٮبى یبهشٍ          ّن َب، ډًاٍى ُیَ ډٚوٜ ي ٽىشَڃ ډی ًٙى: 

---------------------------------------------------------------------- 

 :)غطاء یاختٍ( غطاء پلاسمایی 

 ډَُ ثیه ىٍين ي ثیَين یبهشٍ إز.  -1

                                                                                              ىاٍى  وٖجی )وٶًًدٌیَی اوشوبثی(سَايایی   -1
 ٵٺ٤ ثٍ ثٮ٢ی ډًاى اػبٌُ ٭جًٍ ډی ىَي(.یٮىی )

                                                       +ٽَثًَیيٍار                       ډًڅپًڃ َبی سٚپیڄ ىَىيٌ ٱٚبء: ٵٖٶً څیذیي+دَيسئیه -2
 اڅجشٍ ىٍ ٱٚبَبی ػبوًٍی، ٽچٖشَيڃ ویِ يػًى ىاٍى

ٽٍ ىٍ ىيلایٍ ٹَاٍ ځَٵشٍ اوي                                                       ثیٚشَیه ډًڅپًڃ ىٍ ٱٚبء: ٵٖٶًڅیذیيَب َٖشىي  -3
يی ىٍ ډؼبيٍر یپيیڂَ ي ىٍ ٭مٸ ٱٚبء ٹَاٍ ىاٍوي؛ اډب ََٕبی آثييٕز آوُب )ىڇ َبی آثڂَیِ ىي لایٍ ٵٖٶًڅیذی

 ىٍ ٦ٕق ٹَاٍ ىاٍوي(

 يػًى ىاٍويآن ٽَثًَیيٍار ٵٺ٤ ىٍ ٦ٕق هبٍػی اوًا٫  -4

 ىٍ لاثلای ٵٖٶًڅیذیي َب، سٮياى ٽمی ٽچٖشَيڃ يػًى ىاٍى.  -5

  :١چٮی ١4چٮی ي یټ كچٺٍ  5كچٺٍ  2  -كچٺٍ ىاٍى  3ٽچٖشَيڃ 

  ٌَیيٍيٽَثىی ٽچٖشَيڃ،  ثٍ ٕمز ٭مٸ ٱٚب ٹَاٍ ځَٵشٍ إز.ىڇ ٽًسب 

 .آثييٕز ثٍ ٕمز ٦ٕق ٱٚب ٹَاٍ ځَٵشٍ إز َٕ 
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            ډًاى ُیَ ثیه یبهشٍ ي ډبی٬ ثیه یبهشٍ ډجبىڅٍ ډی ًٙوي:                                                                           
    ي ډًاى ډٲٌی CO2          1-  O2ډظڄ ډًاى ىٵٮی  -1

 سَٽیت ډًاى ىٍ ٍٕ ډلڄ ٙجیٍ إز:     یبهشٍ، ډبی٬ ثیه یبهشٍ ای ي هًوبة 

 

َبی ثين ٽٍ ىٍ كبڃ سجبىڃ ډًاى ثب هًوبة َٖشىي                              : ډؼمً٭ٍ ډبیٮبر ثیه یبهشٍ ای ىٍ ثبٵزمحیط داخلی 
 (ىائڈ)ثٍ ًٍٝر                                                                                        .  

 

 :ص ريش عثًر مًاد از غطاء یاختٍضِ 

                                                                                                                          اوتطار سادٌ: -1
ثَ إبٓ ٙیت ىهبڅز ٽبوبڃ َبی دَيسئیىی  ثيينكَٽز ډًڅپًڃ َب ثٍ ىڅیڄ ىاٙشه اوَّی ػىجٚی ي 

 )یٮىی اُ ډلڄ ٱچی٨ ثٍ ډلڄ ٍٹیٸ( ٱچ٪ز ثیه ىي ًٕی ٱٚب

 .  CO2  ي  O2ډظلاً: اوشٚبٍ 

 ( ٍډظبڃ ىیڂَی اُ اوشٚبٍ ٕبىٌ ىٍ ٭َٟ ٱٚب: اوشٚبٍ ٕبىٌ ډًاى ىٵٮی ویشَيّوياNH3   ) 

  وشیؼٍ وُبیی اوشٚبٍ ثَای ََ و٫ً ډبىٌ )یًن ي ډًڅپًڃ(: یپٖبن ٙين ٱچ٪ز ډبىٌ ىٍ َمٍ وٺب٣ آن ډلی٤
 ػُبر اىاډٍ ىاٍى()ىٹز ًٙى ٽٍ كشی دٔ اُ یپٖبن ٙين ٱچ٪ز، كَٽز ډبىٌ ىٍ َمٍ 

   

َ ي ثىهبڅز ٽبوبڃ َبی دَيسئیىی  ثب: كَٽز ډًڅپًڃ َب ثٍ ىڅیڄ ىاٙشه اوَّی ػىجٚی اوتطار تسُیل ضذٌ -1
 )یٮىی اُ ډلڄ ٱچی٨ ثٍ ډلڄ ٍٹیٸ(إبٓ ٙیت ٱچ٪ز ثیه ىي ًٕی ٱٚب 

 آډیىًإیيَب اُ یبهشٍ َبی ٍيىٌ ثٍ ډبی٬ ثیه یبهشٍ ای. اٱچتډظلاً: هَيع ځچًٽِ ي 

 اوشٚبٍ ٕبىٌ ي اوشٚبٍ سُٖیڄ ٙيٌ ثَای ٵًاٝڄ ٽًسبٌ ٽبٍآډي َٖشىي                                                        
 (.ویٖشىيٽبٍآډي  ثچىي )ثَای ډٖیََبی

  ومی ًٙىىٍ ََ و٫ً اوشٚبٍ )ٕبىٌ، سُٖیڄ ٙيٌ ي إمِ(، اوَّی ُیٖشی ډَٞٳ. 
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                                                                                 : اوشٚبٍ آة اُ ٭َٟ ٱٚبء ىاٍای سَايایی اوشوبثی  سمساُ -2
 )اُ ٕمشی ٽٍ دشبوٖیڄ آة ثیٚشَ إز ثٍ ٕمشی ٽٍ ٽمشَ إز(.

                         ىاٍى.ىٍ ٙپڄ ٽشبة: ىٍ یټ ٕمز ٱٚبء آة هبڅٜ ي ىٍ ٕمز ىیڂَ آن ډلچًڃ آة ي ٙپَ يػًى  
 آة اُ ٕمز آة هبڅٜ ثٍ ٕمز ډلچًڃ كَٽز ډی ٽىي )ثب إمِ(

ىٹز ًٙى ٽٍ ډًڅپًڃ َبی آة ىٍ ََ ىي ػُز كَٽز ډی ٽىىي اډب سٮياى ډًڅپًڃ َبیی ٽٍ اُ آة هبڅٜ ياٍى  
                                                                                                            ډلچًڃ ډی ًٙوي ثیٚشَ إز 

 ثٍ سيٍیغ ٦ٕق ډبی٬ ىٍ ٕمز ډلچًڃ ثبلاسَ ٍٵشٍ اډب ىٍ ٕمز آة هبڅٜ دبییه سَ ډی ٍيى()

 ٕمِ وً٭ی اوشٚبٍ ٕبىٌ إز.اُ 

 ِ.ٵٚبٍ إمِی: ٵٚبٍ لاُڇ ثَای سًٹٴ ٽبډڄ إم 

   :ِىي ٣َٙ لاُڇ ثَای اوؼبڇ إم 

 يػًى اهشلاٳ ٱچ٪شی )ٙیت ٱچ٪ز( ثیه ىي ًٕی ٱٚب -اڅٴ

 يػًى هبٝیز سَايایی وٖجی )وٶًًدٌیَی اوشوبثی( ىٍ ٱٚب ))یٮىی ٵٺ٤ ثٍ ځَيَی ډًاى اػبٌُ ٭جًٍ ډیيَي(( -ة

                                                     ٕز، ٱچ٪ز ي سَٽیت ډًاى ىٍ ٍٕ ډلڄ )ىٍين یبهشٍ، ډبی٬ ثیه یبهشٍ ای ي هًوبة(  ٙجیٍ ا 
 یبهشٍ اُ ه٦َ سًٍڇ ي سَٽیين ىٍ اډبن إز. ډٮمًلاًدٔ آة ومی سًاوي ثی٘ اُ كي ياٍى یبهشٍ ًٙى ي 

كَٽز ډًڅپًڃ َب ثَ هلاٳ ٙیت ٱچ٪ز ثیه ىي ًٕی ٱٚب ي ثب ىهبڅز دمخ َبی   اوتقال فعال:  -3
 (.ATP ډظلادَيسئیىی ي ثب ډَٞٳ اوَّی ُیٖشی )

 :ىي و٫ً اُ دَيسئیه َبی ٱٚبیی                                                                                                    
 ٽبوبڃ َب، ٽٍ اوشٚبٍ سُٖیڄ ٙيٌ اوؼبڇ ډی ىَىي. -اوشٺبڃ ٵٮبڃ اوؼبڇ ډی ىَىي.       ةدمخ َب، ٽٍ  -اڅٴ

  ثبډًاى ىٍٙز اوؼبڇ ډی ًٙوي؛ اډب  ډًاى ٍیِؿُبٍ ٍيٗ )اوشٚبٍ ٕبىٌ، سُٖیڄ ٙيٌ، إمِ ي اوشٺبڃ ٵٮبڃ( ثَای 
 آوييٕیشًُ ي اځِيٕیشًُ اُ ٱٚب ٭جًٍ ډی ٽىىي.

  ،آوييٕیشًُ ي اځِيٕیشًُ( ثٍ اوَّی ُیٖشی ویبُ ىاٍوي.ٵٺ٤ ٍٕ ٵَآیىي )اوشٺبڃ ٵٮبڃ 

ىٍين یبهشٍ، يُیپًڃ َبی كبيی ډًاى ىٍٙز ثٍ ٕمز ٱٚب كَٽز ٽَىٌ ي دٔ اُ  اگسيسیتًز )ترين راوی(:-4
 اىٱبڇ يُیپًڃ ىٍ ٱٚب، ډلشًیبر آن ثیَين ډی ٍیِى )ثب ډَٞٳ اوَّی ُیٖشی(.
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ى ىٍٙز ىٍ ٵَيٍٵشڂی َبیی ٹَاٍ ډی ځیَوي، ثٍ سيٍیغ ىٍ ٕمز هبٍػی ٱٚب، ډًا آوذيسیتًز )درين تری(:-5

ٵَيٍٵشڂی ٭میٸ سَ ٙيٌ ي ثب ثٖشٍ ٙين ىَبوٍ آن، ىٍ ٕمز ىاهڄ، يُیپًڅی ٙپڄ ډی ځیَى ٽٍ كبيی ډًاى 
 ىٍٙز إز.

 .ثَای طبثز ډبوين ډٖبكز ٱٚبء دلإمبیی ىٍ ََ یبهشٍ، ثبیي ډیِان آوييٕیشًُ ثب اځِيٕیشًُ ثَاثَ ثبٙي 

 ُډٖبكز ٱٚبء دلإمبیی ډی ٽبَي. آوييٕیشًُ ا 

 .اځِيٕیشًُ ثٍ ډٖبكز ٱٚبء دلإمبیی ډی اٵِایي 

--------------------------------------------------------------- 

 تذن اوسانتافت َای  

    . ٭ٞجی3            . ډبَیـٍ ای      2            . دیًويی       1          . دًٙٚی     1       اوًا٫:  

 ایه ثبٵز َب ثب وٖجز َبی ډوشچٴ ىٍ اوياڇ َب ي ىٕشڂبٌ َبی ډوشچٴ ثين يػًى ىاٍوي.

 :تافت پًضطی 

ډؼبٍی -ډؼبٍی سىٶٖی -څًڅٍ ځًاٍٗ - َب ٦ٕق ثين )دًٕز( ي ٦ٕق كٶَار ي ډؼبٍی ىٍين ثين )ٍٿ -
 ي ...( ٍا ډی دًٙبوي. سىبٕچی-اىٍاٍی

 اويٻ إز )یبهشٍ َب ثٍ َڈ وِىیپىي(.ٵ٢بی ثیه یبهشٍ ای ثٖیبٍ  -

 ُیَ یبهشٍ َب، ٱٚبء دبیٍ ٹَاٍ ىاٍى. -

 إشًاوٍ ای    -2ډپٮجی        -1ٕىڂٶَٙی     -1سٺٖیڈ ثىيی یبهشٍ َبی دًٙٚی ثَ إبٓ ٙپڄ یبهشٍ َب:   -

 لایٍ )ډَٽت(    ثی٘ اُ یټ -1  سټ لایٍ )ٕبىٌ(  -1سٺٖیڈ ثىيی یبهشٍ َبی دًٙٚی ثَ إبٓ سٮياى لایٍ َب:   - 

                                   

 غطا پایٍ:  

 َبی ُیَیه ډشٞڄ ډی ٽىي ي ثٍ ثبٵز یبهشٍ َب ٍا ثٍ یپيیڂَ .1

 ٙجپٍ ای اُ ٍٙشٍ َبی دَيسئیىی ي ځچیپًدَيسئیىی .1
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 ٕىڂٶَٙی ي إشًاوٍ ای َبی ډوشچٴ څًڅٍ ځًاٍٙی : َب ىٍ ثو٘ یبهشٍو٫ً  

 دًٙٚی َٖشىي.ٱيى ثَين ٍیِ، ُیَډؼمً٭ٍ ثبٵز  

 ىٍ ثبٵز ٕىڂٶَٙی ؿىي لایٍ، یبهشٍ َبی ٭مٺی سَ ثٍ ٙپڄ ډپٮجی َٖشىي. :14ٛ  15 ٙپڄ 

---------------------------------------------------------------------- 

 تافت پیًوذی: 

                                                                                                                          اػِاء ثبٵز دیًويی: 
 ډبىٌ ُډیىٍ ای  -2(                 )ٽٖٚبن، ٽلاّن ٍٙشٍ َبی دَيسئیىی -1یبهشٍ َب         -1

 ډبی٬  -ویمٍ ػبډي  -اوًا٫ ډبىٌ ُډیىٍ ای: ػبډي 

 اوًا٫ ثبٵز دیًويی:  ٕٖز، ډشَاٽڈ، إشوًان، ؿَثی، ٱ٢َيٳ ي هًن 

 

 :يیْځی َبیی ثبٵز دیًويی ٕٖز 

 اوٮ٦بٳ دٌیَ، ډٺبيډز ٽڈ ىٍ ثَاثَ ٽٚ٘                 .1

 )ډظلاً ځچیپًدَيسئیه( ىٍٙز ډًڅپًڃ َبی ډبىٌ ُډیىٍ ای ٕٖز، ٙٶبٳ، ثی ٍوڀ، ؿٖجىيٌ ي ډوچ٥ًی اُ .1

 .دٚشیجبوی ډی ٽىيثبٵز دًٙٚی ٍا  ډٮمًلاً .2

 

 ډٺبیٍٖ( ثبٵز ډشَاٽڈ وٖجز ثٍ ٕٖز:) 

 اويٻي ډبىٌ ُډیىٍ ای ٽمشَ سٮياى یبهشٍ -1           ډٺبيډز ثیٚشَ -ٽلاّن ثیٚشَ-1

  ٕوز ٙبډٍ –ٽذًٖڃ ډٶٞچی  –ٍُىدی  –ډظبڃ َبیی اُ ثبٵز دیًويی ډشَاٽڈ: ٍثب٣ 

 :ًَبی ډیًٽبٍى ٹچت يػًى ىاٍى، دیًويی ډشَاٽڈ إز.إشوًاوڂبن ٵیجَی)إپچز ٵیجَی( ٽٍ لاثلای یبٵشٍ  ډظلا 

                                                                                                                              ثبٵز ؿَثی: 
 ٭بیٸ كَاٍسی .2         (ىٍ ٽٴ ىٕز ي دبډظلا . ١َثٍ ځیَ )1          . ثٍِٿ سَیه ًهیٌَ اوَّی ثين  1
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 :اوًاع تافت ماَیچٍ ای 

 للجی اسکلتی صبف همبیسِ:

 رضتِ ای رضتِ ای دٍکی ضکل یبختِ

 یک یب دٍ هتعذد یک تعذاد ّستِ

 اغلت ارادی غیزارادی اًمجبض

 در اًعکبس، غیزارادی

 غیزارادی

 

 تافت عصثی:

 )وًٍيځچیب  یب دٚشیجبن( سٚپیڄ ٙيٌ إز.اُ ډؼمً٭ٍ یبهشٍ َبی ٭ٞجی )وًٍين( ي یبهشٍ َبی ٱیَ٭ٞجی  

 یپی اُ ٭ًاډڄ سلَیټ ٽىىيٌ اوٺجبٟ ډبَیـٍ: یبهشٍ َبی ٭ٞجی 

 آٽًٖن –ػٖڈ یبهشٍ ای  –اػِاء وًٍين: ىويٍیز  

 كَٽز دیبڇ ٭ٞجی یټ ػُشٍ إز: اُ ىويٍیز ثٍ ػٖڈ یبهشٍ ای ي اُ ػٖڈ یبهشٍ ای ثٍ آٽًٖن 

  ٭ٞجی ثٖیبٍ ثبلإز.ىٍ وًٍين َبی ډیچیه ىاٍ َٕ٭ز َيایز دیبڇ 

             :ًىٍ دًٙ٘ ىيٱٚبیی َٖشٍ ډىبٵٌی يػًى ىاٍى سب ډًڅپًڃ َبیی ثیه َٖشٍ ي ٕیشًدلإڈ ډجبىڅٍ ًٙوي ډظلا
                                                ثٍ َٖشٍ  RNAي ٍيوًیٖی  DNAيٍيى وًٽچئًسیيَبی لاُڇ ثَای َمبوىيٕبُی . 1
. يٍيى ًٍَډًن َبی إشَيئیيی ثٍ ىٍين َٖشٍ                                                                             1
                                                    . يٍيى دَيسئیه َبی دی٘ ٕبُ ٍوبسه ثٍ َٖشٍ                                                 2
      . هَيع ُیَياكيَبی ثٍِٿ ي ٽًؿټ ٍوبسه اُ َٖشٍ                                                                                  3
 اُ َٖشٍ RNA. هَيع اوًا٫ 4



64833338190تقویتی و کنکوری        – تدریس خصوصی زیست شناسی  

 28  مجازی، در جاهای خالی مشخص شذه نوشته خواهنذ شذنکات مهم کنکوری پس از تذریس در کلاس حضوری یا 

 

 

                                                                                                                          ٕیشًدلإڈ: 
ډؼمً٭ٍ ای اُ ثو٘ َبی ډوشچٴ ٽٍ ٵ٢بی ثیه ٱٚبء دلإمبیی ي َٖشٍ ٍا دَ ٽَىٌ إز.                                     

                                                                         اػِاء سٚپیڄ ىَىيٌ ٕیشًدلإڈ: ډبىٌ ُډیىٍ ای + اوياډټ َب    
 ًٕڄ وبڇ ىیڂَ ډبىٌ ُډیىٍ ای ٕیشًدلإڈ إز.ٕیش

------------------------------------------------------------------- 

 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 ډؼبُی(:)دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



64833338190تقویتی و کنکوری        – تدریس خصوصی زیست شناسی  

 29  مجازی، در جاهای خالی مشخص شذه نوشته خواهنذ شذنکات مهم کنکوری پس از تذریس در کلاس حضوری یا 

 

 

 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



64833338190تقویتی و کنکوری        – تدریس خصوصی زیست شناسی  

 30  مجازی، در جاهای خالی مشخص شذه نوشته خواهنذ شذنکات مهم کنکوری پس از تذریس در کلاس حضوری یا 

 

 

 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



64833338190تقویتی و کنکوری        – تدریس خصوصی زیست شناسی  

 31  مجازی، در جاهای خالی مشخص شذه نوشته خواهنذ شذنکات مهم کنکوری پس از تذریس در کلاس حضوری یا 

 

 

 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:)دٔ اُ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


