
64833338190تقویتی و کنکوری        – تدریس خصوصی زیست شناسی  

 110  مجازی، در جاهای خالی مشخص شذه نوشته خواهنذ شذنکات مهم کنکوری پس از تذریس در کلاس حضوری یا 

 

 

 

 

 تذى در هَاد گزدش  – صل چْارمف

 

 قلة -گفتار یکن 

ی ٽىي )ٱٌا یټ َبی ٹجچی ػچًځیَی ډ َمبوڂًوٍ ٽٍ يػًى ثىياٌٍ َب ىٍ څًڅٍ ځًاٍٗ اُ ثَځٚز ٱٌا ثٍ ٹٖمز 
َبی  ، ثٍ َمبن ًٍٝر يػًى ىٍیـٍ َب ىٍ ډٖیَ كَٽز هًن اُ ثَځٚز هًن ثٍ ٹٖمز٥َٵٍ كَٽز ډی ٽىي(

 .هًن یټ ٥َٵٍ كَٽز ډی ٽىي()ٹجچی ػچًځیَی ډی ٽىي 

 هًن –ٍٿ َب  –اػِاء ىٕشڂبٌ ځَىٗ هًن: ٹچت  

 يػًى ٍٿ َبی اٽچیچی دٔ َبی ٹچت ٍا ث٥ََٳ ٽىي یبهشٍَب ومی سًاوي ویبَُبی  هًن ىٍين ىَچیَِب ي ث٦ه 
 )ىي ٭يى َٕهَٿ اٽچیچی اُ آئًٍر ډىٚٮت ٙيٌ اوي(. اڅِاډی إز )ٽَيوَی(

                                                                                                : هًن ٍٕبوی ثٍ یبهشٍ َبی ٹچت ډٖیَ 

    یټ ٕیبََٿ ٽَيوَی      ←    ٙجپٍ َبی ډًیَځی ډیًٽبٍى  ←   َٕهَٿ ٽَيوَی٭يى  ىي ←  آئًٍر

 ىَچیِ ٍإز     ←

                                             :  َب )سٞچت َٙائیه( اٽچیچی یب ٕوز ٙين ىیًاٌٍ آن ٍٿ َبیاوٖياى وشیؼٍ  

 ٍم ډی ىَي. ٹچجی یب ٕپشٍ ٹچجی كمچٍ اكشمبلا      ←یبهشٍ َب      ثٍ ثوٚی اُ ډیًٽبٍى ي ډَٿ  O2وَٕیين 

 

                                                                                       :قلت ّبی  دریچِسبختبر  

                                                                     ٍٙشٍ ای( )ىٍ ىي ٥َٳ ثبٵز دیًويی )ىٍ ي٤ٕ( + ىي لایٍ ثبٵز دًٙٚی آوييٽبٍى ای ٍٙشٍی ثبٵز دیًوي
 (َٖشىي یټ لایٍدًٙٚی اُ و٫ً ٕىڂٶَٙی َبی )ثبٵز                                             . 

 ٍٙشٍ ای(. یٵیجَی يٝچىي )اُ ډلڄ ثبٵز دیًوي ٕپچزىٍیـٍ َبی ٹچت ىٍ ٹب٭يٌ ثٍ ا 
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                                      ٵبٹي ثبٵز ډبَیـٍ ای، ىٍیـٍ َمبن ؿیه هًٍىځی ثبٵز دًٙٚی إز  ىٍیـٍ َبی ٹچت: 
 یًويی ثٍ إشلپبڇ آن ٽمټ ډی ٽىي(.)ثبٵز د                                          . 

-------------------------------------------------------------------- 

 سٶبير ٵٚبٍ هًن ىٍ ىي ٥َٳ ىٍیـٍ َب. 1. ٕبهشبٍ هبٛ ىٍیـٍ َب       1٭چڄ ثبُ ي ثٖز ٙين ىٍیـٍ َب:    

 

                                                                                                                    ث٦ىی)ىيڅوشی ي ٍٕ څوشی( -ىٍیـٍ َبی ىَچیِی. 1                اوًا٫ ىٍیـٍ َبی ٹچجی:  

 )ىٍ اثشيای َٕهَٿ َبی آئًٍر ي ٙٚی(  ىٍیـٍ َبی ٕیىی. 1                                    . 

ىٍیـٍ ىيڅوشی اُ ىي ٹ٦ٮٍ آيیوشٍ سٚپیڄ ٙيٌ ي ثیه ىَچیِ ؿخ ي ث٦ه ؿخ ٹَاٍ ىاٍى ي اػبٌُ كَٽز یټ ٥َٵٍ  
 .ز ډی ٽىي()اُ ثَځٚز هًن اُ ث٦ه ثٍ ىَچیِ ډمبوٮ هًن اُ ىَچیِ ؿخ ثٍ ث٦ه ؿخ ٍا ډی ىَي

څوشی اُ ٍٕ ٹ٦ٮٍ آيیوشٍ سٚپیڄ ٙيٌ ي ثیه ىَچیِ ٍإز ي ث٦ه ٍإز ٹَاٍ ىاٍى ي اػبٌُ كَٽز ٍٕ ىٍیـٍ  
                                                                                    یټ ٥َٵٍ هًن اُ ىَچیِ ٍإز ثٍ ث٦ه ٍإز ٍا ډی ىَي

 .ثٍ ىَچیِ ډمبوٮز ډی ٽىي()اُ ثَځٚز هًن اُ ث٦ه 

ىٍیـٍ َبی ٕیىی ىٍ اثشيای  َٕهَٿ آئًٍر ي َٕهَٿ ٙٚی ٹَاٍ ىاٍوي ي اػبٌُ كَٽز یټ ٥َٵٍ هًن اُ ث٦ه  
 ثٍ َٕهَٿ ٍا ډی ىَىي )اُ ثَځٚز هًن اُ َٕهَٿ ثٍ ث٦ه ډمبوٮز ډی ٽىىي(

  ٙ ًٙى.َبی ٽَيوَی ىٍ اثشيای آئًٍر ىٹز  ىَبوٍ َٕهَٿ ڄ اسٞبڃډلثٍ  :38ٛ  3پڄ                                 

------------------------------------------------------------------ 

 :صذاّبی طجیعی قلت

                                                                                                                                 م(:صذای اٍل )پَ 

ایه ٝيا ىٍ اثشيا اوٺجبٟ  -  څوشی 2ي  1ىٍیـٍ َبی َمِډبن ثٖشٍ ٙين ثٍ ىڅیڄ  -ٹًی ، ځىڀ ي ٥ًلاوی
 ٕز.ا َب څوشی ، اوٺجبٟ ث٦ه 2ي  1ىڅیڄ ثٖشٍ ٙين ىٍیـٍ َبی  - َب ثٍ ځًٗ ډی ٍٕي ث٦ه

                                                                                                    :  صذای دٍم )تاک( 

َب ثٍ  ث٦هَي٫ إشَاكز ىٍ ٙ -َب ىٍیـٍ َبی ٕیىی اثشيای َٕهَٿَمِډبن ثٖشٍ ٙين  -ي يا١قسَ ٽًسبٌ 
ىڅیڄ ثٖشٍ ٙين ىٍیـٍ َبی ٕیىی، سمبیڄ هًن اثشيای َٕهَٿ آئًٍر ي ٙٚی ثٍ ثَځٚز  -ځًٗ ډی ٍٕي 

 ٕز.ا َب ثٍ ث٦ه
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                                                                                                          ی ٱیَ٭بىی ٹچت:َبىڅیڄ ٝيا 
                                                                                                          بهشبٍ ىٍیـٍ َباهشلاڃ ىٍ ٕ -1
                                                                                                                   ثٍِٿ ٙين ٹچت -1
 یٜ ډبىٍُاىی ډظڄ يػًى ډىٶٌ ىٍ ىیًاٍ ډیبوی كٶَار ٹچت وٺب -2

 اُ و٪َ دِٙپی، و٫ً ٝيا ي و٪ڈ آن ثٖیبٍ ډٮىی ىاٍ إز. 

---------------------------------------------------------------------- 

 

 سبختبر ثبفتی قلت:

 یټ اوياڇ ډبَیـٍ ای إز ٽٍ ٍٕ لایٍ ىاٍى. 

                                                                                                        :)اُ هبٍع ثٍ ىاهڄ( ٍٕ لایٍ ٹچت 
 ىٍين ٙبډٍ -2            ١ویڈ سَیه()ډبَیـٍ ای  -1         ٙبډٍثَين  -1

------------------------------------------------------------------ 

یټ ثبٵز دًٙٚی ٕىڂٶَٙی یټ لایٍ ي ثٖیبٍ وبُٻ إز. ىٍ ُیَ ایه ثبٵز دًٙٚی یټ ىاٍای : ىٍين ٙبډٍ 
 دیًويی يػًى ىاٍى ٽٍ ي٩یٶٍ اٗ ؿٖجبوين ثبٵز دًٙٚی ثٍ لایٍ ډبَیـٍ ای ُیَیه إز.ثبٵز 

                                               ٍا ایؼبى ډی ٽىي. دیَاٙبډٍٍيی هًىٗ سب هًٍىٌ ي ثَډی ځَىى ي لایٍ ای ثٍ وبڇ  ثَين ٙبډٍ 
 دیَاٙبډٍ اىاډٍ ثَين ٙبډٍ إز ٽٍ سبهًٍىٌ ي ٽمی هبٍػی سَ ٹَاٍ ډی ځیَى.ىٍ ياٹ٬ 

 

                    ٵ٢بی ثیه ثَين ٙبډٍ ي دیَاٙبډٍ اُ ډبیٮی ثٍ وبڇ آثٚبډٍ دَ ٙيٌ إز ٽٍ ىي ي٩یٶٍ ىاٍى:                                  
     . ډلبٵ٪ز اُ ٹچت ىٍ ثَاثَ ١َثٍ                                                                                                1
 . ٍيان ي إٓبن ٽَىن كَٽبر ٹچت ىٍين ٹٶٍٖ ٕیىٍ ىٍ َىڂبڇ اوٺجبٟ ي اوجٖب1٣

 َٖشىي. ثبٵز دًٙٚی ٕىڂٶَٙی+  ٵز دیًويی ډشَاٽڈثبََ ىي ٙبډڄ:  ي دیَاٙبډٍ ٙبډٍثَين  

------------------------------------------------------------------ 
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)لایٍ ډیبوی(:                                                                                                          لایٍ ډبَیـٍ ای 
                                                                 )كبيی ٍٙشٍ َبی ٽلاّن( بٵز دیًويی ډشَاٽڈث. 1          )٭ميسب( یډبَیـٍ ٹچج َبی یبهشٍ. 1     اػِاء:

 اُ یبهشٍ َبی ډبَیـٍ ٹچت ثٍ ٍٙشٍ َبی ٽلاّن ایه ثبٵز دیًويی يٝڄ َٖشىي. ثٖیبٍی 

                                                                                            :لایٍ ډیبوی ٹچت ثبٵز دیًويیإشلپبڇ ثبلای ىڅیڄ  
                                                                                                               ٍٙشٍ َبی ١ویڈ ٽلاّن -1
 ٍٙشٍ َبی ٽلاّن ىٍ ػُبر ډوشچٴٹَاٍځیَی  -1

اىاډٍ ثبٵز دیًويی ډشَاٽڈ ډًػًى ىٍ لایٍ ډیبوی، ثٍ ىٍیـٍ َبی ٹچجی إشلپبڇ ډی ىَي )اىاډٍ ایه ثبٵز ىٍ  
 ٹب٭يٌ ىٍیـٍ َب يػًى ىاٍى(

---------------------------------------------------------------------- 

                                                                                                        ٹچت:      ای يیْځی َبی ثبٵز ډبَیـٍ 
                                                                                                                             . ٩بََ ډو٤٦ ىاٍى  1
                                                                                                            . َمًاٌٍ ٱیَاٍاىی إز  1
                                                                                              . یبهشٍ َبی آن ثٍ ٙپڄ ٍٙشٍ ای َٖشىي     2
                                                                ثٮ٢ی ىيَٖشٍ ای َٖشىي. ي. اٱچت یبهشٍ َبی٘ سټ َٖشٍ ای 3
 )ىٍ َڈ ٍٵشٍ( ثب َڈ اٍسجب٣ ىاٍوي.  . َمٍ یبهشٍ َبی ډبَیـٍ ای ٹچت س٤ًٕ ٝٶلبر ثیىبثیىی4

 ي اُ و٪َ ػىجٍ َبی ىیڂَ ثٍ ډبَیـٍ إپچشی ٙجیٍ إز.  ډبَیـٍ ٹچجی اُ ثٮ٢ی ػىجٍ َب ثٍ ډبَیـٍ ٝبٳ

--------------------------------------------------------------------- 

                             ډىشٺڄ ًٙويثٍ َٕ٭ز َبی اوٺجبٟ ي إشَاكز  ٝٶلبر ثیىبثیىی )ىٍ َڈ ٍٵشٍ( ٕجت ډی ًٙوي سب دیبڇ 
 ي ىٍ وشیؼٍ ٹچت ثٍ ًٍٝر سًىٌ یبهشٍ ای ياكي ډىٺج٠ یب ډىج٤ٖ ًٙى.

ىَچیِ ثٍ ث٦ه  اُ اوشٚبٍ سلَیټ ىاٍى ٽٍ ٕجت ډی ًٙى ىٍ ډَُ ډیًٽبٍى ىَچیِ ي ث٦ه ثبٵز دیًويی ٭بیٸ يػًى 
 اوؼبڇ ًٙى ي ىٍ وشیؼٍ اوٺجبٟ ىَچیَِب ي ث٦ه َب َمِډبن وجبٙي. ٵٺ٤ س٤ًٕ ٙجپٍ َبىی ٹچت

 ثَين ٙبډٍىٍ ثبٵز دیًويی  ٹچت: ٞبةا٭ډلڄ ٍٿ َب ي  

 ثَين ٙبډٍىٍ ثبٵز دیًويی  ډلڄ ثبٵز ؿَثی ٹچت: 

 ډُڈ إز. 41ٛ  5ي  4 َبی وبډڂٌاٍی ٙپڄ 
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  :شجکه هبدی قلت 

  .(ډوشٜ ایؼبى سلَیټ هًىثوًىی ٹچت) یبهشٍ َبی ډبَیـٍ ٹچت ٍا ٙبډڄ ډی ًٙى (یټ ىٍٝيكييى ثٮ٢ی ) (1

 اڅپشَیپی ىٍ َٕإَ ٹچت ایه دیبڇځٖشَٗ ىَىيٌ َٕی٬   + ١َثبن ٹچتَٙي٫ ایؼبى دیبڇ َبی اڅپشَیپی ثَای  (1
 إز.

 .َيایز َٕی٬ دیبڇ اڅپشَیپی اوٺجبٟ ایؼبى ي ثَای یبٵشٍسوٜٞ ٙبډڄ ىي ځٌَ ي ىٕشٍ َبیی اُ سبٍَبی  (2

 يوٽٍ اٍسجب٣ یبهشٍ ای سىڂبسىڂی ىاٍَٖشىي ی اُ سبٍَبی ډبَیـٍ ای هبٛ یبَىٕشٍ  ډٖیََبی ٍٕ ځبوٍ ثیه ځََی: 
 یٮىی ثٍ َٕ٭ز ػَیبن اڅپشَیپی ٍا اُ ځٌَ ايڃ ثٍ ځٌَ ىيڇ ډىشٺڄ ډی ٽىي.

--------------------------------------------------------------------- 

 شجکه هبدی قلت:اجشاء  

 ىٍ ىیًاٌٍ دٚشی ىَچیِ ٍإز ي ُیَ ډىٶٌ ثٍِٿ ٕیبََٿ ىَچیِی(:-)ٕیىًٓیب ١َثبن ٕبُ ځٌَ دیٚبَىڀ  (1
 ٹَاٍ ىاٍى ُثَیه

 ٹَاٍ ىاٍى څوشی( ٍٕدٚشی ىَچیِ ٍإز )٭ٺت سَ اُ ىٍیـٍ  ٌىٍ ىیًاٍ ث٦ىی(:-ځٌَ ىيڇ )ىَچیِی (1

ٽٍ ػَیبن اڅپشَیپی ایؼبى ٙيٌ ئَ ځٌَ ايڃ ٍا ثٍ  ډٖیَ ىٍ ىیًاٌٍ ىَچیِ ٍإز ٍٕٙبډڄ َبی ٙجپٍ َبىی ٍٙشٍ  (2
 ځٌَ ىيڇ ډىٺڄ ډی ٽىىي.

ىٍ ىیًاٌٍ ىَچیِ ؿخ ي ىیًاٌٍ ََ ىي   41ٛ  6ىٍ ٙپڄ   ٽٍ سبٍَبی ث٦ىی ىٕشٍسبٍَبی ىَچیِی ي  ىٕشٍ (3
 ث٦ه ىیيٌ ډی ًٙوي.

 

ىي ٍٙشٍ ٍإز ي ؿخ  ث٦ىی ػيا ډی ًٙى ٽٍ ٽمی دبییه سَ ثٍ-یټ ٍٙشٍ اُ ثبٵز َبىی اُ ځٌَ ىَچیِی 
ي٩یٶٍ ىاٍوي سب دیبڇ َبی اڅپشَیپی ٍا ثٍ ځًوٍ ای ډىشٺڄ ي سًُی٬ ٽىىي ٽٍ ىي ډىٚٮت ډی ًٙى. ایه ٍٙشٍ َب 

 ث٦ه ثٍ ًٍٝر َمِډبن ډىٺج٠ ًٙوي.

                                                                        ث٦ىی إز.-ىَچیِی ثٍِځشَ اُ ځٌَ ىَچیِی-ځٌَ ٕیىًٕی 
 ځٌَ دیٚبَىڀ َٙي٫ ٽىىيٌ دیبڇ َبی اڅپشَیپی اوٺجبٟ إز.
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 :دستٍ تارَای تیه تطىی 

   يػًى ىاٍوي.ثلاٵبٝچٍ دٔ اُ ځٌَ ىيڇ . 1 

 ٹ٦ًٍسَ اُ ىٕشٍ سبٍَبی ثیه َٖشىي. .1 

 .َٕ٭ز َيایز ثٖیبٍ ثبلایی ىاٍوي. 2

                                                                                            :كَٽز سلَیټ اڅپشَیپی اُ ځٌَ ىيڇ ثٍ ثٮي ډٖیَ 
                                                                                                     ىیًاٌٍ ثیه ىي ث٦ه )ىي ٙبهٍ( -1
                                                                                                               وًٻ ٹچت -1
                                                                  َب( ىَچیَِب ي ث٦ه َب )سب لایٍ ٭بیٸ ثیه ىیًاٌٍ هبٍػی ث٦ه -2
 (ویِ اوٚٮبثبسی ىاٍويلاثلای یبهشٍ َبی ډبَیـٍ ای ىٍ ډٖیَ ٵًٷ ثٍ )

-------------------------------------------------------------------- 

                                                                                                                  :(  s 0.8) ٹچت  ؿَهٍ ١َثبن 
                              ٽٍ ثٍ ًٍٝر ډشىبية اوؼبڇ ډی ًٙى سٮَیٴ: إشَاكز )ىیبٕشًڃ( ي اوٺجبٟ )ٕیٖشًڃ( ٹچت

ٹچت ٍا دَهًن ډی ٽىىي ي ٕذٔ ثب اوٺجبٟ ٹچت، ایه هًن ثٍ ىٍين َٕهَٿ  ،ىٍ ََ ؿَهٍ، ٕیبََٿ َبیی
                                                                                                                  سب ثٍ َٕإَ ثين ډىشٺڄ ًٙى. َبیی دمخ ډی ًٙى
 :ٙبډڄ ډَاكڄ ُیَ إز ؿَهٍ ١َثبن ٹچت

                                                                          (:  s 0.4) عمًمی )استراحت( دیاستًل .1

                                                                                                                َمٍ ٹچت ىٍ كبڃ إشَاكز إز
  هًن ؿُبٍ ٕیبََٿ ٙٚی ثٍ ىَچیِ ؿخ ياٍى ډی ًٙى ي هًن ثٍِٿ ٕیبََٿ َب ثٍ ىَچیِ ٍإز.

                                                                               ( :s 0.1)دَلیسی )اوقثاض( سیستًل .1

                                                                                                                 یٖیبٍ ٽًسبٌ ي ُيىځٌٍ إز
  َب ٽبډلاً دَهًن ډی ًٙى. ثب اوٺجبٟ ىَچیَِب، ث٦ه

                                                                                                                       (: s 0.3) تطىی)اوقثاض( سیستًل  .2

 ي ىٍ َٕإَ ثين دو٘ ډی ًٙى. ٙيٌَبی آئًٍر ي ٙٚی  َب، هًن ياٍى َٕهَٿ ثب اوٺجبٟ ث٦ه

 .ٕبڃ( 64ډیچیبٍى ىٍ ٭مَ كييى  2)كييى  ٍم ډی ىَي یټ ١َثبن سٺَیجبًىٍ ََ طبویٍ  
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 )ثَهلاٳ ډبَیـٍ َبی إپچشی ي ٝبٳ( وياٍىإشَاكز دیًٕشٍ ای  بَیـٍ ٹچتډ 

 0.1شًڃ ٖٕی     :دّلیش s  -   0.7ىیبٕشًڃ s 

 0.3ٕیٖشًڃ      : ثطي s  -   0.5ىیبٕشًڃ s 

 

 ثٍ ډير  ىٍ ٥ی ٕیشًڃ ث٦ىی (0.3 s  ) ي هًن اُ  څوشی ثٖشٍ ي ىٍیـٍ َبی ٕیىی ثبُوي 2ي  1، ىٍیـٍ َبی
ىَچیِ َب هبٍع ومی ًٙى )ىٍ ثَاثَ هَيع هًن اُ ىَچیِ، ډبو٬ يػًى ىاٍى(، اډب هًن اُ ث٦ه َب هبٍع ٙيٌ ي ثٍ 

 َٕهَٿ َب ياٍى ډی ًٙى.

 

 ثٍ ډير  ىٍ ٥ی ىیبٕشًڃ ث٦ىی (0.5 s  ) ي هًن اُ  څوشی ثبُوي 2ي  1، ىٍیـٍ َبی ٕیىی ثٖشٍ ي ىٍیـٍ َبی
ث٦ه َب هبٍع ومی ًٙى )ىٍ ثَاثَ هَيع هًن اُ ث٦ه َب، ډبو٬ يػًى ىاٍى( ، اډب هًن اُ ىَچیِ هبٍع ٙيٌ ي ثٍ 

 ث٦ه ډی ٍیِى.

 هبٍع ي ثٍ َٕهَٿ ياٍى ډی ًٙى. یټ ث٦هكؼڈ هًوی ٽٍ ىٍ ََ اوٺجبٟ اُ ډٺياٍ : حجن ظزثِ ای 

 ٹچت ىٍ ىٹیٺٍ.: كبٝچ٢َة كؼڈ ١َثٍ ای ىٍ سٮياى ١َثبن ثزٍى دُ للجی 

 

 :(ECG   اڅپشَيٽبٍىیًځَاڇوًاٍ ٹچت ) 

ډیًٽبٍى ی یبهشٍ َبپی( ٵَٕشبىٌ ٙيٌ اُ ځَيٌ دیٚبَىڀ ثٍ طجز ٵٮبڅیز اڅپشَیپی )دیبڇ اڅپشَی  : P ډًع  (1
 ىَچیَِب

1) QRS: َب ذٔ اوٺجبٟ ث٦هٕي  (ىيڇَب )دٔ اُ ځٌَ  ٽبٍى ث٦هًٍٕیين دیبڇ اڅپشَیپی ثٍ یبهشٍ َبی ډی 

2) T:  طجز ډی ًٙى َب( ثٍ إشَاكز ٍٵشه ث٦هٹجڄ اُ )ٽمی ٹجڄ اُ دبیبن سىٺجبٟ ث٦ه َب 

 s 0.1ثٍ ډير  Sي  Rسب ثیه  Pاوٺجبٟ ىَچیِی: ٹچٍ  

 s 0.3ثٍ ډير  Tسب ډبٹجڄ دبیبن  Sي  Rثیه  اوٺجبٟ ث٦ىی: 
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 :ُډبن طجز اډًاع 

 ىٍ دبیبن إشَاكز ٭مًډی.   Pطجز ویمٍ ايڃ ډًع  .1

 ىٍ اثشيای اوٺجبٟ ىَچیِی. Pطجز ویمٍ ىيڇ ډًع  .1

 ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ىٍ اوٺجبٟ ىَچیَِب. Qطجز ډًع  .2

 ىٍ اوشُبی اوٺجبٟ ىَچیَِب. Rطجز ډًع  .3

 ىٍ اثشيای اوٺجبٟ ث٦ه َب.  Sطجز ډًع  .4

 ىٍ ویمٍ ىيڇ اوٺجبٟ ث٦ه َب.  Tطجز ثیٚشَ ثو٘ َبی ډًع  .5

 ىٍ اثشيای إشَاكز ٭مًډی. Tطجز اوشُبی ډًع  .6

 .  Tي اوشُبی    Pي:  اثشيای ىډًع ثٍ طجز ډی ٍٕىٍ إشَاكز ٭مًډی، ىي  .7

 . Rي  P – Qىٍ اوٺجبٟ ىَچیَِب، ٍٕ ډًع ثٍ طجز ډی ٍٕىي: اوشُبی  .8

 . Tي ثیٚشَ  Sىٍ اوٺجبٟ ث٦ه َب، ىي ډًع ثٍ طجز ډی ٍٕىي:   .11

 .  Pٽبډڄ ي اثشيای   S – Tىٍ إشَاكز ىَچیَِب اډًاع ُیَ ثٍ طجز ډی ٍٕىي:   .11

 . Tي اوشُبی   P  -  Q – Rىٍ إشَاكز ث٦ه َب، اډًاع ُیَ ثٍ طجز ډی ٍٕىي:  .11

 (.  Sي    Rَب )ثیه  ٝيای ايڃ ٹچت ىٍ اثشيای اوٺجبٟ ث٦ه .12

 ( Tَب )ٽمی ٹجڄ اُ دبیبن  ٝيای ىيڇ ٹچت ىٍ هبسمٍ اوٺجبٟ ث٦ه .13

 

---------------------------------------------------------------------- 

 .دبیٍ ًٕهز ي ٕبُي١ٮیز ي  ډیِان ٵٮبڅیز ثيوی -اوياٌُ ثين )ٹي ي يُن( -ٕه :ثَين ىٌ ٹچجی سبث٬ 

 . څیشَ ىٍ ىٹیٺٍ 4 كييى ه َىڂبڇ إشَاكز: ډیِان ثَين ىٌ ٹچجی ىٍ ثبڅٲی 
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                                                                                  ىڅیڄ طجز اڅپشَيٽبٍىیًځَاڇ س٤ًٕ اڅپشَيٽبٍىیًځَاٳ:  
 َب ثٍ ٦ٕق دًٕز ثٍ ىي ىڅیڄ ُیَ: َبی اڅپشَیپی ي ٍٕیين آن ٹًی ثًىن دیبڇ

 َبی اڅپشَیپی اُ یبهشٍ َبی ډبَیـٍ ٹچجی  ثَيُ دیبڇ  .1

 یاڅپشَیپَٙٽز سٮياى ُیبىی اُ یبهشٍ َب ىٍ ٵَآیىي ثَيُ دیبڇ  .1

 

 ٽبَ٘ ډی یبثي. QRSاٍسٶب٫  آوٶبٍٽشًٓ:ىٍ  

                                                                                             ىلایڄ سٲییَ ٵبٝچٍ ډىلىی َب ىٍ اڅپشَيٽبٍىیًځَاڇ:  
                                                                                                                 اٙپبڃ ىٍ ثبٵز َبىی ٹچت( 1
                                                                                                      َبی اٽچیچی ٍٿ س٤ًٕ اٙپبڃ ىٍ هًوَٕبوی (1
 ٕیت ثٍ ثبٵز ٹچت ىٍ كمچٍ ٹچجی آ (2

 سىڂی ىٍیـٍ َب ي یب ٵٚبٍهًن ډِډهىٍ وشیؼٍ  ثٍِٿ ٙين ٹچت:   QRSاٵِای٘ اٍسٶب٫ ىلایڄ  

--------------------------------------------------------------------- 

 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 ك٢ًٍی یب ډؼبُی(: )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 ډٶًُډیوپبر سَٽیجی ي ډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



64833338190تقویتی و کنکوری        – تدریس خصوصی زیست شناسی  

 125  مجازی، در جاهای خالی مشخص شذه نوشته خواهنذ شذنکات مهم کنکوری پس از تذریس در کلاس حضوری یا 

 

 

 ّا رگ  – گفتار دٍم 

                                         ٕیبََٿ  –ډًیَٿ  –َٕهَٿ      ىٍ ىٕشڂبٌ ځَىٗ هًن اوٖبن، ٍٕ و٫ً ٍٿ يػًى ىاٍى:  
 ٽٍ ٙجپٍ ای ٍا سٚپیڄ ىاىٌ اوي.

 إز ٽٍ ثبیي اوؼبڇ ىَي. ٽبٍیََ و٫ً ٍٿ ډشىبٕت ثب  ٕبهشبٍ 

----------------------------------------------------------------- 

َب )اُ ىاهڄ ثٍ هبٍع(:                                                                         َب ي ٕیبََٿ ىیًاٌٍ َٕهَٿ اٝچیٍٕ لایٍ  
     .                                                                                                   دًٙٚی ٕىڂٶَٙی )ثب ٱٚبء دبیٍ(ثبٵز  -1
                                                                                                )ٽٖٚبن(. ٍٙشٍ َبی ٵَايان الإشیټ + ډبَیـٍ ٝبٳ -1
 .ثبٵز دیًويی -2

 )ډًیَٿ َب ٵبٹي ىي لایٍ ىیڂَ َٖشىي(. ثب ٱٚبء دبیٍ ىاٍى َمَاٌ ډًیَٿ ٵٺ٤ یټ لایٍ ثبٵز دًٙٚی 

-------------------------------------------------------------------- 

 .َب يػًى ىاٍى ډًیَٿ ثععیٵٺ٤ ىٍ اثشيای   (شَپإٶثىياٌٍ ) 

)ثٍ َمیه  إزَڈ ٹ٦َ اُ ٕیبََٿ  ثسیبر ثیطتزثبٵز دیًويی( ىٍ َٕهَٿ  + )ډبَیـٍ ٝبٳ ١وبډز 

)ي هًن  سلمڄ ٽىيٽٍ وشیؼٍ اوٺجبٟ ث٦ه َب إز ٍا سب ٵٚبٍ ثبلای هًن ٍا  ىڅیڄ ىَبوٍ َٕهَٿ ځَى إز(
   دَٵٚبٍ ٍا ٭جًٍ ىَي(.

 ځَى إز. ثَٗ َبی ٭١َی، ثیطتزىَبوٍ َٕهَٿ ىٍ  

                                                ٹ٦َ إز َڈ اُ َٕهَٿ ثشرگ تزٕیبََٿ كٶٌَ ىٍين :   44ٛ  11ٙپڄ  

 )ؿًن ىیًاٌٍ ٕیبََٿ وبُٻ سَ إز(

------------------------------------------------------------------ 

اُ ٕیبََٿ َبی ثين اوٖبن ىٍیـٍ َبیی ثٍ وبڇ لاوٍ  ثسیبریثَای ٽمټ ثٍ  یټ ٥َٵٍ ٙين ػَیبن هًن، ىٍ  

 ٽجًسَی يػًى ىاٍى.
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                                                                                       ىي ٍاٌ سى٪یڈ ډیِان ػَیبن هًن ىٍ یټ ثبٵز: 
                                                     ثىياٌٍ ډًیَځی -1                           َبی ٽًؿټ اوٺجبٟ ي اوجٖب٣ َٕهَٿ -1

 ٭بډڄ اٝچی سى٪یڈ: سٲییَ ٹ٦َ َٕهَٿ َبی ٽًؿټ إز.

 

 .ي ډًاى ډٲٌی O2ویبُ ثبٵز ثٍ   :ډیِان ػَیبن هًن سى٪یڈ ؿَایی 

---------------------------------------------------------------------- 

 إز. َٕهَٿ ثٍِٿ اُ ٽمشََٕهَٿ ٽًؿټ  ىٍ ىیًاٌٍ ٽٖٚبن َبیٍٙشٍ ډیِان  

دٔ سٲییَ ٹ٦َ َٕهَٿ   ←إز  ثٍِٿ َٕهَٿ  اُ ثیٚشَٽًؿټ َٕهَٿ ىٍٝبٳ  ١وبډز ثبٵز ډبَیـٍ ای 

ثب اوٺجبٟ ډبَیـٍ َبی ٝبٳ ایه ډٺبيډز   ←َب ىٍ ثَاثَ ػَیبن هًن ثیٚشَ ٽًؿټ ٽڈ إز ي ډٺبيډز آن
 َب( سٲییَ كؼڈ هًن يٍيىی ثٍ ډًیَٿثیٚشَ َڈ ډی ًٙى )ډپبویِڇ 

 )ثَای سى٪یڈ ډیِان ػَیبن هًن(. ډًیَٿ َب يػًى ىاٍى ثععیثىياٌٍ ډًیَځی ٵٺ٤ ىٍ اثشيای  

-------------------------------------------------------------------- 

 :سزخزگ ّب

                                                                                                                         :يظایف سرخرگ 
 .                                                                                        َب ىيٍ ٽَىن هًن اُ ٹچت ي ٍٕبوين ثٍ ثبٵز -1
.                                                                                            كٶ٨ دیًٕشڂی ػَیبن هًن  -1
 .َيایز هًن ىٍ ٥ًڃ ٍٿ  -2

 

                                                      ؿڂًوڂی دیًٕشڂی ػَیبن هًن ىٍ َٕهَٿ:                                                                                  
ىٍ وشیؼٍ اوٺجبٟ ث٦ه، كؼڈ ُیبىی هًن ثٍ یپجبٌٍ ياٍى َٕهَٿ ډی ًٙى؛ ثٍ ىڅیڄ ُیبى ثًىن كؼڈ ایه هًن، 

ىٍياٌٍ َٕهَٿ ٽٚیيٌ ي ډىج٤ٖ ډی ًٙى. ثب اسمبڇ اوٺجبٟ ث٦ه، ثٍ ىڅیڄ هبٝیز ٽٖٚبوی، ىیًاٌٍ َٕهَٿ ثٍ 
شٍ ي ویَيیی ٍا ثٍ هًن ياٍى ډی ٽىي ي ىٍ وشیؼٍ هًن ٵٺ٤ ثٍ ٕمز ػچً )ىٍ ٥ًڃ َٕهَٿ( كبڅز ايڃ ثَځٚ

 كَٽز ډی ٽىي )ثٍ ىڅیڄ يػًى ىٍیـٍ ٕیىی ومی سًاوي ثٍ ث٦ه ثَځَىى(.  

 .ډٺياٍ ویَيیی ٽٍ اُ ٥َٳ هًن ثٍ ىیًاٍ ٍٿ ياٍى ډی ًٙى  :فطبر خَىسٮَیٴ  
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 اوٺجبٟ ث٦ه َب ىڅیڄ ٵٚبٍ هًن: 

ىٍين َٕهَٿ ٽٍ وبٙی اُ اوٺجبٟ ث٦ه ؿخ ي  )ثٍ ًٍٝر سٲییَ كؼڈ َٕهَٿ( هًنكَٽز ډًع  :ًجط 

 هبٝیز اٍسؼب٭ی ىیًاٌٍ َٕهَٿ إز.

 (  mmHg   120اوٺجبٟ ث٦ه ثٍ َٕهَٿ ياٍى ډی ٽىي )   ٵٚبٍی ٽٍ : )ثیٚیىٍ(  MAX ٵٚبٍ  

 (mmHg 80)ٽىيثٍ هًن ياٍى ډی َىڂبڇ ثٖشٍ ٙين  ،ٙيٌثبُ َٕهَٿِىیًاٌٍ ٵٚبٍی ٽٍ )ٽمیىٍ(: MINٵٚبٍ  

                                                                                             ٭ًاډڄ ډًطَ ثَ ٵٚبٍهًن: 

 ىهبویبر –ومټ ي ؿَثی ٵَايان ىٍ ٱٌا)سٲٌیٍ وبډىبٕت(  - إشَٓ ٍياوی -ؿبٹی -هبوًاىځیٕبثٺٍ 

  دبٌٍ ٙين َٕهَٿ ٕجت ٵًٍان هًن ٙيٌ ي هًن  دٔ ىٍين َٕهَٿ ػَیبن ىاٍى،هًن ثب َٕ٭ز ي ٵٚبٍ ثبلا
 ين َٖشىي سب اُ ه٦َ ډلٶ٧ً ثمبوىي(.َب ىٍ ا٭مبٷ ث َٕهَٿ ثیٚشَدٔ )ُیبىی َيٍ ډی ٍيى 

                                                                                                                       :هَیزگ ّب
       ٽًؿټ سَیه ٍٿ َب ىٍ ثين َٖشىي                                                                                                 

 اُ هًن، س٤ًٕ ډًیَٿ اوؼبڇ ډی ًٙى.ٍ ډًاى ډوشچٴ ثیه هًن ي یبهشٍ َبی هبٍع ډجبىڅ

                                                                                                     :ىٍ ډًیَٿ سجبىڃ َٕی٬ ډًاىىلایڄ  
 ٵبٝچٍ ٽڈ ډًیَٿ سب یبهشٍ َب. 2ډًیَٿ         ىٍ هًن ٽُىي ػَیبن . 1         ىیًاٌٍ وبُٻ ډًیَٿ   .1

 ٭جًٍ ډًاى   ←ډىٶٌ ىٍ ډًیَٿ: ٹَاٍځیَی څجٍ یبهشٍ َبی دًٙٚی ٕىڂٶَٙی   سٚپیڄؿڂًوڂی  

 .َبی ډٲِ ٵبٹي ډىٶٌ َٖشىي( َبی ډوشچٴ ډشٶبير إز )ډًیَٿ ثبٵز ډًیَٿ َبی سٮياى ي اوياٌُ ډىبٵٌ ىٍ 

 إز. (mm 1.1ډیپَين ) 11یبهشٍ َبی ثين سب ډًیَٿ سٺَیجبً  اغلةٵبٝچٍ  

                                               َبی هیچی ىٍٙز ػچًځیَی ډی ٽىي. ٱٚبء دبیٍ ىيٍ ډًیَٿ َمبوىي ٝبٵی ، اُ ٭جًٍ ډًڅپًڃ 
ىیًاٌٍ ډًیَٿ ٵٺ٤ اُ یټ لایٍ ثبٵز دًٙٚی ٕىڂٶَٙی یټ لایٍ ٕبهشٍ ٙيٌ إز                                            

 )ٱٚبء دبیٍ ىٍ ٦ٕق هبٍػی ډًیَٿ يػًى ىاٍى(

 څپًڃ َبی ثٖیبٍ ىٍٙز(.ایه ٱٚبء دبیٍ َمبوىي ٝبٵی ٭مڄ ډی ٽىي )ډلييى ٽَىن ٭جًٍ ډً 

 .وياٍوي)ٽٖٚبن يػًى  ٍٙشٍ َبی الإشیټي ډبَیـٍ ٝبٳ  - ثبٵز دیًويیىٍ ىیًاٌٍ ډًیَٿ،  

                                                                          



64833338190تقویتی و کنکوری        – تدریس خصوصی زیست شناسی  

 128  مجازی، در جاهای خالی مشخص شذه نوشته خواهنذ شذنکات مهم کنکوری پس از تذریس در کلاس حضوری یا 

 

 

 اوًا٫ ډًیَٿ: 

 ( ىٕشڂبٌ ٭ٞجی ډَٽِی - ثبٵز ؿَثی - ٙ٘ - )ىٍ ډبَیـٍ  پیَستِ  (1

 یِ(ٱيى ىٍين ٍ - ٽچیٍ َب - )ٍيىٌ  دارهٌفذ  (1

 ډٲِ إشوًان( - ٥لبڃ - ػڂَ)  ًبپیَستِ (2

 ٽىشَڃ ي سى٪یڈ ٙيیي يٍيى ي هَيع ډًاى + يیڂََم اٍسجب٣ سىڂبسىڀ یبهشٍ َبی دًٙٚی ثب :ډًیَٿ دیًٕشٍ 

  ىاٍای ٱٚبء دبیٍ ١ویڈ -ٵَايان ىٍ ٱٚبی یبهشٍ َبی دًٙٚی ډىبٵٌ ىاٍای  :ډًیَٿ ډىٶٌىاٍ 

ایه ٵبٝچٍ َب ثٍ ًٍٝر كٶٌَ َبیی ىیيٌ ډی  ،: ٵبٝچٍ یبهشٍ َبی ثبٵز دًٙٚی ُیبى إزوبدیًٕشٍډًیَٿ  
 ي.وًٙ

  :ٍوٺ٦ٍ ١ٮٴ ډًیَٿ َبی وبدیًٕش                                                                                                               
 .ی اُ كٶَار ىیًاٌٍ آوُب دَاٽىيٌ ډی ًٙوي )اٵِای٘ ىځَوٚیىی یب ډشبٕشبُ(یبهشٍ َبی ٥َٕبوی ثٍ ٍاكش

 :تثادل هَاد در هَیزگ ّا

       ٭جًٍ ډًاى اُ ىي ډلڄ اډپبن دٌیَ إز:                                                                                           
                       . ٭جًٍ اُ ٭َٟ ٱٚبی یبهشٍ َبی دًٙٚی ىیًاٌٍ ډًیَٿ                                                                            1
 . ٭جًٍ اُ ٵبٝچٍ ثیه یبهشٍ َبی دًٙٚی ىیًاٌٍ ډًیَٿ 1

 ػبثؼب ډی ًٙوي. ٍيٗ اوشٚبٍځبَُبی سىٶٖی ي ځچًٽِ ثٍ  

 َمبن ٵٚبٍ هًن إز ٽٍ ىٍ اثشيای َٕهَځی ډًیَٿ ثٍ ایه وبڇ ډٮَيٳ إز. ٵٚبٍ سَايٙی 

ٵٚبٍ هًن ي سٶبير ٵٚبٍ إمِی:                                اُ ډلڄ ډىبٵٌ ىیًاٌٍ ډًیَٿ، ثَإبٓ ډًاى  جزیبى تَدُ ای 

 ډًاى آة ي ، ٵٚبٍ سَايٙی ثیٚشَ اُ ٵٚبٍ إمِی هًن إز، دٔ)ثو٘ َٕهَځی ډًیَٿ( ىٍ اثشيای ډًیَٿ
ثٍ سيٍیغ ثب هَيع ایه ډًاى، ٵٚبٍ اُ ډًیَٿ هبٍع ډی ًٙوي.  )ثوٚی اُ هًوأة ثٍ ػِ ډًڅپًڃ َبی ىٍٙز(

                                                                                            ٵٚبٍ سَايٙی ىٍين ډًیَٿ اٵِای٘ ډی یبثي إمِی وٖجز ثٍ
 آة ي ، ٵٚبٍ سَايٙی ٽمشَ اُ ٵٚبٍ إمِی هًن إز، دٔ)ثو٘ ٕیبََځی ډًیَٿ( ىٍ اوشُبی ډًیَٿ

 ی ًٙوي.ثٍ ډًیَٿ ياٍى ډ ی ډظڄ ډًاى ىٵٮی ي ...ډًاى
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                                                                                َبی هًن طبثز إز.  وبٙی اُ دَيسئیه ٚبٍ إمِیٵ:  47ٝٶلٍ  12ٙپڄ  
 ٽبَ٘ ډی یبثي ٵٚبٍ سَايٙی وبٙی اُ ٵٚبٍ هًن إز. ثٍ سيٍیغ ىٍ ٥ًڃ ډًیَٿ آوـٍ ٽٍ

          اُ ثين ډشًٍڇ ډی ًٙى.(، ثو٘ َبیی  هیِ )ڇىِاَِىڂبڇ  

                                                                                                                     هیِ:یب  ڇىِاِ٭ًاډڄ ایؼبى  
                                                                                                                  ٽمجًى دَيسئیه ىٍ هًن -1
                                      .                                                      اٵِای٘ ٵٚبٍ هًن ىٍين ٕیبََٿ  -1
                                                                                                                    ډَٞٳ ُیبى ومټ  -2
 ډَٞٳ ٽڈ ډبیٮبر -3

------------------------------------------------------------------- 

 سیبّزگ:

ایه و٫ً ٍٿ  ، ٕجت ډی ًٙوي سبثب ډٺبيډز ٽڈ وبُٻي ىیًاٌٍ  ٵ٢بی ىاهچی يٕی٬ یٮىیٕیبََٿ َب  يیْځیىي  
 ي.یه هًن ٍا ىٍ هًى ػبی ىَثیٚشَ

ي  ثبٹیمبويٌ دبییه ثًىن ٵٚبٍثبٹیمبويٌ ٵٚبٍ هًن َٕهَځی ٕجت اىاډٍ ػَیبن هًن ىٍ ٕیبََٿ ډی ًٙى اډب  
 ، ىي ډ١ًً٭ی َٖشىي ٽٍ يػًى ٭ًاډڄ ٽمپی ٍا ١َيٍی ډی ٽىىي.ثَهلاٳ ػبًثٍ ُډیههًن كَٽز 

 ٽىىي: ډی ٽمټ حرکت خًن در سیاَرگثٍ ُیَ  ٭ًاډڄ 

 .ىٕز ي دب( - ٙپڈ -ډیبن ثىي ) سچمجٍ ډبَیـٍ إپچشی .1

، َىڂبڇ اوٺجبٟ ډبَیؼٍ إپچشی، ىٍ ٕیبََٿ ډؼبيٍ آن، ىٕز ي دب( یَب )ٕیبََٿ ىٍیـٍ َبی لاوٍ ٽجًسَی .1
ثٖشٍ ډی ًٙوي سب هًن ثٍ ٕمز ثبلا ىٍیـٍ َبی لاوٍ ٽجًسَی ثبلاسَ ثبُ ٙيٌ ي ىٍیـٍ َبی لاوٍ ٽجًسَی دبیه سَ 

 كَٽز ٽىي.

َبی وِىیټ  ٕیبََٿ ، ٵٚبٍ اُ ٍيیاٵِای٘ كؼڈ ٹٶٍٖ ٕیىٍثب َىڂبڇ ىڇ،  :ٚی )ډىٶی( ٹٶٍٖ ٕیىٍٵٚبٍ ډپ .2
 )كَٽز هًن ثٍ ٕمز ثبلا(. َب ډپیيٌ ډی ًٙى هًن ثٍ ىٍين ایه ٕیبََٿثَىاٙشٍ ٙيٌ ي ٹچت 

ىٍیـٍ َبی لاوٍ  ًٙوي، اډب ثبُ ډی ٽجًسَی ثبلاسَ اُ ډلڄ اوٺجبٟىٍیـٍ َبی لاوٍ  :تلوبِ هاّیچِ اسکلتی 

 .(48ٛ  13 ثٖشٍ ډیًٚوي )ٙپڄ ٽجًسَی دبییه سَ اُ ډلڄ اوٺجبٟ
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    دستگبُ لٌفی:

 ي. وډؼم٫ً ډبیٮبر ي ډًاىی ٽٍ ثٍ ٍٿ َبی څٶىی ياٍى ډی ًٙ څىٴ: 

 ، اوياٌُ َبی ډوشچٶی ىاٍوي.ٍٿ َبی څىٶی 

                                                                                                                    ىٕشڂبٌ څىٶی: اٝچیٍ ي٩یٶ 
 اوي. ز ٽَىٌ يڅی ثٍ آن ثَوڂٚشٍوٚ ثٍ ٵ٢بی ډیبن ثبٵشی آة ي ډًاىی ٽٍ اُ ډًیَٿي سٞٶیٍ ىاوين ثَځَ

                                                                                                                       :(ٵَ٭یىي ي٩یٶٍ ىیڂَ ) 
                                                                                            ٍيىٌ ثبٍیټ ثٍ هًنىیًاٌٍ ی ػٌة ٙيٌ اُ َبؿَثی اوشٺبڃ  -1
 ډظڄ یبهشٍ َبی ٥َٕبوی ي ډیپَية َبی ثیمبٍی ُا ي ډجبٌٍُ ثب ٭ًاډڄ ثیمبٍیِا ایمىی ٽمټ ثٍ -1

 ز آة ي ډًاى اُ ډًیَٿ ثٍ ډبی٬ ډیبن ثبٵشی اٵِای٘ ډی یبثي.َب: وٚ ىٍ يٍُٗ ي ثَهی ثیمبٍی 

------------------------------------------------------------------- 

 َبی څىٶی اوياڇ - ځٌَ َبی څىٶی  -ډؼبٍی څىٶی  - ٍٿ َبی څىٶی -څىٴ  ىٕشڂبٌ څىٶی:اػِاء  

 َمبن ٍٿ َبی ثٍِٿ څىٶی َٖشىي. ډؼبٍی څىٶی 

 ٙبډڄ: ډًاى ډشٶبير + ځًیـٍ َبی ٕٶیي ډبی٬ څىٴ 

 آدبويیٔ   -څًٌُ َب  -٥لبڃ  -سیمًٓ  -: ډٲِ إشوًان اوياڇ َبی څىٶی 

  :٥لبڃ ىٍ ؿخ ،سیمًٓ ىٍ ي٤ٕ،ىٍ ٍإزآدبويیٔ ، څًَُب ىٍ ي٤ٕډلڄ 

 َبٕز،  څىٶًٕیز سًڅیي ٙيٌ ىٍ ىٕشڂبٌ څىٶی ثیٚشَ اُ ډٲِ إشوًان سٮياى                                                            
 ىٕشڂبٌ څىٶی إز. ،ډلڄ اٝچی سًڅیي څىٶًٕیز

  ٍَٖشىي ؿًن ٵٺ٤ آوُب ىٵب٫ اهشٞبٝی اوؼبڇ ډی ىَىي. َب څىٶًٕیزىٍ ىٕشڂبٌ ایمىی،  اٝچییبهش 

  لىف ترکیثات تطکیل دَىذٌ  حرکت مسیر:                                                                                       

                                                                   ٍٿ َبی ثٍِٿ سَ څىٶی -1                                              ډًیَٿ َبی څىٶی -1
                ٹًٌ ای ٍإز ي ؿخَىي ٕیبََٿ ُیَ س -3                                ؼَای څىٶی ٍإز ي ؿخ ډ ىي -2
                                                    ىَچیِ ٍإز -5                                          ثٍِٿ ٕیبََٿ ُثَیه -4
 ځَىٗ ٭مًډی هًن )ثٍِٿ( -7                                     ځَىٗ ٙٚی هًن )ٽًؿټ( -6
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 : دستگاُ گزدش خَى تٌظین 

                                                                                                           :ثين ی٭بىي١ٮیز َىڂبڇ   -اڅٴ
                                                                             ًٙى.                                                        سپَاٍ ډیډى٪ڈ  ثٍ ًٍٝر ؿَهٍ ١َثبن ٹچتى ډی ٽىي سب سپبوٍ َبی ډى٪می ایؼب ٕبُ( نځٌَ ايڃ)ځٌَ ١َثب

ډًاى ډٲٌی  ،ایه ١َثبن ٹچت ي ثَين ىٌ ٹچجی كبٝڄ اُ آن ډی سًاوي ویبُ ثو٘ َبی ډوشچٴ ثين ثٍ اٽٖیْن
 ي ... ٍا سبډیه ٽىي.

ٽمټ ډی ٽىي:                                   ين ىٌ ٹچجیثَ ډًاٍى ُیَ ثٍ سى٪یڈ، ډًٍى اڅٴ، ٭لايٌ ثَ يٍُٗ یب إشَاكزَىڂبڇ  -ة
                                                                                  ىٕشڂبٌ ٭ٞجی هًىډوشبٍ )َڈ كٔ ي دبىَڈ كٔ(. 1
                                                                                                                                                                          )ادی وٶَیه، وًٍادی وٶَیه، ٽًٍسیِيڃ، آڅييٕشَين ي ... ( َب ًٍَډًن. 1
                                                                                                                             سى٪یڈ ډ١ًٮی. 2
 ځیَويٌ َبی كٖی )ثَای كٶ٨ ٵٚبٍهًن ىٍ َٕهَٿ َب(. 3

-------------------------------------------------------------------- 

هًن ٍا سى٪یڈ ، ډَاٽِ ٕمذبسیټ ي دبٍإمذبسیټ ٽٍ ىٕشڂبٌ ځَىٗ دڄ ډٲِیي  ثٞڄ اڅىوب٫ىٍ : سى٪یڈ ٭ٞجی. 1 

 ډٲٌی. ي ډًاى  O2سبډیه ویبَُبی اوياڇ َبی ډوشچٴ ثٍ    ←َٖشىي  ٽىىي، ىٍ ډؼبيٍر ډَاٽِ سىٶٔ  ډی

  ِډًاٍى ُیَ ٍا سى٪یڈ ډی ٽىىي: دڄ ډٲِیي  ثٞڄ اڅىوب٫ډَاٽ 

                                                                                                                              :) َڈ كٔ ( ٕمذبسیټ -اڅٴ

                                          اٵِای٘ ٵٮبڅیز ٹچت    ←   اوٚٮبثبر ىٍ ثیه یبهشٍ َبی ډیًٽبٍى(  1

 َب سىڀ ٽَىن ایه ٍٿ ← ىٍ ٵٮبڅیز ٵٚبٍ ٍياوی :ٍيىٌ َب،دًٕز ي ٥لبڃ(اوٚٮبثبر ىٍ ٍٿ َبی )ٽچیٍ، (1

 ٽبَ٘ ٵٮبڅیز ٹچت   ←  ثٍ ځٌَ َبی ٹچت  : اوٚٮبثبر) دبىَڈ كٔ ( دبٍإمذبسیټ -ة

                                                                                                                                  :تٌظین َّرهًَی. 1 

اٵِای٘ سَٙق ٽًٍسیِيڃ، آڅييٕشَين ي ادی وٶَیه اُ ٱيى  : ، سَٓ ي وڂَاوی(إشَٓٵٚبٍَبی ٍياوی )ىٍ 

 اٵِای٘ ١َثبن ٹچت ي ٵٚبٍهًن   ←    ٹچت اطَ ثَ   ←  ٵًٷ ٽچیًی 

                                                                                                           :تٌظین هَضعی .2 

 ىٍ ثبٵز.اٵِای٘ ػَیبن هًن    ←   ډی ًٙىَب  َٿٙين َٕهځٚبى  ٕجت  CO2 اٵِای٘ 
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:                                                                          فطارخَى در سزخزگ ّاگیزًذُ ّای حسی بزای حفظ . 3 

سب سى٪یڈ  ٽىىي ثَای كٶ٨ ٵٚبٍَٕهَځی ىٍ كي ٥جیٮی، ځیَويٌ َبی ُیَ دیبڇ َبیی ٍا ثٍ ډَاٽِ ٭ٞجی إٍبڃ ډی
 :اوؼبڇ ًٙى

 : ىٍ ىیًاٌٍ َٕهَٿ َبی ځَىٗ ٭مًډیځیَويٌ َبی ٵٚبٍی -اڅٴ

 +Hي  CO2ي اٵِای٘   O2كٖبٓ ثٍ ٽمجًى  ځیَويٌ َبی ٙیمیبیی -ة

-------------------------------------------------------------------- 

 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(: )دٔ
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 ډؼبُی(: )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



64833338190تقویتی و کنکوری        – تدریس خصوصی زیست شناسی  

 139  مجازی، در جاهای خالی مشخص شذه نوشته خواهنذ شذنکات مهم کنکوری پس از تذریس در کلاس حضوری یا 

 

 

 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 خَى  -گفتار سَم 

 هًن وً٭ی ثبٵز دیًويی إز. 

 ىٍ َمٍ ٍٿ َب هًن ثٍ ًٍٝر یټ ٥َٵٍ كَٽز ډی ٽىي. 

                                                                                                                                   :ي٩بیٴ هًن 

  ایؼبى اٍسجب٣ ٙیمیبیی یبهشٍ َبی ثين←...(َب،ځبَُبی سىٶٖی ي )ډًاى ٱٌایی،ىٵٮی،ًٍَډًن اوشٺبڃ ډًاى ىٍ -1
                                                                                                سى٪یڈ ي یپٖبن ٕبُی ىډبی ثين-1
                                                                                                                                  ىٵب٫ ي ایمىی -2
 )ػچًځیَی اُ َيٍ ٍٵشه هًن( َىڂبڇ هًوَیِی وٺ٘ ىٍ اوٮٺبى هًن-3

 

 )ځَىٌ َب ي ځًیـٍ َبی ٕٶیي ي ٹَډِ( . ثو٘ یبهشٍ ای1       )دلإمب(. هًوأة 1       :اػِاء هًن 

 ٽىي. ػيا ډی%(  ٍا اُ َميیڂَ 34ډٮمًلاً %(   ي یبهشٍ َبی هًوی )44ډٮمًلاً َیِاوٍ(، هًوبة )ٕبوشَیٶیًّ )ځ 

 

                                                                                                                  :  اػِاء هًوبة 
                                                                                                                (%81 اُ ثی٘) آة. 1
 َب، ډًاى ىٵٮی ي ... ( َب، ځچًٽِ، یًن دَيسئیهٙبډڄ % 11 اُ ٽمشَ) ډًاى ډلچًڃ. 1

  بی ٕٶیيځًیـٍ َ% 1  ٽمشَ اُ  ي ځًیـٍ َبی ٹَډِ % 88 ثی٘ اُاوًا٫ یبهشٍ َبی هًن:  

 َٖشىي )یبهشٍ ٽبډڄ ویٖشىي( ي ٵبٹي َٖشٍ ډی ثبٙىي.ٹ٦ٮبر یبهشٍ ای  ،(دلاٽز َبځَىٌ َب ) 

                                                                                                                       َبی هًن: ي٩بیٴ دَيسئیه 
                                                  ي كٶ٨ آن هًن ایؼبى ٵٚبٍ إمِی-1              دَيسَيډجیه(  - ًّنیىاوٮٺبى هًن )ٵیجَ-1
                                          َبی ډپمڄ( ایمىی)دبىسه،دَيسئیه-3                                             اوشٺبڃ ډًاى-2
 َبیی ٍا ػٌة ي ډىشٺڄ ډی ٽىىي. َب ي َمًځچًثیه( ٽٍ یًن )ډظڄ ځچجًڅیه هًوأة pHسى٪یڈ -4
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.                                                                                                      هًوأةثٍِٿ سَیه دَيسئیه  آڅجًډیه: 
 ىاٍيَب )ډظڄ دىی ٕیچیه( ثٮ٢یاوشٺبڃ . 1      كٶ٨ ٵٚبٍ إمِی هًن. 1         ي٩بیٴ آڅجًډیه:

   )یټ ٽَثىی(    -ٍٕ ډبىٌ ىٵٮی ىٍ هًن: لاٽشیټ إیي )ٍٕ ٽَثىی( ٌٍاي-  CO2     )یټ ٽَثىی( 

 

                                 َب  ډٲِ ٹَډِ إشوًان :ىٍ ثبڅٲیه -اڅٴ                    :ي ځَىٌ َب ډلڄ سًڅیي یبهشٍ َبی هًوی 

 ٥لبڃي  ٽجي ډٲِ ٹَډِ إشوًان، ىٍ ىيٍان ػىیىی: -ة                                                               

                                                                                                       سًاوبیی سٺٖیڈ ي سًڅیي ؿىي و٫ً یبهشٍ ٍا ىاٍوي.یبهشٍ َبی ثىیبىی)ډٲِ ٹَډِ إشوًان(  
                                                                                                َب څىٶًٕیز سًڅیي :لٌفَییذییبهشٍ َبی  -اڅٴ

                                   زٕیډڂبٽبٍیً ځًیـٍ َبی ٹَډِ ي، ځًیـٍ َبی ٕٶیيسًڅیي ٕبیَ  :هیلَییذییبهشٍ َبی  -ة

 (ٹ٦ٮٍ ٹ٦ٮٍ ٙين َب ثب ځَىٌ)سًڅیي 

يػًى ٽبسیًن َبی ٕيیڈ ي دشبٕیڈ ىٍ هًوبة ثٖیبٍ ډُڈ إز، ؿًن ىٍ ٵٮبڅیز یبهشٍ َب وٺ٘ ٽچیيی ي كیبسی  
 وًٍين َب(.بوٖیڄ ٭مڄ ىٍ دشبوٖیڄ آٍاډ٘ ي دشایؼبى ىاٍوي )ډظلا 

 یبختِ ّبی خًَی لزهش: 

 یبهشٍ َبی هًوی ي ٭بډڄ ایؼبى ٍوڀ ٹَډِ هًن  %88 ثی٘ اُ (1

 ٵبٹي َٖشٍ دَ اُ َمًځچًثیه،ٕیشًدلإڈ  ٽَيی، یه،٦َٵډٺٮَاڅ (1

 دلإمب pHسى٪یڈ  :، ي٩یٶٍ ٵَ٭ی)اٽٖیْن ي ٽَثه ىی اٽٖیي(یاوشٺبڃ ځبَُبی سىٶٖ :ي٩یٶٍ اٝچی (2

 ٹَډِ إشوًان           ډلڄ سوَیت: ٽجي ي ٥لبڃډلڄ سًڅیي: ډٲِ  (3

 َب ډی ډیَوي ي سوَیت ډی ًٙوي( آن یټ ىٍٝي)ٍيُاوٍ   ٍيُ 111ډش٤ًٕ ٭مَ  (4

                                                                                                    :يوىي ډٖیَ ىاٍ Fe َبی یًن ،ځًیـٍ ٹَډِ ٵًَٕىٌ دٔ اُ سوَیت (5
 ىٍ ډٲِ إشوًان ځًیـٍ َبی ٹَډِإشٶبىٌ ډؼيى ىٍ سًڅیي  -1                       ًهیٌَ ىٍ ٽجي -1

 إز. %34كييى  ٽٍثٍ كؼڈ هًن هًن  ځًیـٍ َبی ٹَډِ كؼڈ وٖجز یب  هًن ثَُ(: HTَمبسًٽَیز ) 

 ثٍ ډٮىی اٵِای٘ ٱچ٪ز هًن إز.  %41ثی٘ اُ   - % اٙپبڅی وياٍى41سب  HTاٵِای٘  
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 .یبهشٍ ثىیبىی څىٶًییيی ډىٚب ىٵب٫ اهشٞبٝی َٖشىي 

 .یبهشٍ ثىیبىی ډیچًییيی ډىٚب ىٵب٫ ٱیَاهشٞبٝی َٖشىي 

 َِب ٵبٹي َٖشٍ اوي. ځَىٌي  ځًیـٍ َبی ٹَډ 

 ٍَٖشٍ ىاٍوي َبی ٕٶیي ځًیـ. 

 َٖشىي. ثی ٍوڀ َب دلاٽز  ي ثٍ ٍوڀ ٹَډِ ځًیـٍ َبی ٹَډِ ، ثٍ ٍوڀ ٕٶیي َبی ٕٶیي ځًیـٍ 

ىٍ ډٲِ ٹَډِ إشوًان، دٔ اُ سٺٖیڈ یبهشٍ َبی ډیچًئیيی، ىٍ ثیٚشَ یبهشٍ َبی كبٝڄ، َٖشٍ سؼِیٍ ٙيٌ ي  
ډٺياٍ ُیبىی َمًځچًثیه ٕبهشٍ ډی ًٙى، ٕذٔ ایه یبهشٍ َب ثب ٭ىًان اٍیشَيٕیز )یبهشٍ َبی ٹَډِ( ثٍ هًن 

 ياٍى ډی ًٙوي.  

 

  51 ٶلٍٝ  16سٶٖیَ ٙپڄ: 

 ډڂبٽبٍیًٕیز، سٺَیجب ثَاثَ إز. اوياٌُ یبهشٍ َبی ثىیبىی ي .1

 ي دلاٽز َب( ځًیـٍ َبی ٹَډِیبهشٍ َبی ډیچًئیيی، ٽًؿپشَیه یبهشٍ َبی هًوی ٍا ډی ٕبُوي ) .1

 یبهشٍ َبی ډیچًئیيی، ثٍِځشَیه ځچجًڃ َبی ٕٶیي ٍا ډی ٕبُوي )ډًوًٕیز َب( .2

 یبهشٍ َبی څىٶًئیيی ٽًؿپشَیه ځچجًڃ َبی ٕٶیي ٍا ډی ٕبُوي )څىٶًٕیز َب( .3

 َب ځَىٌ   <ځچجًڃ َبی ٹَډِ    <اٌُ:       ځچجًڃ َبی ٕٶیي   اوي .4

 ٽٍ ياٹٮی سَ إز(  52 ٶلٍ)ثَ إبٓ ٙپڄ ٝ: اوياٌُ .5

 ځَىٌ   < ځًیـٍ ٹَډِ     <   څىٶًٕیز   <   وًسَيٵیڄ   <   ائًُیىًٵیڄ   <   ثبُيٵیڄ   <   ډًوًٕیز
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                                                                                                             :اریتزٍپَیتیي

                                                                               (    َب ی آنَب یبهشٍٽجي ي ٽچیٍ َب )ٵٺ٤ ځَيَی اُ :ډلڄ سًڅیي -1
                                                                                                      )اٵِای٘ َٕ٭ز سًڅیي ځًیـٍ َبی ٹَډِ(  ډٲِ ٹَډِ إشوًان :ڇ َيٳاويا -1
                                                                                                                    هًن س٤ًٕ اوشٺبڃ -2
                                                                           إزىٍ َٙای٤ ٭بىی، ډٺياٍ اٍیشَيدًیشیه ٽڈ إز ٽٍ ٽبٵی  -3

 (ځًیـٍ َبی ٹَډِ ٍيُاوٍ % سچٶبر1 ٽىىيٌ )ػجَان

 

                                                                                                        یشیه اٵِای٘ ډی یبثي:َ، سَٙق اٍیشَيدًَای٤ ُیىٍ ٙ 
 ، ُويځی ىٍ وٺب٣ ډَسٶ٬، يٍُٗ َبی ٥ًلاوی، ثیمبٍی َبی ٹچجی ي سىٶٖی)ٽڈ هًوی( آومی

 ٍډًیَٿ َب ىٍ ٽچیٍ َب، ډىٶٌىاٍ َٖشىي اډب ىٍ ٽجي ي ډٲِ إشوًان، وبدیًٕش. 

                                                                                    :گَیچِ قزهشتَلیذ  

                                           12Bي   9Bډًاى ډًٍى ویبُ: آډیىًإیيَب، اٍیشَيدًیشیه، آَه، يیشبډیه َبی . 1

( ثَای سٺٖیڈ ډیشًُ )ثٍ ٥ًٍ ٥جیٮی( لاُڇ إز. ٽمجًى آن ٕجت ٽبَ٘ سًڅیي  B9يػًى ٵًڅیټ إیي ). 1
                                                                       ٙيٌ ي ٽڈ هًوی )آومی( ٍا ىٍ دی ىاٍى. ځًیـٍ َبی ٹَډِیبهشٍ َبی ډوشچٴ ډظڄ 

 ٽبٍٽَى ٥جیٮی ىاٍى.   B12ٵٺ٤ ىٍ ك٢ًٍ    B9يیشبډیه . 2

 

  ډىبث٬B9   ُډشى٫ً سَ اB12 .َٖشىي                                                                                                   
B12   ٵٺ٤ ىٍ ٱٌاَبی ػبوًٍی إز، اډبB9  ي ػبوًٍی. ىٍ ٱٌاَبی ځیبَی 

 كجًثبر ي ٕجِیؼبر ثب ثَٿ سیٌَ. ،ػڂَ ،ځًٙز ٹَډِ  :   B9ډىبث٬  (1

ػڂَ                                                                                                      ي ځًٙز  : B12ډىبث٬  (1
 ډی ًٙى. ٕبهشٍس٤ًٕ ثبٽشَی َب   B12ډٺياٍی  اڅجشٍ ىٍ ٍيىٌ ثٍِٿ، 
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 یبهشٍ َبی هًوی َٖشىي ٽٍ ٭لايٌ ثَ هًن، ىٍ ثبٵز َبی ىیڂَ ویِ دَاٽىيٌ ډی ًٙوي ّای سفیذ: َیچِگ 

 

  هیبى یبختِ ضکل ّستِ :52ٛ  18ٙپڄ 

 ىاوٍ َبی سیٌَ ٍيی َڈ اٵشبىٌ - ىيٹٖمشی ثبسٍفیل

 ىاوٍ َبی ٍيٙه ي ىٍٙز ىډجچی  - ىيٹٖمشی ائَسیٌَفیل

 ىاوٍ َبی ٍيٙه ي ٍیِ ؿىيٹٖمشی ًَتزٍفیل

 ثيين ىاوٍ سپی همیيٌ یب څًثیبیی هًََسیت

 ثيين ىاوٍ سپی ځَى یب ثی٢ی لٌفَسیت

 

 ٵٺ٤ څىٶًٕیز َب ثٍ ًٍٝر اهشٞبٝی ىٵب٫ ډی ٽىىي؛                                                                                     
 ٽىىي. ٕبیَ ځچجًڃ َبی ٕٶیي ثٍ ًٍٝر ٱیَاهشٞبٝی ٭مڄ ډی

 

  و٫ً هبٝی اُ څىٶًٕیز َب ثٍ وبڇ )) یبهشٍ ٽٚىيٌ ٥جیٮی ((، ىٍ ىٵب٫ ٱیَاهشٞبٝی وٺ٘ ىاٍى                                
 ٽشبة یبُىَڈ( 58)ٛ 

 

  ٍََډیبن یبهشٍ آن ثيين ىاوٍ  ٕٶیيی ٽٍ ىٍ ىٵب٫ اهشٞبٝی وٺ٘ ىاٍى كشمبً َٖشٍ اٗ سټ ٹٖمشی ي ځًیـ
 إز.
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  ٍََوٺ٘ ىاٍى: ٱیَاهشٞبٝیٕٶیيی ٽٍ ىٍ ىٵب٫  ځًیـ 

 ډمپه إز َٖشٍ اٗ سټ ٹٖمشی ثبٙي ي ىٍ ایه ًٍٝر كشمبً ډیبن یبهشٍ ثيين ىاوٍ ىاٍى (1

 یب ؿىي ٹٖمشی ىاٙشٍ ثبٙي ي ىٍ ایه ًٍٝر كشمبً ډیبن یبهشٍ اٗ ىاوٍ ىاٍ إز. 1ډمپه إز َٖشٍ  (1

 

                                                                                                           یبهشٍ َبی هًوی ٕٶیي:   یٶٍي٩ 
 ي یبهشٍ َبی آڅًىٌ ثٍ يیَيٓ َبی ٥َٕبوییبهشٍ ډجبٌٍُ ثب ٭ًاډڄ هبٍػی  ي ډجبٌٍُ ثب 

 ٍٵٺ٤ ىٍ ىٵب٫ ٱیَاهشٞبٝی : ډیبن یبهشٍ ىاوٍ ىا.  

 :ٍی ي ٱیَاهشٞبٝیٝىٍ ََ ىي و٫ً اهشٞب ډیبن ثبهشٍ ثيين ىاو. 

----------------------------------------------------------------- 

  ٍىٍ ىٵب٫  ډمپه إزډیبن یبهشٍ اٗ ثيين ىاوٍ إز اډب  كشمبًىاٍى  یټ ٹٖمشیََ ځچجًڃ ٕٶیيی ٽٍ َٖش
 اهشٞبٝی یب ٱیَاهشٞبٝی َٙٽز ٽىي.

  ٗىٍ ىٵب٫  ٵٺ٤ډیبن یبهشٍ اٗ ىاوٍ ىاٍ إز ي  كشمبًإز  یب ؿىي ٹٖمشی ىيََ ځچجًڃ ٕٶیيی ٽٍ َٖشٍ ا
 ٱیَاهشٞبٝی وٺ٘ ىاٍى.

----------------------------------------------------------------- 

 َب ځَىٌ  ←    ٹ٦ٮٍ ٹ٦ٮٍ ٙين   ←   ډڂبٽبٍیًٕیز    ←   سٺٖیڈ   ← یبهشٍ ثىیبىی ډیچًئیيی 

  ٵبٹي َٖشٍ إز. ځَِىٌډڂبٽبٍیًٕیز ي یبهشٍ ثىیبىی ډیچًئیيی، َٖشٍ ىاٍ َٖشىي؛ اډب 
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 : زدُ ّب )پلاکت ّب(گِ

دَ اُ سَٽیجبر ٵٮبڃ يػًى ىاٍى ٽٍ ثب آُاى ٙين آوُب ثٍ هًوأة،  ىٍين ََ دلاٽز )ځَِىٌ(، ىاوٍ َبی ٽًؿټِ 
 ٵَآیىي اوٮٺبى هًن آٱبُ ډیًٚى.

                                                                                                                                     : يیْځی َب 
                                                                                             ٹ٦ٮبر یبهشٍ ای ثيين ٍوڀ. 1
                                                                                                                          يين َٖشٍث. 1
                                                                                                                    )ىاوٍ َب كبيی سَٽیجبر ٵٮبڃ َٖشىي ٽٍ ىٍ ػچًځیَی اُ هًوَیِی ثٍ ٽبٍ ډی ٍيوي(                           ىاٍای ىاوٍ َبی ٵَايان. 2
                                                                                              ٽًؿټ سَ اُ ځًیـٍ َبی ٹَډِ ي ٕٶیي. 3
 ٹ٦ٮٍ ٙين ډڂبٽبٍیًٕیزٹ٦ٮٍ  ڄكبٝ. 4

 

 َىٌ َب(:َب )ځِ ا٭مبڃ ي ي٩بیٴ دلاٽز 

                                                                                                                    :ایجبد درپَش -1

ډی ؿٖجىي ي ثب ایؼبى ثٍ َڈ ىيٍ َڈ ػم٬ ٙيٌ ي  ځَِىٌهًوَیِی ډلييى، سٮياىی  إٓیت ػِئی ىیًاٌٍ ٍٿ ي ىٍ
 اُ اىاډٍ هًوَیِی ػچًځیَی ډی ٽىىي. ،ىٍ ډلڄ ُهڈډبوىي ىٍدًٗ ٕبهشبٍ 

                                                                                                                                                       :اًعمبد خَى -1

يډجیىبُ، ډپبویٖڈ ٙیمیبیی اوٮٺبى هًن ٍا َسَٙق ډًاىی ډظڄ آوِیڈ دَيسځَِىٌ َب ثب هًوَیِی ٙيیيسَ، ىٍ 
                                                                           َٙي٫ ډی ٽىىي سب څوشٍ كبٝڄ اُ اىاډٍ هًوَیِی ػچًځیَی ٽىي

 (Kٽچٖیڈ ي يیشبډیه )ثب ٽمټ سٮياىی دَيسئیه هًوأة، یًن 

                                                                                                                        :اًمجبض لختِ -2

شیه ي ډیًُیه ىاٍوي دٔ اُ سٚپیڄ څوشٍ، ٕجت اوٺجبٟ ي ػم٬ ٙين َبی اوٺجبٟ اٽ ، دَيسئیهځَىٌ َب
 سيٍیغ(څوشٍ ډی ًٙوي )ثٍ 

َبیی ډظڄ ٵیجَیىًّن ي دَيسَيډجیه ویِ لاُڇ  دَيسئیه ي Kيیشبډیه  ،ىٍ ډپبویٖڈ اوٮٺبى هًن ،يػًى یًن ٽچٖیڈ 
 إز.

 َب ډی سًاوىي ډَاكڄ ٍا ٍاٌ اوياُی ٽىىي. ځَِىٌَبی إٓیت ىیيٌ ویِ َمبوىي  ثبٵز ،ىٍ ډپبویٖڈ اوٮٺبى هًن 
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ډی ٽىىي، ٽٍ ٕجت سجيیڄ سَٙق  آًشین پزٍتزٍهجیٌبسَىڂبڇ هًوَیِی، ثبٵز َب ي ځَِىٌ َبی إٓیت ىیيٌ،  

 ثٍ سَيډجیه ډی ًٙى  دَيسَيډجیه

  دَيسَيډجیىبُ، یټ آوِیڈ دَيسئبُ ٵٮبڃ إز . 

 .سَيډجیه یټ آوِیڈ دَيسئبُ ٵٮبڃ إز ي ٕجت سجيیڄ دَيسئیه ٵیجَیىًّن ثٍ ٵیجَیه ډی ًٙى 

  دَيسَيډجیىبُ ٵٮبڃ ډیًٚى.دَيسَيډجیه یټ آوِیڈ دَيسئبُ ٱیَٵٮبڃ إز ٽٍ س٤ًٕ 

 .ٵیجَیه ثَهلاٳ ٵیجَیىًّن، سَيډجیه، دَيسَيډجیه ي دَيسَيډجیىبُ ىٍ هًوأة وبډلچًڃ إز 

-------------------------------------------------------------------- 

 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



64833338190تقویتی و کنکوری        – تدریس خصوصی زیست شناسی  

 150  مجازی، در جاهای خالی مشخص شذه نوشته خواهنذ شذنکات مهم کنکوری پس از تذریس در کلاس حضوری یا 

 

 

 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 ك٢ًٍی یب ډؼبُی(: )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 ډٶًُډیوپبر سَٽیجی ي ډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 جاًذاراى در هَاد گزدش تٌَع –گفتار چْارم 

 

 )ٱٌایی ي ىٵٮی(ي ډًاى ىیڂَ CO2ي  O2َب: وٖجز ٦ٕق ثٍ كؼڈ ثبلا إز دٔ سجبىڃ  ىٍ سټ یبهشٍ ای 
 دلإمبیی اوؼبڇ ډی ًٙى. ءس٤ًٕ ٦ٕق ٱٚب

 َب اٍسجب٣ ډٖشٺیڈ ثب ډلی٤ وياٍوي، دٔ يػًى ىٕشڂبٌ ځَىٗ ډًاى لاُڇ إز. یبهشٍَب: َمٍ  ىٍ دَیبهشٍ ای 

         اوًا٫ ىٕشڂبٌ َبی ځَىٗ ډًاى ىٍ دَیبهشٍ ای َب:                                                                                  
غ                                                                                                           ډظلا ىٍ إٶى               . ٕبډبوٍ ځَىٗ آة     1
                                               ډظلا ىٍ دلاوبٍیب ي َیيٍ                                                                          ٶٌَ ځًاٍٙی                     . ك1
ډظلا ىٍ ثىيدبیبوی ډظڄ كَٚار                                                                                                 . ٕبډبوٍ ځَىٗ ثبُ         2
 (ڇ هبٽیَٽ َبی كچٺًی ٽَڇ )٢ی ثی ډَُځبنډظلا ىٍ َمٍ ډٌَُ ىاٍان ي ثٮ     . ٕبډبوٍ ځَىٗ ثٖشٍ       3

ثَای ځَىٗ ډًاى، اهشٞبٝی ویٖشىي یٮىی ایىپٍ ٭لايٌ ثَ ځَىٗ ډًاى ي٩بیٴ  1ي  1: ٙمبٌٍ َبی وپشٍ ډُڈ 
            ىیڂَی َڈ ىاٍوي.                                                                                                              

 ثٍ ٥ًٍ اهشٞبٝی ي ٵٺ٤ ځَىٗ ډًاى ٍا اوؼبڇ ډی ىَىي. 3ي  2ٙمبٌٍ َبی 

---------------------------------------------------------------- 

                                                                         اُ ثی ډَُځبن ډظڄ إٶىغ( : ثٮ٢ی)يیٌْ  ساماوٍ گردش آب 
                                                                        يٍيى آة اُ ډلی٤ اُ ٥َیٸ ًٍٕام َب ثٍ كٶٌَ یب كٶَار -1
                                                                                                 هَيع اُ ًٍٕام یب ًٍٕام َبی ثٍِځشَ -1
 یبهشٍ َبی یٺٍ ىاٍ سبّٽياٍ، آة ٍا ثٍ ځَىٗ ىٍ ډی آيٍوي. -2

---------------------------------------------------------------- 

                                                                  :ي دلاوبٍیب ( َيٓ ىٍیبییي ٭ ىٍ ډَػبویبن )ډظڄ َیيٍ حفرٌ گًارضی 
                                                                                                                      َڈ ىٍ ځَىٗ ډًاى ي َڈ ځًاٍٗ وٺ٘ ىاٍى ایه كٶٌَ دَ اُ ډبیٮبر إز ي: َیيٍىٍ . 1

سب  اوشٚبٍ ډًاى ٵبٝچٍ   ← اوٚٮبثبر ثٍ َڈ وًاكی ثينٍٕیين . ىٍ دلاوبٍیب )وً٭ی ٽَڇ دُه آُاىُی(: 1
 .ډًاى ٽمټ ډی ٽىي(ٽڈ إز )كَٽبر ثين ثٍ ػبثؼبیی ثٖیبٍ یبهشٍ َب 
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------------------------------------------------------------------ 

َار                                                                             كٚ ی ډظڄثىيدبیبودر              :ساماوٍ گردش تاز  
                                ډی ځًیىي. ٕیىًٓكٶَار،  ایه ثٍ دمذبّ ډی ًٙى َمًڅىٴ س٤ًٕ ٹچت ثٍ كٶَار ثين. 1
                                                                      ( ٍا ىاٍى. ډیبن ثبٵشیڅىٴ ي ډبی٬  -َمًڅىٴ وٺ٘ )هًن . 1
                                                                                  ثیه یبهشٍ َب ياٍى ډی ًٙى.ٽٍ ثٍ ٵ٢بی  ؿًن ٕزا ٴ ىٍ سمبٓ ډٖشٺیڈ ثب یبهشٍ َبَمًڅى. 2
 يػًى وياٍى. ډًیَٿىٍ ایه ٕبډبوٍ  .3

  :ىٍ ډچن                                                                                                                                                
                                                                                  َب )ثب اوٺجبٟ ٹچت( هَيع َمًڅىٴ اُ ٹچت س٤ًٕ ٍٿ

                                                                                              .ثَځٚز َمًڅىٴ ثٍ ٹچت س٤ًٕ ډىبٵٌ ىٍیـٍ ىاٍ )ىٍ اوجٖب٣ ٹچت( ي
 َىڂبڇ اوٺجبٟ ٹچت ، ډىبٵٌ ىٍیـٍ ىاٍ ثٖشٍ اوي ي َىڂبڇ اوجٖب٣ ثبُوي.

 

  ٍ٦ٕق ٙپمی ثٍ ډبَیىٍ  اډب ،ٹچت ثٍ ٦ٕق دٚشی وِىیټ إز كَٚار ي ٽَڇ هبٽیى. 

  ٍىي كٶٌَ ای ډبَیيڅی ىٍ  ،ٹچت ثٍ ٙپڄ څًڅٍ ای إز كَٚار ي ٽَڇ هبٽیى. 

 

 

                                                                                                                                                                ساماوٍ گردش تستٍ: 

                                                    يػًى ىاٍىَبی كچٺًی( ي َمٍ ډٌَُ ىاٍان  )ٽَڇ ىٍ ثٮ٢ی ثی ډَُځبن .1
                                                                                                )َٕهَٿ، ډًیَٿ، ٕیبََٿ( ىاٍوي هًوی ٍٕ و٫ً ٍٿ .1
ًاى )ٱٌایی ي ىٵٮی( س٤ًٕ ډًیَٿ َب اوؼبڇ ډی ًٙى )ثب ٽمټ ډبی٬ ډیبن ثبٵشی ي . سجبىڃ ځبَُبی سىٶٖی ي ډ2

            ىٍ ډؼبيٍر یبهشٍ َب(                                                                                                          
                                                          ٭يى ٹچت ٽمپی  11ی ي ىاٍای یټ ٹچت اٝچ      ىٍ ٽَڇ هبٽی: ٕبىٌ سَیه. 3
                                                                 .(َٖشىي ػٶز ٽمبن ٍځی 4ٹچت َبی ٽمپی،  -إز  دٚشی ٹچت اٝچی َمبن ٍٿ)
 ډ٢ب٭ٴ -ٕبىٌ            ة -. اوًا٫ ٕبډبوٍ ځَىٗ ثٖشٍ:       اڅٴ4

---------------------------------------------------------------- 
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                                                                    َب  ي وًُاى ىيُیٖشبن  : ىٍ ډبَیگزدش خَى ثستِ ٍ سبدُ 

 ٍ اُ ٹچت ىي كٶٌَ ای ٭جًٍ ډی ٽىي.ىٍ یټ ځَىٗ ٽبډڄ، یټ ثبهًن 

 َبی َمٍ اوياډُب ثٍ ډًیَٿ )َٕٙبٍ اُ اٽٖیْن( اوشٺبڃ یټ ثبٌٍ هًن ٍيٙه :ځَىٗ هًن ثٖشٍ ي ٕبىٌ ډِیز 

                                                                                                                                            ډٖیَ كَٽز هًن ىٍ ډبَی: 
                                             َٕهَٿ ٙپمی .3             ډوَي٣ َٕهَځی. 2                    ث٦ه . 1                      ىَچیِ .1
                   ٕیبََٿ ٙپمی . 7         ٙجپٍ ډًیَځی . 6       َٕهَٿ دٚشی  . 5        َب  ٙجپٍ ډًیَځی آثٚ٘ .4
 ىَچیِ . 11              ٕیىًٓ ٕیبََځی . 8

 هًن سیٌَ. ،ٹچتَب اُ ػمچٍ كٶَار  هًن ٍيٙه ػَیبن ىاٍى. ىٍ ٕبیَ ثو٘ ،ىٍ ډبَی: ىٍ َٕهَٿ دٚشی 

                                                                                                              گزدش خَى ثستِ ٍ هعبعف: 

                            ىیيٌ ډی ًٙى                                                                    َب ىٍ ډٌَُ ىاٍان ثٍ ػِ ډبَی -1
 .ای ٭جًٍ ډی ٽىي كٶٌَ 3یب  2ٹچت ىٍ یټ ځَىٗ ٽبډڄ، هًن ىي ثبٍ اُ  -1

 دَٵٚبٍ ثَای ځَىٗ ٭مًډی .1   ځبُی رٽڈ ٵٚبٍ ثَای سجبىلا. 1  ٭مڄ ډی ٽىي: سچمجٍىي  َمبوىيٹچت  

ثٍ هًن ٍيٙه، ثٍ ىَچیِ  ىٍ ىيُیٖشبن ثبڅٰ، اثشيا هًن سیٌَ ثٍ دًٕز ي ٙ٘ َب دمذبّ ٙيٌ ي دٔ اُ سجيیڄ 
 ؿخ ي ٕذٔ ثٍ ث٦ه ياٍى ډی ًٙى سب ثٍ َٕإَ ثين دمخ ًٙى.

 :سٮياى كٶَار ٹچت ډٌَُ ىاٍان 

 َب ي وًُاى ىيُیٖشبن )یټ ىَچیِ ي یټ ث٦ه( كٶٌَ ای ىٍ ډبَی 1 .اڅٴ

 ىَچیِ ي یټ ث٦ه( 1كٶٌَ ای ىٍ ىيُیٖشبن ثبڅٰ ) 2  .ة

 َب( لاٻ دٚز-ًٕٕمبٍَب-هِويځبن )ډبٍَب ثیٚشَىٍ  :َب ىیًاٌٍ وبٹٜ ثیه ث٦هكٶٌَ ای ثب  3 .ع

 َب( هِويځبن )ٽَيٽًىیڄ ثٮ٢یدٖشبوياٍان ي  َمٍدَويځبن ي  َمٍ: َب ٽبډڄ ثیه ث٦ه ٌىیًاٍكٶٌَ ای ثب  3 .ى

ي  ؿًن ٵٚبٍ هًن ٽبَ٘ ومی یبثي ،ٙيٌ إزٽبډڄ  َب ىیًاٌٍ ثیه ث٦هٽٍ  إز كبڅشی: ثُشَیه كبڅز 
 )كٶ٨ ٵٚبٍ ىٍ ٕبډبوٍ ځَىٙی ډ٢ب٭ٴ(                                                                                       ثبلإز

١َيٍی  ،ىاٍوي ثٍ اوَّی ییثبلا ویبُ ی ٽٍي ډًاى ډٲٌی ثَای ػبوًٍاو O2اوشٺبڃ َٕی٬  )ایه ٵٚبٍ ثبلا ثَای
 (إز
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب ډؼبُی(:
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    
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 وپبر سَٽیجی ي ډٶًُډیډلڄ وًٙشه    

 ډؼبُی(: )دٔ اُ یبىځیَی ىٍ ٽلآ ك٢ًٍی یب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


