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 خط٧بٙ اعلاػبر زض ٧بذش٠ - كهْ زٕٝ
 .٢ٛلش٠ ؿ٨طخٜؿ٦ث٨٘بض٥ ًٖ ذ٦ٛٞ زاؾ٦ قٌْ: ٛٞػ٦ ث٨٘بض٥ ٝضاثش٦ ثب ا٥ِٞٓ  
                                                                                                                    :ا٧ٚ ث٨٘بض٥ ْز٨ٓ

                             سـ٨٨ط ٧بكش٠ اؾز(. DNAخ٢ف غ٦ٛ)كوظ ٧ي خلز اظ ١عاضاٙ خلز ًٛٞٔئٞس٨س ٗٞخٞز زض 
١ُ٘ٞٔٞث٦ٜ٨ ؾبذش٠ ٦ٗ قٞز ٠ً ؿ٨طعج٨ؼ٦ اؾز ث٠ ٠ُٛٞ ا٥ ٠ً قٌْ  دطٝسئ٨ٚثب ا٧ٚ سـ٨٨ط خعئ٦ زض غٙ، 
. ا٧ٚ قٌْ ذبل ؾجت ٦ٗ قٞز ُٔجّٞ ١ب٥ هطٗع زض ١ٖ ٨ُط ًطزٟ ٝ ث٠ ٦ٗ قٞزُٔجّٞ هطٗع ث٠ زاؼ قج٠٨ 

 ١ٖ ثچؿجٜس ٝ ٗؿ٨ط ضٍ ضا ٗؿسٝز ًٜٜس.
 
 بع زض ٛٞاض هٔت ٗجشلا٧بٙ ث٠ ث٨٘بض٥ ًٖ ذ٦ٛٞ زاؾ٦ قٌْ، احش٘بّ ًب١ف اضسلQRS ،ظ٧بز اؾز                          

 ظ٧طا ثب اٛؿساز احش٘ب٦ٓ ضٍ ١ب٥ ًطٝٛط٥، ؾٌش٠ هٔج٦ ضخ ٦ٗ ز١س.
 

 اضسجبط ٝخٞز زاضز. دطٝسئ٨ٚث٨ٚ ٧ي ٛوم غ٦ٛ ٝ ٛوم زض  ٛش٨د٠ ٨ُط٥: 

 
 س، اٗب اعلاػبر ٛٝخٞز زاضثسٙ كطز ٧بذش٠ ١ب٥ ١ؿش٠ زاض  ٠٘١غٙ ١ب )ًْ اعلاػبر ٝضاثش٦( زضٝٙ  ٠٘١

٧بذش٠ ١ب اؾشلبزٟ ٦ٗ قٞز )٧بذش٠ ١ب٦٧ ٠ً ث٠ ٗحهّٞ غٙ ٨ٛبظ زاضٛس(. زض ؾب٧ط ٧بذش٠  ثؼض٦ط غٙ كوظ زض ١
 ١ب، غٙ ذبٗٞـ اؾز. ٗثلاً غٙ دذؿ٨ٜٞغٙ كوظ زض ٧بذش٠ ١ب٥ ان٦ٔ ؿسز ٗؼسٟ ضٝقٚ )ث٨بٙ( ٦ٗ قٞز.
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 )ضٝقٚ قسٙ غٙ (: DNAاظ ض٥ٝ  RNAض٧ٞٛٝؿ٦  -ٖ ُلشبض ٧ٌ

                                        حطف آلجب زض آٙ ٝخٞز زاضز: 4زض ٛظط ث٨ِط٧ٖ، ضا ٛٞػ٦ ظثبٙ  DNAاُط  
 ؾ٨شٞظ٧ٚ ٝ س٨٘٨ٚ. - ُٞا٨ٛٚ - آز٨ٛٚ

 ٛٞع آ٨ٜٗٞاؾ٨س. 25 حطف آلجب زض آٙ ٝخٞز زاضز: 25ضا  ٛٞػ٦ ظثبٙ زض ٛظط ث٨ِط٧ٖ،  دطٝسئ٨ٚاُط  
سطخ٠٘ ٦ٗ قٞز، اٗب  دطٝسئ٨ٚث٠ ظثبٙ  DNAؾبظ٥ )سطخ٠٘( ، اعلاػبر اظ ظثبٙ  دطٝسئ٨ٚزض كطآ٧ٜس  

 ظثبٙ ثطاثط ٨ٛؿز. زٝا٧ٚ سؼساز حطٝف آلجب زض 

 
ػسز  3ثبقٜس، ثب٧س ضٗع١ب ؾ٠ حطك٦ ثبقٜس ٧ؼ٦ٜ ١ط  DNAثطا٥ آ٠ٌٛ ٠٘١ آ٨ٜٗٞاؾ٨س١ب زاضا٥ ضٗع زض  

                                      :                               ٗثلاً    ثبقسًٛٞٔئٞس٨س دكز ؾط١ٖ ث٠ ٗؼ٦ٜ ٧ي آ٨ٜٗٞاؾ٨س 
 ، ث٠ ا٧ٚ ٗؼ٦ٜ اؾز ٠ً آ٨ٜٗٞاؾ٨س ك٨ْٜ آلا٨ٛٚ زض ضقش٠ د٦ٔ دذش٨س٥ ث٠ ًبض ضٝز. DNAزض  AAAضٗع 

 

 ّٞٗ٦ٗ سٞاٙ ٗحبؾج٠ ًطز ٠ً ثب      ثب كطM  چٜس ضٗع ٛٞع ثبظآ٦ٓn  حطك٦ ٦ٗ سٞاٙ ؾبذز                              
 ضٗع ؾ٠ حطك٦ ٦ٗ سٞاٙ ؾبذز. 64، ثبظ آ٦ٓ ٛٞع 4ٗثلاً ثب 

 

زضٝٙ ١ؿش٠ ٗحهٞض قسٟ ٝ  DNAزض ٧ًٞبض٧ز ١ب، ؟ ٦ٗ ٧ُٜٞس ٌّٗٞٓٞ ٨ٗبٛد٦،  DNAچطا ث٠ ٌّٗٞٓٞ  
١ب ذبضج اظ ١ؿش٠ ٝ زض ؾ٨شٞدلاؾٖ هطاض زاضٛس. دؽ ثب٧س ضٛبسٚ )ض٧جٞظٕٝ( ث٨طٝٙ ٦٘ٛ ضٝز . اظ عطف ز٧ِط 

١ب زض ؾ٨شٞدلاؾٖ ثطؾبٛس سب ثب ً٘ي ضٛبسٚ )ض٧جٞظٕٝ( ُطكش٠ ٝ ث٠  ٧ي ٌّٗٞٓٞ ٨ٗبٛد٦، اعلاػبر ضا اظ ١ؿش٠
 ثؿبظٛس. دطٝسئ١ٚ٨ب،  ضٛبسٚ )ض٧جٞظٕٝ(ا٧ٚ اعلاػبر، 

 
 . DNA  اظ ض٥ٝ ثرك٦ اظ ٧ي ضقش٠ RNAػْ٘ ض٧ٞٛٝؿ٦: ؾبذش٠ قسٙ ٌّٗٞٓٞ  
  زض ػْ٘ ١٘بٜٛسؾبظ٥، ١ط زٝ ضقش٠DNA وظ ك ٧ي غٙ، ث٠ ػٜٞاٙ آِٞ ١ؿشٜس اٗب زض ػْ٘ ض٧ٞٛٝؿ٦

 ٧ي ضقش٠، ث٠ ػٜٞاٙ آِٞ اؾز.
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 ١ِٜبٕ ض٧ٞٛٝؿ٦، ًٛٞٔئٞس٨س ٧ٞضاؾ٨ْ زاض زض ثطاثط ًٛٞٔئٞس٨س آز٨ٛٚ زاض ث٠ ًبض ٦ٗ ضٝز. 

 

 ٗطاظ )ضٛب ثؿذبضاظ( اٛدبٕ د٦ٔ  RNAػْ٘ ض٧ٞٛٝؿ٦ زضٝٙ ١ؿش٠ ٧ًٞبض٧ٞر ١ب، سٞؾظ ؾ٠ ٛٞع آٛع٧ٖ  
                                                                                                           ( . I  ٝII ٝ III) ٦ٗ قٞز

 د٦ٔ ٗطاظ ٝخٞز زاضز. RNAاٗب زض دطًٝبض٧ٞر ١ب، ٨ٗشًٜٞسض٥ ١ب ٝ ًٔطٝدلاؾز ١ب كوظ ٧ي ٛٞع 

 
ر ١ِٜبٕ ض٧ٞٛٝؿ٦، قج٠٨ ١٘بٜٛسؾبظ٥ ، زض ثطاثط ١ط ًٛٞٔئٞس٨س، ًٛٞٔئٞس٨س ٌْٗ٘ هطاض ٦ٗ ٨ُطز، ثب ا٧ٚ سلبٝ 

 هطاض ٦ٗ ٨ُطز. Uٝخٞز ٛساضز ٝ ث٠ خب٥ آٙ  ٠ًT زض ض٧ٞٛٝؿ٦ 

 

 
 DNAًٛٞٔئٞس٨س١ب٥ ضقش٠ ا٥ِٞٓ زئًٞؿ٦ ض٧جٞ، ٌْٗ٘  RNAًٛٞٔئٞس٨س١ب٥ قطًز ًٜٜسٟ زض ض٧جٞ  

 ١ؿشٜس.
                                                   كوظ ٧ي ثبض اٛدبٕ ٦ٗ قٞز،  DNAزض ١ط چطذ٠ ًبْٗ ٧بذش٠ ا٥ ، ١٘بٜٛسؾبظ٥  

 ٧ٌؿبٙ ؾبذش٠ ٦ٗ قٞز(. RNAاٗب ض٧ٞٛٝؿ٦ ٧ي غٙ ثبض١ب اٛدبٕ ٦ٗ قٞز )اظ ض٥ٝ ٧ي غٙ، چٜس٧ٚ 

 
 د٦ٔ ٗطاظ ؾبذش٠ ٦ٗ قٞٛس. ١RNAب سٞؾظ ٧ي ٛٞع آٛع٧ٖ  RNAزض دطًٝبض٧ٞر ١ب، ٠٘١  

د٦ٔ ٗطاظ ؾبذش٠  RNAسٞؾظ ٛٞع ذبن٦ اظ آٛع٧ٖ  ١RNAط ٛٞع  زضٝٙ ١ؿش٠ ٧ًٞبض٧ٞر ١ب 
                                                                                                                  ٨ٗكٞز:

rRNA   سٞؾظRNA  د٦ٔ ٗطاظI 
mRNA  سٞؾظRNA  د٨ٔ٘ط اظII                                                                                        

tRNA  سٞؾظRNA  د٦ٔ ٗطاظIII  
 

------------------------------------------------------------ 
 دب٧بٙ -3        ع٧ْٞ قسٙ     -2         آؿبظ   -1                 ٗطاحْ ض٧ٞٛٝؿ٦ : 

 
 آٙ ضا زض ؾ٠ ٗطح٠ٔ ث٨بٙ ٦ٗ ٨ًٜٖ. ، ض٧ٞٛٝؿ٦ ، ٧ي كطآ٧ٜس د٨ٞؾش٠ اؾز اٗب ثطا٥ ؾ٢ٞٓز زض سٞض٨ح 
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 ِ آغبس رًٍَیغی:هزحل

1- RNA .د٦ٔ ٗطاظ اثشسا٥ غٙ ضا قٜبؾب٦٧ ٦ٗ ًٜس 
 د٦ٔ ٗطاظ( RNAضا اظ ١ٖ خسا ٦ٗ ًٜس )آٛع٧ٖ  DNAثب قٌؿشٚ د٨ٞٛس١ب٥ ٨١سضٝغ٦ٛ، زٝ ضقش٠  -2
  ْ٘ا٧ٚ ػRNA  ٠ ٨ٔ١ٌبظ زض ١٘بٜٛسؾبظ٥ اؾز.ثد٦ٔ ٗطاظ قج٠٨ 
س )ثب ً٘ي سٞا٦ٓ ضاٟ اٛساظ( ٝ د٦ٔ ٗطاظ، ا٨ٓٝٚ ًٛٞٔئٞس٨س ٜٗبؾت ضا زه٨وبً د٨سا ٦ٗ ًٜ RNAآٛع٧ٖ  -3

 قطٝع ٦ٗ ًٜس. اظ آٛدب ضا ؾذؽ ض٧ٞٛٝؿ٦
آِٞ، ًٛٞٔئٞس٨س ٌْٗ٘ ضا هطاض ٦ٗ ز١س ٝ ؾذؽ آٙ ضا ث٠ ًٛٞٔئٞس٨س  DNAزض ثطاثط ١ط ًٛٞٔئٞس٨س ضقش٠  -4

 هج٦ٔ ٝنْ ٦ٗ ًٜس )ثب د٨ٞٛس كؿلٞز٥ اؾشط(.
 
  ٖآٛع٧RNA : د٦ٔ ٗطاظ ٦ٗ سٞاٛس                                                                                      

 د٨ٞٛس كؿلٞز٥ اؾشط ا٧دبز ًٜس. -ة               د٨ٞٛس١ب٥ ٨١سضٝغ٦ٛ ضا ثكٌٜس.  -آق

 
  ١ِٜبٕ ػْ٘ ض٧ٞٛٝؿ٦، ث٨ٚ ضقش٠DNA  ٝ ِٞٓاRNA  ْزض حبّ ؾبذز، د٨ٞٛس١ب٥ ٨١سضٝغ٦ٛ سك٨ٌ

زض  RNAاظ ٧ٌس٧ِط خسا قٞٛس، سب ضقش٠ آِٞ ثشٞاٛس ث٠  ٦ٗDNA قٞز، ث٠ ٨٘١ٚ ٜٗظٞض ثب٧س زٝ ضقش٠ 
 حبّ ؾبذز ٝنْ قٞز.

سٞا٦ٓ ١ب٥ ًٛٞٔئٞس٨س٥ هجْ اظ قطٝع غٙ ٠ً ٗحْ ٝ خ٢ز نح٨ح قطٝع ػْ٘ ض٧ٞٛٝؿ٦ ضا  ضاٟ اٛساظ: 
 (.ذٞز ضاٟ اٛساظ، ض٧ٞٛٝؿ٦ ٦٘ٛ قٞزسؼ٨٨ٚ ٦ٗ ًٜس )

 
 .ٞزؾبذش٠ ٦ٗ ق RNAزض ٗطح٠ٔ آؿبظ ض٧ٞٛٝؿ٦، ظٛد٨طٟ ًٞسب٦١ اظ  

 

  ٙؾبذش٠ قسRNA س٨ٓٞس آة ،ٛٞػ٦ ٝاًٜف ؾٜشع آثس٦١ اؾز، دؽ ثب ٗهطف اٛطغ٥ ظ٧ؿش٦  ٝ
 ١٘طاٟ اؾز. ًب١ف ككبض اؾ٘ع٥

 
 دؽ اظ س٨ٓٞس، زچبض سـ٨٨طاس٦ ٦ٗ قٞز. ١RNAط چ٢بض ٛٞع  
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 هزحلِ طَیل ؽذى:

حطًز ًطزٟ ٝ ث٠ سسض٧ح ثب قٌؿشٚ د٨ٞٛس١ب٥ ٨١سضٝغ٦ٛ، زٝ  DNAد٦ٔ ٗطاظ ض٥ٝ  RNA آٛع٧ٖ 
زض حبّ ؾبذز اضبك٠ ٦ٗ ًٜس،  RNAًٜس ٝ ١٘عٗبٙ ًٛٞٔئٞس٨س١ب٥ خس٧س ضا ث٠  ٦ضا خسا ٗ DNAضقش٠ 

 ع٧ْٞ سط ٦ٗ قٞز. RNAدؽ ث٠ سسض٧ح 
 اظ ١ٖ ثبظ قسٟ ٝ ض٧ٞٛٝؿ٦ زض حبّ اٛدبٕ اؾز. DNAٜٗغو٠ ا٥ ٠ً زٝ ضقش٠  :حجبة ض٧ٞٛٝؿ٦ 

 
اظ ضقش٠  RNAاظ آٙ ٛوغ٠ ، د٦ٔ ٗطاظ اظ ٧ي ٛوغ٠، چٜس ًٛٞٔئٞس٨س ػوت سط  RNAدؽ اظ ػجٞض  

ٗدسزاً ث٠ ٧ٌس٧ِط ٗشهْ ٦ٗ قٞٛس )ثب د٨ٞٛس١ب٥  DNAخسا ٦ٗ قٞز ٝ زٝ ضقش٠  DNA ٥ آِٞ
 ٨١سضٝغ٦ٛ(.

  زهز قٞز ٠ً زض ض٧ٞٛٝؿ٦، د٨ٞٛس١ب٥ ٨١سضٝغ٦ٛ ث٨ٚ زٝ ضقش٠DNA  ًاثشسا قٌؿش٠ ٝ ؾذؽ ٗدسزا
، اثشسا سك٨ٌْ ٝ ؾذؽ  DNAٝ ضقش٠ ا٥ِٞٓ  RNAسك٨ٌْ ٦ٗ قٞٛس، اٗب د٨ٞٛس١ب٥ ٨١سضٝغ٦ٛ ث٨ٚ 

 قٌؿش٠ ٦ٗ قٞٛس.

-------------------------------------------------------------- 

 هزحلِ پبیبى:

ٝ  RNAد٦ٔ ٗطاظ اظ  RNAخب٧ِبٟ دب٧بٙ ض٧ٞٛٝؿ٦، سٞا٦ٓ ٧ٝػٟ ا٥ زض اٛش٢ب٥ غٙ ٠ً زض آٙ ،آٛع٧ٖ  
DNA  .خسا ٦ٗ قٞز                                                                                                                
 نْ ٦ٗ قٞٛس.ٝٗدسزاً ث٠ ١ٖ  DNAخسا قسٟ ٝ زٝ ضقش٠  ٨ٛDNAع اظ  ١RNA٘چ٨ٜٚ 

زض آٙ شذ٨طٟ  RNAزٝ ضقش٠ ا٥ ٠ً اعلاػبر ٗطثٞط ث٠ ٧ي ٌّٗٞٓٞ  DNAثرك٦ اظ ٌّٗٞٓٞ  :صى 

 قسٟ اؾز.
 ٙ غٙ دكز ؾط ١ٖ هطاض زاضٛس.، ١عاضا DNAزض ٧ي ٌّٗٞٓٞ  

 
ٗٞضز ض٧ٞٛٝؿ٦ هطاض ٦ٗ ٨ُطز. ٌٗ٘ٚ اؾز ثطا٥ ٧ي غٙ، ضقش٠  DNAزض ١ط غٙ، كوظ ٦ٌ٧ اظ زٝ ضقش٠  

DNA .ٗٞضز ض٧ٞٛٝؿ٦ ثب غٙ ز٧ِط ٗشلبٝر ثبقس 

 
                                                د٦ٔ ٗطاظ ض٧ٞٛٝؿ٦ ٦ٗ قٞز. RNAضقش٠ ا٥ ٠ً سٞؾظ  :ضقش٠ آِٞ 

RNA .حبنْ ٌْٗ٘ ضقش٠ آِٞ اؾز 



8163 333 6451تقویتی و کنکوری                      –تدریس خصوصی زیست شناسی   

 

 د شدگفتار نوشته خواهپایان  در صفحات )نکات مهم تر( پس از تدریس در کلاس حضوری یا مجازی Aجسوه سطح 

 

50 

 RNAضقش٠ ا٥ اظ غٙ ٠ً ٗٞضز ض٧ٞٛٝؿ٦ هطاض ٦٘ٛ ٨ُطز ٝ سٞا٦ٓ ًٛٞٔئٞس٨س٥ آٙ قج٠٨  :ضقش٠ ضٗعُصاض 
 ث٠ خب٥ آٙ ٧ٞضاؾ٨ْ. RNAاؾز ثب ا٧ٚ سلبٝر ٠ً زض ضقش٠ ضٗعُصاض س٨٘٨ٚ ٝخٞز زاضز ٝ زض 

 
       ٗٞخٞز زض آ٢ٛب زئًٞؿ٦ ض٧جٞظ اؾز١ؿشٜس دؽ هٜس  DNAضقش٠ ١ب٥ آِٞ ٝ ضٗعُصاض ١٘بٙ زٝ ضقش٠  

 حبنْ، هٜس ض٧جٞظ ٝخٞز زاضز. RNAاٗب زض 

 
١ب ، هجْ اظ اؾشلبزٟ ، زؾشرٞـ سـ٨٨طاس٦ ٦ٗ قٞٛس سب ثشٞاٜٛس  RNAثؿ٨بض٥ اظ  :RNAسـ٨٨طار  

                                                                                              ٝظ٨ل٠ ذبل ذٞز ضا اٛدبٕ ز١ٜس
(RNA   ؾبذش٠ قسٟ زض ١ؿش٠، ثبRNA .)كؼبّ زض ؾ٨شٞدلاؾٖ سلبٝر زاضز 

                                                                                           :mRNAزٝ ٛٞع سـ٨٨ط زض  
                                                          . RNAثرك٦ ١ب٦٧ ث٠ اثشسا ٝ اٛش٢ب٥  اكعٝزٟ قسٙ -آق
حصف قسٟ ٝ ؾب٧ط ثرف ١ب ث٠ ٧ٌس٧ِط ٗشهْ ٦ٗ  ٦mRNA اظ ثرف ١ب٠ً٧ زض ع٦ آٙ  د٨طا٧ف -ة

 (.ًٞسبٟ سط ٦ٗ قٞز mRNAزض ع٦ د٨طا٧ف، عّٞ قٞٛس )دؽ ٦ٗ سٞاٙ ُلز ٠ً 

 
ا٥ِٞٓ ٗطثٞع٠ هطاض  DNAزضٝٙ ؾ٨شٞدلاؾٖ ضا زض ًٜبض ضقش٠  mRNAزاٛكٜ٘ساٙ  :ًكق د٨طا٧ف 

٦ اظ ضقش٠ آِٞ، ثسٝٙ ٌْٗ٘ ٦ٗ ثرف ١ب١٧ٖ ٌْٗ٘ ١ؿشٜس اٗب  زازٛس، ٗكب١سٟ ًطزٛس ٠ً ثرف ١ب٦٧ ثب
 ث٠ نٞضر حٔو٠ ١ب٦٧ ث٨طٝٙ هطاض ٦ٗ ٨ُطٛس(. DNA)ا٧ٚ ثرف ١ب٥ ضقش٠ ا٥ِٞٓ  ٜسٛٗب

اٗب ثب  ػْ٘  ٝخٞز زاقش٠ اٛس mRNAزض ٝاهغ ٌْٗ٘ ثرف ١ب٥ حٔو٠ ا٥ كٞم آصًط، زض ٛؿر٠ ا٠٨ٓٝ  
 ، ًٞسبٟ سط ٦ٗ قٞز(. mRNAد٨طا٧ف، عّٞ د٨طا٧ف، حصف قسٟ اٛس )دؽ ثب ػْ٘ 

 

 حصف ٦ٗ قٞز. ١mRNAب زض  ٠ً ضٝٛٞقز آٙ  DNAٛٞاح٦ اظ ٌّٗٞٓٞ  :٨ٗب٠ٛ )ا٧ٜشطٝٙ( 
ثبه٦ ٦ٗ ٗبٛس ٝ حصف ٦٘ٛ  ١mRNAب زض  ٠ً ضٝٛٞقز آٙ  DNA: ٛٞاح٦ اظ ٌّٗٞٓٞ ث٨ب٠ٛ )اُعٝٙ( 

 قٞز.

 
 mRNA ١ب زاضز. ث٨ب٠ٛ )اُعٝٙ(١ب ٝ ١ٖ ضٝٛٞقز  ()ا٧ٜشطٝٙ ٨ٗب٠ٛ: ١ٖ ضٝٛٞقز ٧ب ا٠٨ٓٝ ٛبثبٓؾ 
 mRNA ١ب ضا زاضز، دؽ ًٞسبٟ سط اؾز. ث٨ب٠ٛ )اُعٝٙ(كوظ ضٝٛٞقز  :ثبٓؾ 
  ١ب، سطخ٠٘ ٦ٗ قٞز،  ضٛبسٚ )ض٧جٞظٕٝ(آٛچ٠ ٠ً سٞؾظmRNA .ثبٓؾ اؾز 
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 mRNA  ٛبثبٓؾ كوظ زضٝٙ ١ؿش٠ ٝخٞز زاضز، اٗبmRNA  ١ٖ زض ١ؿش٠ ٝ ١ٖ زض ثبٓؾ ضا
 ؾ٨شٞدلاؾٖ، ٦ٗ سٞاٙ ٧بكز. چٞٙ ٗحْ اٛدبٕ د٨طا٧ف، زضٝٙ ١ؿش٠ اؾز.

 
  ذؽ ؾثب قٌؿش٠ قسٙ د٨ٞٛس١ب٥ كؿلٞز٥ اؾشط اٛدبٕ ٦ٗ قٞز  ٨ٗب٠ٛ )ا٧ٜشطٝٙ(حصف ضٝٛٞقز ١ب٥

 ثب د٨ٞٛس١ب٥ كؿلٞز٥ اؾشط ث٠ ٧ٌس٧ِط ٝنْ ٦ٗ قٞٛس. ث٨ب٠ٛ )اُعٝٙ(ضٝٛٞقز ١ب٥ 

 
  زاضا٥ هٜسزئًٞؿ٦ ض٧جٞظ ٝ س٨٘٨ٚ ١ؿشٜس ٝ زٝ ضقش٠ ا٥ ٦ٗ ثبقٜس چٞٙ  ٨ب٠ٛ )اُعٝٙ(ثٝ  ا٧ٜشطٝٙ()٨ٗب٠ٛ

                                                                                                ١ؿشٜس  DNAاظ خٜؽ 
ؽ سي ضقش٠ ا٥ ١ؿشٜس د RNAاظ خٜؽ  ث٨ب٠ٛ )اُعٝٙ(ضٝٛٞقز  ٝ (٨ٗب٠ٛ )ا٧ٜشطٝٙاٗب ضٝٛٞقز 

 ثٞزٟ ٝ زاضا٥ هٜس ض٧جٞظ ٝ ٧ٞضاؾ٨ْ ٦ٗ ثبقٜس.

  

ا٧دبز قسٟ اٛس، دؽ ٗبزٟ ٝضاثش٦ ٠٘١  ضقش٘بٙ )٨ٗشٞظ(١ب٥ د٨ٌط٥ ثسٙ اٛؿبٙ زض ٛش٨د٠ سوؿ٨ٖ  ٧بذش٠٘١٠  
 )٤٘١ غٙ ١ب ضا زاضٛس(.  آ٢ٛب ٧ٌؿبٙ اؾز

 ز ١ب هطاض زاضٛس. ١ؿشٜس ٝ زض ؾغح ذبضخ٦ ؿكبء ٜٓلٞؾ٨ دطٝسئ٨ُٚ٨طٛسٟ ١ب٥ آٛش٦ غٙ اظ خٜؽ  

 
              ٜٓلٞؾ٨ز ١ب ٦ٗ سٞاٜٛس ث٦ ٢ٛب٧ز ٛٞع ٨ُطٛسٟ آٛش٦ غٙ ضا ثب اعلاػبر غٙ ١ب٥ ٧ٌؿب٦ٛ ثؿبظٛس،  

                                       ٛبثبٓؾ ضا ث٠ نٞضر ١ب٥ ٗرشٔق، د٨طا٧ف ًٜٜس mRNAچٞٙ ٦ٗ سٞاٜٛس 
ثب سطخ٠٘ ا٧ٚ  ٛبثبٓؾ ث٠ ٝخٞز آٝضٛس mRNAثبٓؾ ضا اظ ٧ي ٛٞع  mRNA)٧ؼ٦ٜ چٜس٧ٚ ٛٞع 

mRNA  دذش٨س٥ ١ب٥ ٗشٜٞػ٦ ؾبذش٠ ٦ٗ قٞز ٗرشٔق، د٦ٔثبٓؾ ١ب٥) 

 
ثرف ٧ي ضٝٛٞقز ث٠  ث٨ب٠ٛ )اُعٝٙ(ثطا٥ اكعا٧ف سٜٞع زض ٗحهٞلار غٙ، ٌٗ٘ٚ اؾز ثرف ١ب٥  

 ١ب٥ ضٝٛٞقز ز٧ِط ٝنْ قٞٛس.ث٨ب٠ٛ )اُعٝٙ(٦ اظ ١ب٧

 

 ٙاؾز ٝ  ث٨ب٠ٛ )اُعٝٙ(، ٨٘١ك٠ اثشسا ٝ اٛش٢ب، زاقش٠ ثبقس( ٝخٞز)اُط ث٨ب٠ٛ ٝ ٨ٗب٠ٛ  زض ١ط غ                    
 .                                ١ب ث٠ نٞضر ٧ي زض ٨ٗبٙ هطاض ُطكش٠ اٛس ()ا٧ٜشط٨ٗٙٝب٠ٛ ١ب ٝ  ث٨ب٠ٛ )اُعٝٙ(٨٘١ك٠ 

 اؾز(. ٨ٗب٠ٛ )ا٧ٜشطٝٙ(٧ي ػسز ث٨كشط اظ سؼساز  ث٨ب٠ٛ )اُعٝٙ()٨٘١ك٠ سؼساز 
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  ا٧ٜشطٝٙ(اُط سؼساز( ١ب ثطاثط  ٨ٗب٠ٛn  ثبقس، سؼساز)ٙٝ١ب  ث٨ب٠ٛ )اُعn+1  ٦ٗ ثبقس ٝ زض ١ِٜبٕ د٨طا٧ف
2n  ٝ د٨ٞٛس كؿلٞز٥ اؾشط قٌؿش٠ ٦ٗ قٞزn .د٨ٞٛس كؿلٞز٥ اؾشط سك٨ٌْ ٦ٗ قٞز 

 
 ٛبثبٓؾ ضا قبْٗ قٞز. mRNAثرف ػ٘سٟ  ٌٗ٘ٚ اؾز ()ا٧ٜشط٨ٗٙٝب٠ٛ اٛساظٟ ضٝٛٞقز  

 
---------------------------------------------------------------- 

                                                                                                   ١ب: ()ا٧ٜشط٨ٗٙٝب٠ٛ  كب٧سٟ ٝخٞزؾ٠  
                                                                                        ًب١ف آؾ٨ت ٛبق٦ اظ خ٢ف  -آق
     حصف ٦ٗ قٞز(. ()ا٧ٜشط٨ٗٙٝب٠ٛ آؾ٨ت ضخ ز١س، سإث٨ط٥ ٛرٞا١س زاقز چٞٙ ضٝٛٞقز ٨ٗب٠ٛ زض  خ٢ف )اُط

 

                                                                                              اكعا٧ف سٜٞع زض ٗحهٞلار  -ة
    ١ب٥ ثبٓؾ ٗرشٔل٦ ث٠ ٝخٞز ٦ٗ آ٧س(. mRNA)چٞٙ ثب د٨طا٧ف ١ب٥ ٗشلبٝر، 

                                                                                                                                    
١ب، ض٧ٞٛٝؿ٦  (٨ٗب٠ٛ )ا٧ٜشطٝٙاظٟ ٝ سؼساز سٜظ٨ٖ ض٧ٞٛٝؿ٦ ٝ سٜظ٨ٖ سؼساز ضٝٛٞقز ١ب )ثب اكعا٧ف اٛس -ج

 ظٗبٙ ث٨كشط٥ عّٞ ٦ٗ ًكس ٝ زض ٛش٨د٠ ٗحهّٞ ٗبظاز س٨ٓٞس ٦٘ٛ قٞز(.
 

              اُط ث٠ ٗحهّٞ ٧ي غٙ، ٨ٛبظ قس٧س٥ ٝخٞز زاقش٠ ثبقس، ض٧ٞٛٝؿ٦ اظ آٙ غٙ، ث٨كشط اٛدبٕ ٦ٗ قٞز.  
ث٠ قسر ض٧ٞٛٝؿ٦ ٦ٗ قٞٛس، ث٠ عٞض٥ ٠ً سبظٟ سوؿ٨ٖ قسٟ  ١ب٥زض ٧بذش٠  rRNAغٙ ١ب٥ ؾبظٛسٟ  ٗثبّ:

 غٙ ضا ض٧ٞٛٝؿ٦ ٦ٗ ًٜٜس. د٦ٔ ٗطاظ، RNAسؼساز ظ٧بز٥ آٛع٧ٖ 

 
د٦ٔ ٗطاظ ١٘عٗبٙ، ٧ي غٙ ضا ض٧ٞٛٝؿ٦ ٦ٗ ًٜٜس چ٨ٜٚ ق٦ٌٔ  ١RNAِٜب٦ٗ ٠ً چٜس٧ٚ   :ؾبذشبض دطٗبٜٛس 

 ١ب RNAًٞسبٟ اؾز ٝ ث٠ ؾ٘ز اٛش٢ب٥ غٙ،  RNAا٧دبز ٦ٗ قٞز زض ٗدبٝضر قطٝع غٙ، عّٞ 
 ثٜٔسسط ٦ٗ قٞٛس چٞٙ ثرف ث٨كشط٥ اظ غٙ ، ض٧ٞٛٝؿ٦ قسٟ اؾز.

 ٦ٗ سٞاٙ ٗكب١سٟ ًطز. ٨ٌٗطٝؾٌٞح آٌشط٦ٛٝؾبذشبض دطٗبٜٛس ضا ثب  

----------------------------------------------------------------- 
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ْٗل٦ٗٞ٢ ٝ سط٨ًج٦ ٌٛبر ٛٞقشٚ ٗح 

 (:ٗدبظ٥ ٧ب حضٞض٥ ًلاؼ زض ٧بز٨ُط٥ اظ دؽ)
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 ث٠ ؾ٥ٞ دطٝسئ٨ٚ )سطخ٠٘( - ُلشبض زٕٝ

 ٦ٔ دذش٨س١ب ١ؿشٜس.دان٦ٔ سط٧ٚ ٗحهّٞ غٙ ١ب،  
                                                                      ١ب، نلبر ضا ا٧دبز ٦ٗ ًٜٜس  دطٝسئ٨ٚغٙ ١ب ثب ٝاؾغ٠  

 ٛ٘ٞز ٦ٗ ٧بثس(. دطٝسئ٨ٚ)٧ؼ٦ٜ اعلاػبر ٧ي غٙ ث٠ قٌْ ٧ي 

 

 ٦ٗ ٧ُٜٞس. ضٗعٟ)ًسٝٙ( ، mRNAث٠ ١ط ضٗع ؾ٠ ًٛٞٔئٞس٨س٥ زض :رهشُ)کذٍى( 

                   :                                                                         ٝخٞز زاضز ضٗعٟ)ًسٝٙ(ٛٞع  64 
                                                                                                                               ٗكرم ًٜٜسٟ ٛٞع آ٨ٜٗٞاؾ٨س١ب٦٧ ١ؿشٜس ٠ً زض ضقش٠ د٦ٔ دذش٨س٥ ث٠ ًبض ٦ٗ ضٝٛس. ضٗعٟ)ًسٝٙ(ٛٞع  61 -آق
 ٗؼطف ٨١چ آ٨ٜٗٞاؾ٨س٥ ٨ٛؿشٜس. ٠ً ١ب٥ دب٧بٙ ضٗعٟ)ًسٝٙ(ث٠ ٛبٕ  ًسٝٙ(ضٗعٟ)ؾ٠ ٛٞع  -ة

 
 دطٝسئ٨ٚدب٧بٙ  ٦ٗ ضؾس،  ضٗعٟ)ًسٝٙ(ث٠  ضٛبسٚ )ض٧جٞظٕٝ(ؾبظ٥( ، ١ِٜب٦ٗ ٠ً  دطٝسئ١ٚ٨ِٜبٕ سطخ٠٘) 

 ٧بثس. ذبس٠٘ ٦ٗ ؾبظ٥

 
ؾز ٗثلاً زض ٠٘١ ٗٞخٞزار ظٛسٟ ٧ٌؿبٙ ا ضٗعٟ)ًسٝٙ(٧ؼ٦ٜ ٗؼ٦ٜ ١ط  ١ب، ػ٦ٗٞ٘ ١ؿشٜس ضٗعٟ)ًسٝٙ( 

 اؾز. ٗش٨ٛٞ٨ٚث٠ ٗؼ٦ٜ آ٨ٜٗٞاؾ٨س زض ٠٘١ ٗٞخٞزار ظٛسٟ  AUG ضٗعٟ)ًسٝٙ(

 
                                                                      ١UAA  ٝUAG  ٝUGAب٥ دب٧بٙ ػجبضسٜس اظ  ضٗعٟ)ًسٝٙ( 

 ٞاؾ٨س٥ ضا ث٠ ضٗع زض ٦٘ٛ آٝضٛس(.٨ٛع ٦ٗ ٧ُٜٞس، چٞٙ ٨١چ آ٨ٜٗ ١ب٥ ث٦ ٗؼ٦ٜ ضٗع١ٟب٥ دب٧بٙ،  ضٗعٟ)ث٠ 

 
                                                                            AUGػجبضر اؾز اظ  قطٝع ضٗعٟ)ًسٝٙ( 

 اؾز(. ٗش٨ٛٞ٨ٚقطٝع ٦ٗ قٞز دؽ ا٨ٓٝٚ آ٨ٜٗٞاؾ٨س ٨٘١ك٠  ضٗعٟ)ًسٝٙ(ؾبظ٥ اظ ا٧ٚ  دطٝسئ٨ٚ)٨٘١ك٠ 

 
ضٛبسٚ ، سٞؾظ mRNAثط اؾبؼ اعلاػبر  ؾبذش٠ قسٙ ضقش٠ د٦ٔ دذش٨س ٧ؼ٦ٜ (ؾبظ٥ دطٝسئ٨ٚسطخ٠٘ ) 

ضا ث٠ ظٛد٨طٟ د٦ٔ  ضٗع١ٟب ضا ٦ٗ ذٞاٛس ٝ آ٨ٜٗٞاؾ٨س ٗطثٞط ث٠ ١ط  ضٗعٟ، ٦ٌ٧ ٦ٌ٧ ضٛبسٚزض ٝاهغ  .)ض٧جٞظٕٝ(
 ، اضبك٠ ٦ٗ ًٜس.دذش٨س
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                                                 ؾٜشع آثس٦١ اؾز ١ب٥ ٝاًٜف ا٥ اظ ؾبظ٥ ٗد٘ٞػ٠ دطٝسئ٨ٚ 
 (.ٝ ًب١ف ككبضاؾ٘ع٥ س٨ٓٞس آة ، ATP)ٗهطف 

ٝ ؾب٧ط ٌّٗٞٓٞ ١ب٥ دطاٛطغ٥ ث٠ زؾز ٦ٗ  ATPاظ  دطٝسئ٨ٚزهز قٞز ٠ً اٛطغ٥ لاظٕ ثطا٥ س٨ٓٞس  
                                                                                                                                  آ٧س.

------------------------------------------------------------ 
tRNA (RNA )ْٛبه :                                                                                           

 ػ٢سٟ زاضز.ؾبظ٥ ضا ثط  دطٝسئ٠ًٚ٨ ٝظ٨ل٠ حْ٘ آ٨ٜٗٞاؾ٨س١ب زض ١ِٜبٕ  RNAٛٞػ٦  

 
  tRNA  ٚدؽ اظ س٨ٓٞس )دؽ اظ ض٧ٞٛٝؿ٦( زچبض سـ٨٨طار ظ٧ط ٦ٗ قٞز )ؾبذشبض١ب٥ ٗرشٔق ع٦ ا٧

 ٦ٗ ثبقس(: Lث٠ قٌْ  tRNAسـ٨٨طار ا٧دبز ٦ٗ قٞٛس. ؾبذشبض ٢ٛب٦٧ ٝ كؼبّ 
ثطٍ  سي ضقش٠ ا٥ اؾز، ض٥ٝ ذٞزـ سب ٦ٗ ذٞضز ٝ ؾبذشبض٥ قج٠٨ tRNAدؽ اظ ض٧ٞٛٝؿ٦ ، ٠ً  -آق

 .)٠ً ؿ٨طكؼبّ اؾز( س٨ٓٞس ٦ٗ ًٜس ؾبذشبض ؾٜدبم ؾط قجسض ث٠ ٛبٕ
 قٌْ ا٧دبز قٞز. L، سب ذٞزض٦ُ ١ب٥ ث٨كشط٥ د٨سا ٦ٗ ًٜس سب ؾبذشبض ؾ٠ ثؼس٥ ٧ب ؾبذشبض ؾٜدبم ؾط -ة
 

                                                                               ٢ٖٗ سط ١ؿشٜس: ثو٠٨قٌْ زٝ ثرف اظ  Lزض ؾبذشبض  
                                                                               (  CCAٗحْ اسهبّ آ٨ٜٗٞاؾ٨س )سٞا٦ٓ  -آق
 اؾز. ضٗعٟ)ًسٝٙ(٠ً ٧ي سٞا٦ٓ ؾ٠ ًٛٞٔئٞس٨س٥ ثٞزٟ ٝ ٌْٗ٘ ٧ي ٛٞع  دبزضٗعٟ)آٛش٦ ًسٝٙ(سٞا٦ٓ  -ة

 
   ٌْٗ٘ آٙ، د٨ٞٛس١ب٥ ٨١سضٝغ٦ٛ ا٧دبز ٦ٗ قٞز. ًسٝٙ( دبزضٗعٟ)آٛش٦ٝ  ضٗعٟ)ًسٝٙ(سطخ٠٘، ث٨ٚ  ١ِٜبٕ 

 ا٧ٚ ٗٞضٞع ؾجت ٦ٗ قٞز سب آ٨ٜٗٞاؾ٨س نح٨ح ث٠ ًبض ضٝز.

 

  ًٛٞع  61ٗد٘ٞػبtRNA  آ٢ٛبؾز. دبزضٗعٟ)آٛش٦ ًسٝٙ(ٝخٞز زاضز ٠ً سلبٝر آ٢ٛب كوظ زض                           
 ٧كبٙ سٞا٦ٓ ١ب٥ ٗكبث٦٢ زاضٛس.ضٛب١ب٥ ٛبهْ ث٠ خع زض ٛبح٠٨ دبزضٗعٟ، زض ؾب٧ط ثرف ١ب

 
 tRNA -آ٨ٜٗٞاؾ٨س -دبزضٗعٟ)آٛش٦ ًسٝٙ(    دب٧بٙ، ٗٞاضز ظ٧ط ٝخٞز ٛساضز: ضٗعٟ)ًسٝٙ(ثطا٥ ؾ٠  
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                                                           ٛٞع آ٨ٜٗٞاؾ٨س ٝخٞز زاضٛس، 25ثطا٥ حْ٘  tRNAٛٞع  61 
 ٞع آ٨ٜٗٞاؾ٨س ضا حْ٘ ًٜٜس.٦ٗ سٞاٜٛس ٧ي ٛ tRNAدؽ چٜس ٛٞع 

 
، آ٨ٜٗٞاؾ٨س  tRNAذبل  دبزضٗعٟ)آٛش٦ ًسٝٙ(زض ٠٘١ ٧بذش٠ ١ب، آٛع٧ٖ ١ب٦٧ ٝخٞز زاضٛس ٠ً ثب سٞخ٠ ث٠  

                                                                       ، ٗشهْ ٦ٗ ًٜس tRNAٜٗبؾت ضا ث٠ 
 اٛدبٕ ٦ٗ قٞز(. ، ٝاًٜف ؾٜشعآثس٦١ ٝ ٗهطف اٛطغ٥ٞٝالاٙثب د٨ٞٛس ً tRNA)اسهبّ آ٨ٜٗٞاؾ٨س ث٠ 

 
                                                                                    اؾز.  AUGآؿبظ  ضٗعٟ)ًسٝٙ( 

                                                                               اؾز. UACقطٝع  دبزضٗعٟ)آٛش٦ ًسٝٙ(
 آ٨ٜٗٞ اؾ٨س قطٝع ٗش٨ٛٞ٨ٚ اؾز.

------------------------------------------------------------ 
                                                                                                                                      :ضٛبسٚ )ض٧جٞظٕٝ(ؾبذشبض  

                                                 اظ زٝ ظ٧ط ٝاحس ثعضٍ ٝ ًٞچي ا٧دبز قسٟ اؾز. ضٛبسٚ )ض٧جٞظٕٝ(١ط 
 ؾبذش٠ قسٟ اٛس. دطٝسئ٨ٚٝ  ١rRNAط ًسإ اظ ظ٧طٝاحس١ب اظ ٌّٗٞٓٞ ١ب٥ 

 
 ضٛبسٚ )ض٧جٞظٕٝ( زض س٨ٓٞس د٦ٔ دذش٨س ٛوف اؾبؾ٦ زاضز. 

  rRNA  ؾبظ٥، ث٨ٚ  دطٝسئ٨ٚ، ذبن٨ز آٛع٦٘٧ زاضز ٝ ١ِٜبٕ ضٛبسٚ )ض٧جٞظٕٝ(ٗٞخٞز زض ؾبذشبض
 آ٨ٜٗٞاؾ٨س١ب، د٨ٞٛس دذش٨س٥ ا٧دبز ٦ٗ ًٜس.

 
، آة س٨ٓٞس ٦ٗ قٞز چٞٙ سك٨ٌْ د٨ٞٛس دذش٨س٥ ٛٞػ٦ ٝاًٜف ؾٜشعآثس٦١  rRNAثب كؼب٨ٓز آٛع٦٘٧  

 (ATPاؾز )١٘طاٟ ثب ٗهطف 

 
                                                   اؾز .  A  ٝP  ٝEًبْٗ، زاضا٥ ؾ٠ خب٧ِبٟ  ضٛبسٚ )ض٧جٞظٕٝ(١ط  

                                ١ب٦٧ هطاض زاضٛس ٠ً آ٨ٜٗٞاؾ٨س ث٠ آ٢ٛب ٝنْ اؾز،  A  ٝP  ،tRNAزض خب٧ِبٟ ١ب٥ 
 كبهس آ٨ٜٗٞاؾ٨س هطاض زاضز. E   ،tRNAاٗب زض خب٧ِبٟ 
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 دب٧بٙ -ج      ع٧ْٞ قسٙ )ازا٠ٗ(  -ة        آؿبظ   -آق    ( : ؾبظ٥ دطٝسئ٨ٚٗطاحْ سطخ٠٘ ) 

 اظ ٧ٌس٧ِط خسا ١ؿشٜس. ضٛبسٚ )ض٧جٞظٕٝ(ؾبذش٠ ٦٘ٛ قٞز، زٝ ظ٧ط ٝاحس  دطٝسئ١ٚ٨ِٜب٦ٗ ٠ً 

                                                                                                                  :ٗطح٠ٔ آؿبظ -آق
    آؿبظ ١سا٧ز ٦ٗ ًٜٜس.  ضٗعٟضا ث٠ ؾ٘ز  ضٛبسٚ )ض٧جٞظٕٝ(ظ٧ط ٝاحس ًٞچي  ،mRNAثرف ١ب٦٧ اظ 

، ظ٧طٝاحس ثعضٍ ٨ٛع ث٠ آ٢ٛب اضبك٠ ٦ٗ قٞز سب ؾبذشبض  mRNAدؽ اظ اسهبّ ظ٧طٝاحس ًٞچي ث٠ اثشسا٥ 
 ًبْٗ قٞز.ضٛبسٚ 

 
 ،زض ٗطح٠ٔ آؿبظ tRNAحب٥ٝ آٛش٦ ًسٝٙ  اّٝ ٠ًUAC ٝ ْٗخب٧ِبٟ  ،اؾز ٗش٨ٛٞ٨ٚ ٞاؾ٨سآ٨ٜٗ حبP 

 ٝخٞز ٛساضز. ٨١tRNAچ آٛش٦ ًسٝٙ ٝ  A  ٝEخب٧ِبٟ ١ب٥ زض ضا اقـبّ ٦ٗ ًٜس اٗب 

 
 tRNA  ٟآؿبظ ُط ٨١چِبٟ ث٠ خب٧ِبA .ا٧ٚ  ٝاضز ٦٘ٛ قٞزtRNA  ٟث٠ خب٧ِبP  ٝاضز قسٟ ٝ ؾذؽ اظ

 ذبضج ٦ٗ قٞز.  Eخب٧ِبٟ 

 

  )ٙٝآؿبظ ١٘بٜٛس  دبزضٗعٟ)آٛش٦ ًسtRNA ٨چِبٟ ث٠ خب٧ِبٟ آؿبظُط ١A ٝاضز ٦٘ٛ قٞز. 

 
                                                                                                                                              : ٗطح٠ٔ ع٧ْٞ قسٙ -ة

tRNA  ٟ١ب٥ ٗرشٔق ٌٗ٘ٚ اؾز ث٠ خب٧ِبA  ٝاضز قٞٛس اٗب كوظtRNA  آٙ  دبزضٗعٟ)آٛش٦ ًسٝٙ(٠ً
                                                            اؾز، زض آٛدب ٗؿشوط ٦ٗ قٞز Aٗٞخٞز زض خب٧ِبٟ  ضٗعٟ)ًسٝٙ(ٌْٗ٘ 

                                                                              (.دبزضٗعٟٞ ضٗع١)ثب سك٨ٌْ د٨ٞٛس١ب٥ ٨١سضٝغ٦ٛ ث٨ٚ 
 ضا سطى ٦ٗ ًٜس. Aخب٧ِبٟ tRNAٌْٗ٘ ٛجبقٜس،  دبزضٗعٟ)آٛش٦ ًسٝٙ(ٝ  ضٗعٟ)ًسٝٙ(اُط 
 
 
هطاض ُطكش٠  Pاّٝ زض خب٧ِبٟ  tRNA)اظ ٗطح٠ٔ آؿبظ ١ٖ  Aزٕٝ زض خب٧ِبٟ  tRNAدؽ اظ اؾشوطاض 

 Aبٟ زٕٝ زض خب٧ِ tRNAاّٝ خسا قسٟ ٝ ث٠ آ٨ٜٗٞاؾ٨س زٕٝ )٠ً ث٠   tRNAثٞز(، آ٨ٜٗٞاؾ٨س اّٝ اظ 
 .ٝنْ اؾز( ، ٗشهْ ٦ٗ قٞز )ثب د٨ٞٛس دذش٨س٥(
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   :دؽ ٦ٗ سٞاٙ ٛش٨د٠ ُطكز                                                                                     
                                                 حش٘بً ث٠ آ٨ٜٗٞاؾ٨س ٝنْ اؾز.  A  ،tRNAزض خب٧ِبٟ -آق
                                      ٌٗ٘ٚ اؾز ث٠ آ٨ٜٗٞاؾ٨س ٝنْ ثبقس ٧ب ٛجبقس.  P ، tRNAزض خب٧ِبٟ  -ة
 حش٘بً ثسٝٙ آ٨ٜٗٞاؾ٨س اؾز. E ،tRNAزض خب٧ِبٟ -ج

 
 ضٗعٟ)ًسٝٙ(ث٠ اٛساظٟ ٧ي  ضٛبسٚ )ض٧جٞظٕٝ(دؽ اظ سك٨ٌْ د٨ٞٛس دذش٨س٥، خب ث٠ خب٦٧ ضخ ٦ٗ ز١س، ٧ؼ٦ٜ  

                                                                                                  ٦ٗ ًٜس حطًز  mRNAض٥ٝ 
 (.اؾز دب٧بٙ ضٗعٟ)ًسٝٙ(آؿبظ ث٠ ؾ٘ز  ضٗعٟ)ًسٝٙ()خ٢ز حطًز اظ ؾ٘ز 

 
 
 ٟثب ا٨ٓٝٚ خب ث٠ خب٦٧، ٗٞاضز ظ٧ط اظ خب٧ِب  P  ٟث٠ خب٧ِبE :٦ٗ ضٝٛس                                                    

 دبزضٗعٟ)آٛش٦ ًسٝٙ(ا٨ٓٝٚ  - آؿبظ tRNA  - آؿبظ ضٗعٟ)ًسٝٙ(

 
  ٟثب ا٨ٓٝٚ خب ث٠ خب٦٧، ٗٞاضز ظ٧ط اظ خب٧ِبA  ٟث٠ خب٧ِبP  :٦ٗ ضٝٛس                                              

٥ دذش٨س ٠ً قبْٗ ٝ ٧ي ز دبزضٗعٟ)آٛش٦ ًسٝٙ(ز٨ٗٝٚ  - زٕٝ tRNA - زٕٝ ضٗعٟ)ًسٝٙ(
 آ٨ٜٗٞاؾ٨س١ب٥ اّٝ ٝ زٕٝ اؾز.

 
  ث٠ خب٧ِبٟ  3ق٘بضٟ  ضٗعٟ)ًسٝٙ(خب ث٠ خب٦٧،  ا٨ٓٝٚثبA                                               ٝاضز ٦ٗ قٞز

 زض ٗوبثْ ًسٝٙ ؾٕٞ هطاض ٛساضز(. ٕٞؾ tRNA)زهز قٞز ٠ً ١ٜٞظ 

 

 
  ثب خب ث٠ خب٦٧n : ٕا                                                                                                    

 ٝاضز ٦ٗ قٞز. Eث٠ خب٧ِبٟ  nق٘بضٟ  ضٗعٟ)ًسٝٙ( -آق
 ٝاضز ٦ٗ قٞز. Pث٠ خب٧ِبٟ  n+1ق٘بضٟ  ضٗعٟ)ًسٝٙ( -ة      

 ٝاضز ٦ٗ قٞز. Aث٠ خب٧ِبٟ  n+2ق٘بضٟ  ضٗعٟ)ًسٝٙ( -ج       
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  ١ب  ٝٙ(ضٗعٟ)ًساُط سؼسازn  :ثبقس                                                                                  
                                                                                     دب٧بٙ، آ٨ٜٗٞاؾ٨س٥ ٝخٞز ٛساضز  ضٗعٟ)ًسٝٙ(ذٞا١س ثٞز چٞٙ ثطا٥  n-1سؼساز آ٨ٜٗٞاؾ٨س١ب 

 ثطاثط ١ؿشٜس(. دبزضٗعٟ)آٛش٦ ًسٝٙ(، سؼساز آ٨ٜٗٞاؾ٨س ٝ سؼساز  tRNA)سؼساز

 
  ١ب  ضٗعٟ)ًسٝٙ(اُط سؼسازn  ثبقس: سؼساز زكؼبر خب ث٠ خب٦٧n-2 .ذٞا١س ثٞز 

 

-------------------------------------------------------------- 
 

                                                                                                                                                              :ٗطح٠ٔ دب٧ب٦ٛ -ج
 
ٝاضز قٞٛس، ٗطح٠ٔ دب٧بٙ  A( ث٠ خب٧ِبٟ  ٧UGAب  ٧UAGب  ١UAAب٥ دب٧بٙ ) ضٗعٟ)ًسٝٙ(اُط ٦ٌ٧ اظ  

 قطٝع ٦ٗ قٞز.
 سٞؾظ ػبْٗ آظاز ًٜٜسٟ اقـبّ ٦ٗ قٞز. Aٝخٞز ٛساضز، دؽ خب٧ِبٟ  tRNAبٙ،١ب٥ دب٧ ضٗعٟ)ًسٝٙ(ثطا٥  

 

                                           ؾجت:ٝ  ٦ٗ قٞٛسٝاضز  ١Aب٦٧ ٠ً كوظ ث٠ خب٧ِبٟ  دطٝسئ٨ٚ: عَاهل آسادکٌٌذُ 

                                                            ٦ٗ قٞز. tRNAخسا قسٙ ظٛد٨طٟ د٦ٔ دذش٨س اظ آذط٧ٚ  -1
                                                             ٦ٗ قٞز. mRNAاظ ٧ٌس٧ِط ٝ آظاز قسٙ  ضٛبسٚ )ض٧جٞظٕٝ(خسا قسٙ ظ٧ط ٝاحس١ب٥  -2

 
 قٞز. ، ٛؿر٠ ١ب٥ ٗشؼسز اظ ٧ي ٛٞع ضقش٠ د٦ٔ دذش٨س ؾبذش٠ ٦ٗ)آق ٝ ة ٝ ج( ثب سٌطاض ؾ٠ ٗطح٠ٔ ُلش٠ قسٟ 

 
 ؾبظ٥ ٨ٛع ٝخٞز زاضز.  دطٝسئ٨ٚٝخٞز زاقش٠ ثبقس، اٌٗبٙ  ضٛبسٚ )ض٧جٞظٕٝ(١ط ٗحْ اظ ٧بذش٠ ٠ً زض  

 
ضا ث٠ ٗوهس ذبن٦ ١سا٧ز  دطٝسئ٨ٚؾبذش٠ قسٟ ، سٞا٦ٓ ١ب٥ آ٨ٜٗٞاؾ٨س٥ ذبن٦ ٝخٞز زاضز ٠ً  دطٝسئ٨ٚزض  

ٞضر ث٠ ذبضج ٧بذش٠ سطقح ٦ٗ ٝ زؾشِبٟ ُٔػ٥ ثبقس ٠ً زض ا٧ٚ ن قج٠ٌ آٛسٝدلاؾ٦٘ ٌٗ٘ٚ اؾز٦ٗ ًٜس، ٠ً 
ث٠ اٛساٗي ١ب٦٧ ٗثْ ٝاًٞئْ ٝ ٨ٓعٝظٕٝ ٝ ٨ٗشًٜٞسض٥ ٝ دلاؾز ١ب اضؾبّ قٞز ٝ ٧ب زض  ٌٗ٘ٚ اؾزقٞز ٝ 

 ؾ٨شٞدلاؾٖ ثبه٦ ث٘بٛس.
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                                                                                        ؾبظ٥:  دطٝسئ٨ٚسٜظ٨ٖ ؾطػز ٝ ٗوساض  
 ؾبظ٥ سٜظ٨ٖ ٦ٗ قٞز. دطٝسئ٨ٚثط اؾبؼ ٨ٛبظ ٧بذش٠ ٝ ثسٙ، ؾطػز ٝ ٗوساض 

 
ضٛبسٚ ث٠ نٞضر ١٘عٗبٙ سٞؾظ چٜس٧ٚ  mRNAقس٧س زاقش٠ ثبقس،  ٥ؾبظ دطٝسئ٨ٚث٠  ٨ٛبظاُط ٧بذش٠  

ػْ٘ سطخ٠٘ ضا  ٠ًmRNA ض٥ٝ ٧ي ػسز  ضٛبسٚ )ض٧جٞظٕٝ(، سطخ٠٘ ٦ٗ قٞز، ث٠ ا٧ٚ ٗد٘ٞػ٠ )ض٧جٞظٕٝ(
 ٦ٗ ٧ُٜٞس(. ٧ب د٦ٔ ظٕٝضٛبسٚ د٦ٔ اٛدبٕ ٦ٗ ز١ٜس، 

 
ًٞسبٟ اؾز دؽ د٨ف اظ دب٧بٙ ض٧ٞٛٝؿ٦، سطخ٠٘  mRNAزض  دطًٝبض٧ٞر ١ب )ثبًشط٥ ١ب( عّٞ ػ٘ط  

                                                                                                                               آؿبظ ٦ٗ قٞز، 
 mRNAعٞلا٦ٛ سط اؾز چٞٙ ؾبظ ٝ ًبض١ب٦٧ ثطا٥ حلبظز اظ  mRNAاٗب زض ٧ًٞبض٧ٞر ١ب، ػ٘ط 

 زض ثطاثط سرط٧ت ٝخٞز زاضز.

 
١ب ١ؿشٜس  ضٛبسٚ )ض٧جٞظٕٝ(ظب١ط٥ قج٠٨ ث٠ سؿج٨ح زاضز، زا٠ٛ ١ب٥ سؿج٨ح ١٘بٙ  ض٧جٞظٕٝ(د٦ٔ ضٛبسٚ )د٦ٔ  

 ٝmRNA .قج٠٨ ٧ي ٛد اؾز 
 ١ٖ زض دطًٝبض٧ٞر ١ب ٝ ١ٖ زض ٧ًٞبض٧ٞر ١ب ز٧سٟ ٦ٗ قٞز. ض٧جٞظٕٝ(د٦ٔ ضٛبسٚ )٦ دٔ 

 
                                         زض ٧ًٞبض٧ٞر ١ب: زض ُٔجّٞ هطٗع ثبٓؾ  ٧mRNAي ٗثبّ اظ ػ٘ط عٞلا٦ٛ  

 .ؾبظ٥ زض آٙ ازا٠ٗ زاضز( دطٝسئ٨ٚ)كبهس ١ؿش٠ اؾز، اٗب 
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ْٗل٦ٗٞ٢ ٝ ٦سط٨ًج ٌٛبر ٛٞقشٚ ٗح 

 (:ٗدبظ٥ ٧ب حضٞض٥ ًلاؼ زض ٧بز٨ُط٥ اظ دؽ)
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ْٗل٦ٗٞ٢ ٝ سط٨ًج٦ ٌٛبر ٛٞقشٚ ٗح 

 (:ٗدبظ٥ ٧ب حضٞض٥ ًلاؼ زض ٧بز٨ُط٥ اظ دؽ)
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ْٗل٦ٗٞ٢ ٝ سط٨ًج٦ ٌٛبر ٛٞقشٚ ٗح 

 (:ٗدبظ٥ ٧ب حضٞض٥ ًلاؼ زض ٧بز٨ُط٥ اظ دؽ)
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ْٗل٦ٗٞ٢ ٝ سط٨ًج٦ ٌٛبر ٛٞقشٚ ٗح 

 (:ٗدبظ٥ ٧ب حضٞض٥ ًلاؼ زض ٧بز٨ُط٥ اظ دؽ)
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ْٗل٦ٗٞ٢ ٝ سط٨ًج٦ ٌٛبر ٛٞقشٚ ٗح 

 (:ٗدبظ٥ ٧ب حضٞض٥ ًلاؼ زض ٧بز٨ُط٥ اظ دؽ)
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ْٗل٦ٗٞ٢ ٝ سط٨ًج٦ ٌٛبر ٛٞقشٚ ٗح 

 (:ٗدبظ٥ ٧ب ٥حضٞض ًلاؼ زض ٧بز٨ُط٥ اظ دؽ)
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ْٗل٦ٗٞ٢ ٝ سط٨ًج٦ ٌٛبر ٛٞقشٚ ٗح 

 (:ٗدبظ٥ ٧ب حضٞض٥ ًلاؼ زض ٧بز٨ُط٥ اظ دؽ)
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 سٜظ٨ٖ ث٨بٙ غٙ -ؾٕٞ ُلشبض 

٥ كبٕ سٚ )ًطٝٗٞظٕٝ( ١ب٠٘١ ٧بذش٠ ١ب٥ د٨ٌط٥ ثسٙ اٛؿبٙ اظ ٛظط اعلاػبر غٛش٦ٌ٨ ، ٛٞع غٙ ١ب ٝ سؼساز  
١ؿشٜس، سلبٝر زض قٌْ ٝ ػْ٘ ا٧ٚ ٧بذش٠ ١ب ٗطثٞط ث٠ ا٧ٚ اؾز ٠ً زض ١ط ٛٞع ٧بذش٠، چ٠ غٙ  ١ؿش٠، ٧ٌؿبٙ

 ١ب٦٧ ضٝقٚ ٝ ٧ب ذبٗٞـ ثبقٜس.

 

 غ٦ٛ ٠ً اظ اعلاػبر شذ٨طٟ قسٟ زض آٙ اؾشلبزٟ ٦ٗ قٞز )غٙ ث٨بٙ ٦ٗ قٞز(. :صى رٍؽي 

 ٦٘ٛ قٞز(. : غ٦ٛ ٠ً اظ اعلاػبر شذ٨طٟ قسٟ زض آٙ اؾشلبزٟ ٦٘ٛ قٞز )غٙ ث٨بٙصى خبهَػ 

 
 كطم زاقش٠ ثبقس. ٌٗ٘ٚ اؾزٗسر ٝ ظٗبٙ ضٝقٚ ثٞزٙ ٧ي غٙ زض ٧بذش٠ ١ب٥ ٗرشٔق،  

 

                                                                                                            :فزآیٌذ تٌظین ثیبى صى 

                زض چ٠ ١ِٜبٕ ٝ ث٠ چ٠ ٨ٗعاٙ ث٨بٙ قٞٛس ٧ب ث٨بٙ ٛكٞٛس كطآ٧ٜس١ب٦٧ ٠ً سؼ٨٨ٚ ٦ٗ ًٜٜس ٠ً ًسإ غٙ ١ب 
 )ا٧ٚ كطآ٧ٜس١ب، ثؿ٨بض د٨چ٨سٟ ١ؿشٜس(.

 

 د٨سا ًٜس. قٌْ ٝ ؾبذشبض ذبن٦، ٝظ٨ل٠ ذبن٧٦ي ٧بذش٠ ثطا٥ اٛدبٕ زازٙ  :پذیذُ توبیش 

 
                                                  سٜظ٨ٖ ث٨بٙ غٙ ؾجت ٦ٗ قٞز سب اظ ٧ي ٧بذش٠، ٧بذش٠ ١ب٥ ٗرشٔل٦ س٘ب٧ع ٧بثٜس 

 ٗثلاً س٘ب٧ع ٧بذش٠ ١ب٥ ٗرشٔق ذ٦ٛٞ اظ ٧بذش٠ ١ب٥ ث٨ٜبز٥ ٨٧ٞٔ٨ٗس٥ زض ٗـع هطٗع اؾشرٞاٙ.

----------------------------------------------------------------- 

 
 .دطٝسئ٨ٚ -RNA                  2 -1    ٗحهٞلار غٙ ػجبضسٜس اظ : 

 ثب سـ٨٨ط زض كؼب٨ٓز )ث٨بٙ ( غٙ ، ٨ٗعاٙ ا٧ٚ زٝ ٗحهّٞ ٨ٛع سـ٨٨ط ٦ٗ ًٜس.
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                                                                                                    : تٌظین ثیبى صى در پزٍکبریَت ّب 

                                 اٛدبٕ قٞز.  سئ٨ٚدط٧ٝب  RNAزض ١ط ٧ي اظ ٗطاحْ ؾبذز  ٌٗ٘ٚ اؾزسٜظ٨ٖ  -آق
                                                                              سٜظ٨ٖ زض ٗطح٠ٔ ض٧ٞٛٝؿ٦ اٛدبٕ ٦ٗ قٞز. ٗؼ٘ٞلاً -ة
 اٛدبٕ قٞز. دطٝسئ٧ٚ٨ب  RNAث٠ قٌْ سـ٨٨ط زض دب٧ساض٥  ٌٗ٘ٚ اؾزسٜظ٨ٖ ث٨بٙ غٙ -ج

 

                                                                                     : رًٍَیغی در پزٍکبریَت ّبتٌظین  

٨ٗعاٙ كؼب٨ٓز ا٧ٚ آٛع٧ٖ ضا ًب١ف ٝ ١٘چ٨ٜٚ  ضاٟ اٛساظد٦ٔ ٗطاظ ث٠ سٞا٦ٓ  RNAػٞا٦ٔٗ اسهبّ آٛع٧ٖ 
                                              سؿ٨٢ْ ٦ٗ ًٜٜس. ٧ب اكعا٧ف ٦ٗ ز١ٜس ٠ً ث٠ سطس٨ت ض٧ٞٛٝؿ٦ اظ غٙ ضا ٢ٗبض ٧ب 

 ٦ٗ قٞز. ٗ٘بٛؼز٢ٗبضًٜٜسٟ ث٠ ضاٟ اٛساظ، اظ ػْ٘ ض٧ٞٛٝؿ٦  دطٝسئ٨ٚٗثلاً ثب اسهبّ 

 
                                                                                                                            ًُٔٞع ٛٞػ٦ ٗٞٛٞؾبًبض٧س اؾز. 

                                                                                              لاًشٞظ ٛٞػ٦ ز٥ ؾبًبض٧س اؾز. 
اؾشلبزٟ اظ لاًشٞظ د٨چ٨سٟ سط اظ ًُٔٞع ثٞزٟ ٝ ث٠ آٛع٧ٖ ١ب٥ ذبن٦ ٨ٛبظٜٗس اؾز، دؽ ثبًشط٥ سطخ٨ح ٦ٗ ز١س 

 ًُٔٞع اؾشلبزٟ ًٜس. اظ

 

 آٛع٧ٖ ١ب٥ ٗٞضز ٨ٛبظ ثطا٥ ٗهطف ًُٔٞع ٝ لاًشٞظ ٗشلبٝر ١ؿشٜس. 
 

 زض كوساٙ ًُٔٞع، ثبًشط٥ ٗدجٞض اؾز اظ لاًشٞظ اؾشلبزٟ ًٜس )ثبًشط٥ اقطق٨ب ًلا٥(. 

 
ٟ لاًشٞظ، ١ِٜب٦ٗ ٠ً زض ٗح٨ظ ثبًشط٥، ًُٔٞع ٝخٞز زاضز ٝ ٧ب لاًشٞظ ٝخٞز ٛساضز، ثب٧س س٨ٓٞس آٛع٧ٖ ١ب٥ سدط٠٧ ًٜٜس 

 ًب١ف ٧بثس ٧ب ٗشٞهق قٞز.

 
زض نٞضس٠ٌ٨ زض ٗح٨ظ ثبًشط٥ لاًشٞظ ٝخٞز زاقش٠ ثبقس اٗب ًُٔٞع ٛجبقس، ثب٧س س٨ٓٞس آٛع٧ٖ ١ب٥ سدع٠٧ ًٜٜسٟ لاًشٞظ  

 اكعا٧ف ٧بثس.
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 ٜظ٨ٖ ٗثجزس -ة        سٜظ٨ٖ ٜٗل٦   -آق       اٛٞاع سٜظ٨ٖ ض٧ٞٛٝؿ٦ زض دطًٝبض٧ٞر ١ب: 

 

 ًٍَیغی:تٌظین هٌفی ر-الف
د٦ٔ ٗطاظ ث٠ سٞا٦ٓ ضاٟ اٛساظ ٦ٗ چؿجس ٝ ؾذؽ قطٝع ث٠ حطًز ًطزٟ ٝ  RNA ٛع٧ٖزض قطٝع ض٧ٞٛٝؿ٦، آ 

                                                                                                     ض٧ٞٛٝؿ٦ ضا اٛدبٕ ٦ٗ ز١س. 
 ز زاقش٠ ثبقس، ض٧ٞٛٝؿ٦ اٛدبٕ ٦٘ٛ قٞز )سٜظ٨ٖ ٜٗل٦(.اُط ٗبٛؼ٦ زض ؾط ضاٟ ا٧ٚ آٛع٧ٖ ٝخٞ

 

                                                                    ٧ي سٞا٦ٓ ٠ً ث٨ٚ ضاٟ اٛساظ ٝ غٙ ١ب هطاض ُطكش٠ اؾز  :اپزاتَر 

 ٞز(.٢ٗبضًٜٜسٟ ث٠ آٛدب ٗشهْ قسٟ ٝ ٗبٛغ ػْ٘ ض٧ٞٛٝؿ٦ ٦ٗ ق دطٝسئ٨ٚ)ادطاسٞض ٗح٦ٔ اؾز ٠ً 

 
  اظ خٜؽ  ، خب٧ِبٟ اسهبّ كؼبّ ًٜٜسٟ، سٞا٦ٓ اكعا٧ٜسٟ ٝ غٙ ١ب٥ ؾبذشبض٥ادطاسٞض ،ضاٟ اٛساظDNA  ١ؿشٜس

ضا زاضٛس:                                                                                 DNAدؽ ٧ٝػ٦ُ ١ب٥ ػ٦ٗٞ٘ ٌّٗٞٓٞ 

ٝخٞز د٨ٞٛس ١ب٥ كؿلٞ ز٥ اؾشط ث٨ٚ  –زئًٞؿ٦ ض٧جٞظ  هٜس -ٝخٞز س٨٘٨ٚ  - ٗبضد٨چ زٝ ضقش٠ ا٥

١٘بٜٛسؾبظ٥  –ٝخٞز د٨ٞٛس١ب٥ ٨١سضٝغ٦ٛ ث٨ٚ ًٛٞٔئٞس٨س١ب٥ ٗوبثْ زض زٝ ضقش٠  –٧ي ضقش٠ ًٛٞٔئٞس٨س١ب٥ 
 سٞؾظ زٛبد٨ٔ٘طاظ، ٨ٔ١ٌبظ ٝ ؾب٧ط آٛع٧ٖ ١ب ٝ ...

  
 ْٗدؽ ٧ٝػ٦ُ ١ب٥ ١ؿشٜس  دطٝسئ٨ٚؽ ٢ٗبضًٜٜسٟ ٝ ضٛبثؿذبضاظ اظ خٜ ض٧ٞٛٝؿ٦، كؼبّ ًٜٜسٟ، زٛبثؿذبضاظ، ػٞا

                                                                                                 ػ٦ٗٞ٘ دطٝسئ٨ٚ ١ب ضا زاضٛس:

 ٝخٞز د٨ٞٛس١ب٥ دذش٨س٥ ٝ ٨١سضٝغ٦ٛ زض ٠٘١ آ٢ٛب ٝ ... – ٝاحس١ب٥ سك٨ٌْ ز١ٜسٟ آ٢ٛب آ٨ٜٗٞاؾ٨س١ب ١ؿشٜس

 

                                                             ٢ٗبضًٜٜسٟ ث٠ ادطاسٞض ٝنْ قٞز، غٙ ١ب ذبٗٞـ ٦ٗ قٞٛس،  ئ٨ٚدطٝساُط  
 اٗب اُط خسا قٞز، غٙ ١ب ض٧ٞٛٝؿ٦ ٦ٗ قٞٛس.

 
غٙ ١ب٥ ٗطثٞط ث٠ سدع٠٧ لاًشٞظ ؾ٠ ػسز ١ؿشٜس ٠ً ٦ِ٘١ سحز ًٜشطّ ٧ي ادطاسٞض ٝ ٧ي ضاٟ اٛساظ ٦ٗ ثبقٜس،  

 ضٝقٚ ٧ب ذبٗٞـ قسٙ ا٧ٚ ؾ٠ غٙ، ١٘عٗبٙ اٛدبٕ ٦ٗ قٞز.دؽ 
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٢ٗبضًٜٜسٟ چؿج٨سٟ ٝ ؾجت سـ٨٨ط قٌْ آٙ ٦ٗ  دطٝسئ٨ٚاُط زض ٗح٨ظ ثبًشط٥ لاًشٞظ ٝخٞز زاقش٠ ثبقس، لاًشٞظ ث٠  
                         د٦ٔ ٗطاظ، ض٧ٞٛٝؿ٦ ضا قطٝع ٦ٗ ًٜس. RNAقٞز، زض ٛش٨د٠ ٢ٗبضًٜٜسٟ اظ ادطاسٞض خسا قسٟ ٝ 

 )١٘چ٨ٜٚ لاًشٞظ، ٗبٛغ اسهبّ ٢ٗبضًٜٜسٟ ث٠ ادطاسٞض ٦ٗ قٞز(.

 
  )٧ي ٌّٗٞٓٞ ض٧ٞٛٝؿ٦ ٦ٗ قٞٛس دؽ  ١٘عٗبٙا٧ٚ ؾ٠ غٙ )سدع٠٧ لاًشٞظmRNA  ؾبذش٠ ٦ٗ قٞز ٠ً

                                                                                    ؾ٠ غ٦ٛ( .  mRNAاعلاػبر ؾ٠ غٙ ضا زاضز )
 ؾبذش٠ ٦ٗ قٞز. ؾ٠ ظٛد٨طٟ د٦ٔ دذش٨س٥،  mRNAا٧ٚ ثب سطخ٠٘ 

 
  ٚزض ا٧mRNA ٗٞاضز ظ٧ط ٝخٞز زاضز:                                                                                 ؾ٠ غ٦ٛ

                                                                                       آؿبظ  ضٗعٟؾ٠ ػسز كوظ  -آق
                                                                                              دب٧بٙ  ضٗعٟؾ٠ ػسز كوظ  -ة
                                                                                                   AUGضٗعٟحساهْ ؾ٠  -ج

 ز٧ِط٥ ٨ٛع ٝخٞز زاقش٠ ثبقٜس( AUG)چٞٙ ٌٗ٘ٚ اؾز ػلاٟٝ ثط ؾ٠ ًسٝٙ قطٝع، ًسٝٙ ١ب٥ 

--------------------------------------------------------------- 
 

      :تٌظین هثجت رًٍَیغی -ة

٦ ًٜٜس سب ثشٞاٛس ث٠ سٞا٦ٓ ضاٟ اٛساظ د٦ٔ ٗطاظ( ً٘ي ٗ ١RNAب٦٧ ث٠ ٛبٕ كؼبّ ًٜٜسٟ ث٠ ضٛبثؿذبضاظ ) دطٝسئ٨ٚ 
 ٗشهْ قسٟ ٝ ض٧ٞٛٝؿ٦ ضا قطٝع ًٜس.

 
اُط هٜس ٗبٓشٞظ زض ٗح٨ظ ثبًشط٥ ٝخٞز زاقش٠ ثبقس، اقطق٨ب ًلا٥، آٛع٥ ١ب٦٧ ضا ٦ٗ ؾبظز سب ٗبٓشٞظ ضا  ٗثبّ: 

 سدع٠٧ ًٜس )زض ػسٕ ٝخٞز ٗبٓشٞظ، ا٧ٚ آٛع٧ٖ ١ب ؾبذش٠ ٦٘ٛ قٞٛس(.

 
 ١DNAب٥ كؼبّ ًٜٜسٟ ث٠ سٞا٦ٓ ١ب٥ ذبن٦ اظ  دطٝسئ٨ًٚشط٥، اٛٞاػ٦ اظ زض حضٞض ٗبٓشٞظ زض ٗح٨ظ ثب 

                                               ٦ٗ ٧ُٜٞس.  خب٧ِبٟ اسهبّ كؼبّ ًٜٜسٟٗشهْ ٦ٗ قٞٛس، ث٠ ا٧ٚ سٞا٦ٓ ١ب، 
اٟ اٛساظ ٝنْ د٦ٔ ٗطاظ ً٘ي ٦ٗ ًٜس سب ث٠ ض RNAكؼبّ ًٜٜسٟ دؽ اظ اسهبّ ث٠ ا٧ٚ خب٧ِبٟ، ث٠  دطٝسئ٨ٚ

 قسٟ ٝ ض٧ٞٛٝؿ٦ ضا قطٝع ًٜس.
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كؼبّ ًٜٜسٟ ٦ٗ چؿجس. ا٧ٚ ٗٞضٞع ؾجت ٦ٗ قٞز سب كؼبّ ًٜٜسٟ ث٠ خب٧ِبٟ ٗطثٞع٠  دطٝسئ٨ٚاثشسا ٗبٓشٞظ ث٠  
 ٝنْ قٞز.

 
                                                                                                               سطس٨ت ٝهب٧غ: 
                                                                                 كؼبّ ًٜٜسٟ  دطٝسئ٨ٚاسهبّ ٗبٓشٞظ ث٠  -1
                                                                                     كؼبّ ًٜٜسٟ ث٠ خب٧ِبٟ دطٝسئ٨ٚاسهبّ  -2
 د٦ٔ ٗطاظ ث٠ ضاٟ اٛساظ RNAاسهبّ  -3

 
 .)ضاٟ اٛساظ ث٨ٚ خب٧ِبٟ اسهبّ كؼبّ ًٜٜسٟ ٝ غٙ ١ب هطاض ُطكش٠ اؾز )سطس٨ت ٢ٖٗ اؾز 
 .ادطاسٞض ث٨ٚ ضاٟ اٛساظ ٝ غٙ ١ب هطاض ُطكش٠ اؾز 
  خب٧ِبٟ اسهبّ كؼبّ ًٜٜسٟ اظ خٜؽDNA  اؾز دؽ ٠٘١ ٧ٝػ٦ُ ١ب٥DNA )...ٝ ٚضا زاضز )ٝخٞز س٨٘٨ 

 
 

                                                             غٙ زض ٧ًٞبض٧ٞر ١ب د٨چ٨سٟ سط اؾز، ث٠ زلا٧ْ ظ٧ط: سٜظ٨ٖ ث٨بٙ 
ث٨كشط٧ٚ غٙ ١ب زضٝٙ ١ؿش٠ هطاض زاضٛس ٝ ثؼض٦ زضٝٙ ٨ٗشًٜٞسض٥ ٝ ًٔطٝدلاؾز ٠ً ثب٧س ث٠ ٠٘١ آ٢ٛب  -آق

                                                                                                                               ٛظبضر قٞز. 
                                                                         غٙ ١ب زضٝٙ ؿكب١ب٦٧ ٗحهٞض قسٟ اٛس ٠٘١  -ة

 زٝ ػسز ؿكب ًٔطٝدلاؾز(. - زٝ ػسز ؿكب ٨ٗشًٜٞسض٥ - )دٞقف ١ؿش٠

 
 سٜظ٨ٖ ث٨بٙ غٙ زض ٧ًٞبض٧ٞر ١ب زض ٗطاحْ ٗشؼسز ٝ ث٨كشط٥ اٛدبٕ ٦ٗ قٞز. 

 
 

د٦ٔ ٗطاظ ث٠ ضاٟ  RNAزض ٠٘١ ٗٞخٞزار ظٛسٟ )دطًٝبض٧ٞر ١ب ٝ ٧ٞضًب٧ٞر ١ب( ، ض٧ٞٛٝؿ٦ ثب د٨ٞؾشٚ  
                                                                                                               اٛساظ قطٝع ٦ٗ قٞز.

حضٞض ػٞاْٗ ، ا٧ٚ آٛع٧ٖ ٦٘ٛ سٞاٛس ث٠ س٢ٜب٦٧ ث٠ ضاٟ اٛساظ ٗشهْ قٞز ٝ ٧ًٞبض٧ٞر ١ب٠ً زض  ثب ا٧ٚ سلبٝر
 .ض٧ٞٛٝؿ٦ آعا٦ٗ اؾز
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                                                                                                            :عَاهل رًٍَیغی 

                                        ١ؿشٜس ٝ ث٠ ٛٞاح٦ ذبن٦ اظ ضاٟ اٛساظ ٗشهْ ٦ٗ قٞٛس.  دطٝسئ٨ٚاظ خٜؽ 
 ؾذؽ آٛع٧ٖ ضٛبثؿذبضاظ ضا ث٠ ٗحْ ضاٟ اٛساظ ١سا٧ز ٦ٗ ًٜٜس.

 
                             س٘ب٧ْ د٨ٞؾشٚ ػٞاْٗ ض٧ٞٛٝؿ٦ ث٠ ضاٟ اٛساظ، ٗشـ٨ط اؾز ٝ سٞؾظ ػٞا٦ٔٗ سـ٨٨ط ٦ٗ ًٜس 

 ٗثلاً سٞا٦ٓ ١ب٥ ضاٟ اٛساظ ٠ً ثطا٥ غٙ ١ب٥ ٗرشٔق زض ثرف ١ب٥ ٗشلبٝس٦ هطاض زاضٛس.
 دؽ س٘ب٧ْ ػٞاْٗ ض٧ٞٛٝؿ٦ ثطا٥ د٨ٞؾشٚ ث٠ ضاٟ اٛساظ١ب٥ ٗرشٔق، ٗشلبٝر اؾز.

 
 

 .      ش٠ ثبقٜس٠ً ٌٗ٘ٚ اؾز اظ ضاٟ اٛساظ ٝ غٙ كبن٠ٔ ظ٧بز٥ زاق  DNAثرف ١ب٦٧ اظ  : سٞا٦ٓ اكعا٧ٜسٟ 
   ذ٨٘س٦ُ ا٧دبز ٦ٗ ًٜٜس ،  DNAُطٟٝ ز٧ِط٥ اظ ػٞاْٗ ض٧ٞٛٝؿ٦ ث٠ سٞا٦ٓ اكعا٧ٜسٟ ٗشهْ ٦ٗ قٞٛس ٝ زض 

                  سب ػٞاْٗ ض٧ٞٛٝؿ٦ ٗشهْ ث٠ اكعا٧ٜسٟ زض ٗدبٝضر ػٞاْٗ ض٧ٞٛٝؿ٦ ٗشهْ ث٠ ضاٟ اٛساظ هطاض ٨ُطٛس.
 ٛش٨د٠ ٗوساض ض٧ٞٛٝؿ٦ اكعا٧ف ٧بثس.ا٧ٚ ٗدبٝضر ؾجت ٦ٗ قٞز، ؾطػز ض٧ٞٛٝؿ٦ ٝ زض 

 
٠ً ث٠ اكعا٧ٜسٟ ٝنْ ٦ٗ قٞٛس سلبٝر  ض٧ٞٛٝؿ٦ بْٗػث٠ ضاٟ اٛساظ ٗشهْ ٦ٗ قٞٛس ثب  ض٧ٞٛٝؿ٦ ٠ً ػٞاْٗ 

 ١ؿشٜس. دطٝسئ٨ٚاظ خٜؽ ٠٘ زاضٛس اٗب ١

 
 اؾز آعا٦ٗث٠ ضاٟ اٛساظ   )ز٥ ٗط(زض ٧ًٞبض٧ٞر ١ب اسهبّ ػٞاْٗ ض٧ٞٛٝؿ٦                                                      

 اٛدبٕ قٞز. ٌٗ٘ٚ اؾزث٠ اكعا٧ٜسٟ ،  ػبْٗ ض٧ٞٛٝؿ٦)ٗٞٛٞٗط( اٗب اسهبّ

 
 DNA  ض٧ٞٛٝؿ٦ ٗشهْ ث٠ اكعا٧ٜسٟ ، ١ٖ ثب  بْٗػث٠ ٠ُٛٞ ا٥ ذ٨٘سٟ ٦ٗ قٞز ٠ًRNA  ٖد٦ٔ ٗطاظ ٝ ١

 ض٧ٞٛٝؿ٦ ٗشهْ ث٠ ضاٟ اٛساظ، س٘بؼ ٗؿشو٨ٖ زاقش٠ ثبقٜس. ػٞاْٗثب 

 
                                 ، سٜظ٨ٖ ث٨بٙ غٙ ٌٗ٘ٚ اؾز زض ٗطاح٦ٔ ث٠ خع ض٧ٞٛٝؿ٦ اٛدبٕ قٞز زض ٧ًٞبض٧ٞر ١ب 

 )هجْ ٧ب ثؼس اظ ض٧ٞٛٝؿ٦(
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  : رٍػ ّبی تٌظین غیزرًٍَیغی 

 
ٗشهْ ٦ٗ قٞٛس سب اظ ػْ٘ سطخ٠٘  ١mRNAب٥ ًٞچي ث٠  RNAا٧ٚ  : ١ب٥ ًٞچي RNA -آق

 سدع٠٧ ٦ٗ قٞز(. mRNAسٞهق سطخ٠٘، دؽ اظ ٗسس٦  ض د٦زخ٨ُٞٔط٥ ًٜٜس ) ضٛبسٚ )ض٧جٞظٕٝ(سٞؾظ 

 
                                                                                       :)ًطٝٗٞظٕٝ( كبٕ سٚسـ٨٨ط ككطز٦ُ  -ة

                    د٦ٔ ٗطاظ ث٠ آٛدب ً٘شط اؾز. ٠ًRNA ككطزٟ سط ثبقس، زؾشطؾ٦  كبٕ سٚ )ًطٝٗٞظٕٝ(١ط ٛوغ٠ اظ 
 اظ ا٧ٚ ٗٞضٞع ثطا٥ سٜظ٨ٖ ث٨بٙ غٙ اؾشلبزٟ ٦ٗ قٞز.

 
                                                                                                                               :١ب ٨ٗب٠ٛ )ا٧ٜشطٝٙ(ٛوف  -ج

 ؾبظ٥ ث٨كشط ٦ٗ قٞز. دطٝسئ١ٚ٨ب، ظٗبٙ  (ٜشط٨ٗٙٝب٠ٛ )ا٧ثب اكعا٧ف عّٞ ٝ سؼساز 
 
                                                                                                             : mRNAعّٞ ػ٘ط  -ز

 ٦ ١ٖ ث٨كشط ٦ٗ قٞز.دطٝسئ٨ٜ، ٨ٗعاٙ ٗحهّٞ  mRNAثب اكعا٧ف عّٞ ػ٘ط 
 
 
 
 .ٛحٟٞ ػْ٘ ثؿ٨بض٥ اظ آ٢ٛب ٗكرم ٨ٛؿز١ب٥ ز٧ِط٥ ٨ٛع ٝخٞز زاضٛس ٠ً ػلاٟٝ ثط ٗٞاضز كٞم ، ضٝـ  
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ْٗل٦ٗٞ٢   ٝ سط٨ًج٦ ٌٛبر ٛٞقشٚ ٗح   

 (:ٗدبظ٥ ٧ب حضٞض٥ ًلاؼ زض ٧بز٨ُط٥ اظ دؽ)
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ْٗل٦ٗٞ٢ ٝ سط٨ًج٦ ٌٛبر ٛٞقشٚ ٗح 

 (:ٗدبظ٥ ٧ب حضٞض٥ ًلاؼ زض ٧بز٨ُط٥ اظ دؽ)
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ْٗل٦ٗٞ٢ ٝ سط٨ًج٦ ٌٛبر ٛٞقشٚ ٗح 

 (:ٗدبظ٥ ٧ب حضٞض٥ ًلاؼ زض ٧بز٨ُط٥ اظ دؽ)
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ْٗل٦ٗٞ٢ ٝ سط٨ًج٦ ٌٛبر ٛٞقشٚ ٗح 
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ْٗل٦ٗٞ٢ ٝ سط٨ًج٦ ٌٛبر ٛٞقشٚ ٗح 
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ْٗل٦ٗٞ٢ ٝ سط٨ًج٦ ٌٛبر ٛٞقشٚ ٗح 
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ْٗل٦ٗٞ٢ ٝ سط٨ًج٦ ٌٛبر ٛٞقشٚ ٗح 

 (:ٗدبظ٥ ٧ب حضٞض٥ ًلاؼ زض ٧بز٨ُط٥ اظ دؽ)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


